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Welkom
Geachte heer
Geachte mevrouw

Het gehele team heet u van harte welkom op de verpleegeenheid G3.

G3 is een geriatrische verpleegeenheid en interdisciplinaire leerwerk-
plaats. Onze doelstelling met deze brochure is om u zo goed mogelijk 
te laten kennismaken met de afdeling en de werking ervan. 

Op de volgende pagina’s zal u een overzicht krijgen van de werking 
van de afdeling, de dagindeling en andere bijkomende informatie be-
treffende uw verblijf op deze afdeling. 

Indien u nog vragen heeft of meer informatie wenst, aarzel dan niet 
om ons te contacteren. U kan altijd bij een verpleegkundige terecht 
voor al uw vragen. 

Wij wensen u alvast een aangenaam verblijf toe.
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1. Algemene werking

G3 is een geriatrische verpleegeenheid en interdisciplinaire leerwerk-
plaats. Op de afdeling wordt men opgenomen voor observatie, be-
handeling en/of revalidatie met als doel u zo spoedig mogelijk terug 
optimaal te laten functioneren in uw thuismilieu.

Een nieuw gegeven op de afdeling is de ‘interdisciplinaire leerwerk-
plaats’. Een interdisciplinaire leerwerkplaats is een afdeling waar een 
groep studenten uit de zorgsector samenwerken met als doel het be-
roep te leren. Deze laatstejaarsstudenten zijn in de meerderheid maar 
de werkbegeleider blijft de eindverantwoordelijke op de afdeling. 

Een leerwerkplaats is een unieke kans en uitdaging voor een student 
om praktijk en opleiding te integreren. Doordat de student zal samen-
werken met andere disciplines uit de gezondheidszorg zal dit uitein-
delijk uw zorg op de leerwerkplaats positief beïnvloeden. 

De studenten zullen enkel overdag aanwezig zijn op de afdeling. Zij 
zullen de mogelijkheid hebben om ervaring op te doen tijdens de 
vroege en late shift. Tijdens de nachtdienst en weekenddiensten zijn 
er enkel gediplomeerde verpleegkundigen aanwezig op de afdeling. 
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2. Interdisciplinaire samenwerking

Op de afdeling werken meerdere studenten samen van alle discipli-
nes uit de gezondheidszorg. Dit gaat zowel over studenten verpleeg-
kunde als studenten ergotherapie en maatschappelijk werk. Zij wer-
ken op een interdisciplinaire manier samen om de zorg te bevorderen. 
Dit betekent dat de studenten naar elkaar toe communiceren over de 
totaalzorg van een patiënt waardoor de zorg zo optimaal mogelijk zal 
verlopen. Hoewel deze studenten instaan voor de zorg van de pati-
enten zal er altijd een werkbegeleider op de afdeling aanwezig zijn.

Het interdisciplinair team bestaat uit: 
Arts 
Geriater: Dr. Marie-Louise Van Leeuwen
De geriater zal de patiënt (op fysieke, psychische en sociale proble-
men) onderzoeken. Deze resultaten zullen dan in overleg met het 
team verder uitgewerkt worden, zo zal er voor elke patiënt een speci-
fi ek zorgplan opgesteld worden.

Hoofdverpleegkundige: Annelies De Vuyst

Laatstejaars studenten verpleegkunde, ergotherapie en maat-
schappelijk werk
De laatstejaarsstudenten verpleegkunde, ergotherapie en maat-
schappelijk werk staan in voor de algemene zorg van de patiënt. Zij 
zullen de gezondheidstoestand van de patiënt samen met de andere 
disciplines op de afdeling nauwlettend in het oog houden. De stu-
denten zullen niet alleen de hygiënische zorgen van de patiënt maar 
ook de complexere zorgen mogen uitvoeren. Dit betreft concreet 
voor de studenten verpleegkunde: medicatietoediening, infuusthera-
pie, wondverzorging, etc. Dit gebeurt steeds in samenspraak met de 
werkbegeleider op de afdeling. 
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Ergotherapeuten 
De studenten ergotherapie richten zich op de hand/armfunctietrai-
ning en houden zich bezig met het oefenen van transfers en het uit-
proberen van hulpmiddelen. Zij werken ook samen met de studenten 
verpleegkunde tijdens de ochtendzorgen.

Sociaal werkers
De sociaal werkers begeleiden patiënten en hun familie naar aanlei-
ding van een opname of een ontslag. Vanaf de opname wordt er een 
evaluatie gemaakt van alle mogelijkheden en eventuele vereisten 
voor een terugkeer naar huis of naar een thuisvervangend milieu.

Kinesitherapeuten 
De kinesisten richten zich vooral op het menselijk bewegen en dan 
voornamelijk in een context van gezond functioneren. Men heeft hier 
vooral aandacht voor het behouden en eventueel verbeteren van het 
bewegen zelf. Men zal de revalidatie van een geriatrische patiënt op-
starten door het streven naar maximale zelfstandigheid en reactiva-
tie van de patiënt. Zij evalueren ook het evenwicht en zoeken het 
geschikte loophulpmiddel voor de patiënt.

Logopedisten
De logopedisten concentreren zich voornamelijk op het opsporen van 
mogelijke risico patiënten wanneer men spreekt over slik- en spraak-
stoornissen zodat men hier een gepaste behandeling voor kan op-
starten. 

Diëtisten
De diëtist zal u begeleiden wanneer u voedings- of dieetadvies wenst, 
of wanneer u informatie wenst over vervangvoeding of bijvoeding. 
Onderzoek naar eventuele ondervoeding bij de patiënt zal ook door 
de diëtiste gedaan worden.
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3. Dagindeling

Om 07u00 is er een briefi ng voorzien voor alle studenten van alle 
disciplines zodat zij een duidelijk overzicht krijgen van de patiënten 
en hun specifi eke zorgplan. 

Vanaf 08u30 zal men beginnen met de uitdeling van het ontbijt en 
de medicatietoediening bij de patiënten. Daarna is er voldoende tijd 
voorzien voor de ochtend- en detailzorg bij elke patiënt. Dit gebeurt 
telkens door alle studenten aanwezig op de afdeling. 

Vanaf 10u00 zullen de patiënten naar het kine/ergo traject gebracht 
worden. Omtrent dit uur gebeurt ook de voorbereiding op eventuele 
onderzoeken die de patiënt die dag zal ondergaan. 

Het middagmaal is voorzien omtrent 12u00.  Het avondmaal, in com-
binatie met het uitdelen van de medicatie, is voorzien om 17u00.

De verzorgingsronde begint omstreeks 18u00. 

Het bezoekuur eindigt om 20u00 waarbij men de patiënten nadien 
zal installeren voor de komende nacht. 

Om 21u45 begint de nachtdienst, en zal een gediplomeerd verpleeg-
kundige het overnemen van de studenten op de afdeling. 



6 7

4. Communicatie

Iedere dag is er een briefingmoment voorzien waarbij de arts, de 
hoofdverpleegkundige en het interdisciplinaire team de toestand van 
elke patiënt grondig bespreken. Dit team bestaande uit laatstejaars-
studenten verpleegkunde, ergotherapie en maatschappelijk werk zal 
instaan voor de algemene zorg van elke patiënt. Dit zal echter onder 
het toezicht van een werkbegeleider, die ook de eindverantwoorde-
lijkheid heeft, gebeuren. 

Er zijn dus verschillende disciplines aanwezig op de afdeling. Deze 
disciplines werken nauw samen en hebben ook onderlinge afspraken 
om de zorg zo optimaal mogelijk te laten verlopen. 

 

5. Bezoekuren

De bezoekuren op deze afdeling zijn verschillend afhankelijk van 
het type kamer. Voor een privékamer is er bezoek toegestaan van 
09u00 tot 20u00. Op een tweepersoonskamer gelden bezoekuren 
van 14u00 tot 20u00.

Tijdens de verzorging worden bezoekers gevraagd de kamer te ver-
laten.

Patiënten hebben voldoende rust nodig. Probeer daarom het bezoek 
te beperken, zowel in tijd als in aantal personen.
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6. Contactgegevens

Jessa ziekenhuis, campus Salvator

Salvatorstraat 20

3500 Hasselt

Website: http://www.jessazh.be

Verpleegeenheid G3

Tel: 011 33 94 30

E-mail: annelies.devuyst@jessazh.be
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