
Criteria voor het beoordelen van de veiligheid in het gezin 

 

Hieronder volgen de 5 criteria die gebruikt kunnen worden bij de beoordeling van de mate van veiligheid 

in het gezin. Naarmate in het gezin meer van deze punten positief zijn, des te beter is de situatie voor 

een kind. De criteria zijn: 

 

1. Ruimte om beschermd te worden (vandaag, maar ook morgen) 

 Dak, bed warmte, frisse lucht; 

 (geld voor) eten en drinken; 

 Ruimte om te spelen en te slapen; 

 Minimale hygiëne. 

 

2. Regelmaat in het leven van alle dag 

 Beschikbaarheid van ouders/opvoeders/oppas (om voor de kinderen te zorgen); 

 Kind wegbrengen/halen (school); 

 Tijden voor opstaan en naar bed gaan;  

 Eten; 

 Tijd om huiswerk te maken en te spelen. 

 

3. Lichamelijke en psychische veiligheid 

 Gevaarlijke stoffen, apparaten en voorwerpen zijn goed opgeborgen; 

 Gevaarlijke situaties beschermd met maatregelen (kachel, trap…); 

 Ouders hebben bepaalde opvoedingsvaardigheden (alternatieven voor slaan en schelden, op- 

en buitensluiten…); 

 Er is een aparte slaapplek voor de kinderen; 

 Ouders gaan met de kinderen naar de dokter of tandarts wanneer nodig; 

 Ouders voelen zich verantwoordelijk voor de veiligheid van hun kinderen; 

 Ouders respecteren de grenzen van kinderen. 

 

4. Opvoeding gericht op leren en begeleiden 

 Ouders nemen de taak op zich en zijn in staat om kinderen iets te leren; 

 Ouders zorgen dat het kind naar school kan om te leren; 

 Ouders geven het kind zorg en steun bij ziekte en andere momenten waarop het kind het 

moeilijk heeft. 

 

5. Beschikbaarheid van sociale steun en een sociaal netwerk 

 Ouders en kinderen kunnen (in moeilijke tijden) terugvallen op familie, kennissen voor steun.  

 


