Bijlage 1

Signaallijst

e Deel 1: Interactie tussen hulpverlener en ouder

O

Signaal 1: de hulpverlener ervaart een wantrouwende, een defensieve houding
of een schijnopenheid vanwege de ouder tijdens de contacten met de
hulpverlener

Signaal 2: de ouder komt de gemaakte afspraken (huisbezoeken of
consultaties) niet na

e Deel 2: Individuele ouderkenmerken

Signaal 3: de ouder is op jonge leeftijd voor het eerst moeder/vader geworden
Signaal 4: de ouder vertoont kenmerken van depressie

Signaal 5: de ouder heeft andere psychische/psychiatrische problemen
Signaal 6: de ouder gebruikt middelen (alcohol, drugs, medicatie)

Signaal 7: de ouder heeft in zijn/haar volwassen leven meerdere crisissen
meegemaakt

Signaal 8: de ouder is opgegroeid in een problematische opvoedingssituatie die
onverwerkt, onbespreekbaar is (weinig liefde gekregen in het gezin, plaatsing,
mishandeling, verwaarlozing, misbruik)

e Deel 3;: Gezinskenmerken

O

Signaal 9: het gezin heeft een lage socio-economische status (armoede,
werkloosheid, opleidingsniveau, huisvesting)

Signaal 10: de ouder is alleenstaand of heeft onstabiele relaties

Signaal 11: er zijn spanningen in de partnerrelatie (van ruzies tot
vechtscheiding), al dan niet met tekenen van psychisch of fysiek geweld

Signaal 12: het gezin is sociaal geisoleerd of voelt zich niet gesteund door
partner en/of omgeving (familie, vrienden)

e Deel 4: Kindkenmerken

O

Signaal 13: er zijn lichamelike kenmerken, emotionele problemen,
gedragsproblemen, of ontwikkelingsproblemen bij het kind

Deel 5: kenmerken van de pedagogische interactie

Signaal 14: De ouder heeft onjuiste of onrealistische verwachtingen die niet
passen bij de (ontwikkelings-) leeftijd van het kind

Signaal 15: De ouder verwacht te veel terug van het kind
Signaal 16: De zorg voor het kind wordt ervaren als een last

Signaal 17: De aandachtsvragen en/of gevoelens van het kind worden niet
opgemerkt, genegeerd of negatief gesanctioneerd



Signaal 18: De ouder interpreteert het gedrag van het kind snel/meestal als
negatief

Signaal 19: De ouder gaat niet na wat het effect is van zijn/haar gedrag op het
kind en toont weinig flexibiliteit in zijn/haar handelen

Signaal 20: In opvoedingssituaties die de ouder als stressvol beleeft, komt hij/zij
moeizaam tot probleemoplossend handelen

Signaal 21: De ouder verliest snel het geduld in de omgang met het kind
Signaal 22: De ouder reageert erg onvoorspelbaar op het gedrag van het kind

Signaal 23: Er is weinig structuur en er zijn weinig grenzen in het dagelijkse
samenleven met het kind

Signaal 24: De ouder volgt belangrijke adviezen in verband met het kind niet op

Signaal 25: De ouder staat positief tegenover het gebruik van fysieke en
psychologische disciplinering



