
Bijlage III: Vragenlijst voorzieningen Hoger onderwijs: 

Beste, 

 

Mijn naam is Joke Vanroye, ik ben student aan de PXL te Hasselt en volg de richting 

maatschappelijk werk. Ik loop momenteel stage in Alexianen Zorgcentrum te Tienen op de 

sociale dienst van de afdeling eetstoornissen. Hier werd door de patiënten meer en meer de 

vraag gesteld naar de ondersteuningsmogelijkheden binnen het hoger onderwijs.  

Hierdoor heb ik besloten om dit te onderzoeken. Het is ook de bedoeling om bij de jongeren 

die hier in opname zijn een vragenlijst af te nemen zodat ik kan aangeven wat zij missen of 

dat ze een zicht hebben op de mogelijke ondersteuningsvormen. Via een vragenlijst had ik 

graag een beeld gekregen over de mogelijkheden die binnen de voorziening aangeboden 

wordt en hoe vaak er gebruik van gemaakt wordt.  

Zoals in het voorgaande contact aangegeven, mail ik mijn vragenlijst door. Op de volgende 

bladzijden is een korte vragenlijst terug te vinden over de faciliteiten en de ondersteuning die 

vanuit de onderwijsvoorziening wordt aangeboden voor studenten.  

Bedankt om deel te nemen aan mijn onderzoek!  

 

Vriendelijke groeten,  

Joke Vanroye 

  



1. U werkt in een Vlaamse 
Hoge school 
Universiteit  

 
2. In welke provincie ligt deze instelling voor hoger onderwijs?  

Limburg 
Antwerpen 
Brussel 
Oost-Vlaanderen 
West-Vlaanderen 

 
3. Wat is uw functie binnen de onderwijsinstelling?  

 

 
 
4. Hoe tevreden bent u over het aanbod op gebied van studieondersteuning? 

Niet tevreden 

Matig tevreden 

Tevreden  

Zeer tevreden 

5. Zijn er studenten ingeschreven met een eetstoornis als functiebeperking? 

Ja 

       Zo ja, hoeveel?        

Nee 

6. Ligt het aantal ingeschreven studenten met een psychiatrische problematiek als functiebeperking 
hoger?  

Ja  
Nee 

Hoeveel zijn het er?      
 
7. Schrijven personen met een functiebeperking zich eerder in volgens een geïndividualiseerd 
traject? 

Ja 
Nee 

 
8. Welke mogelijkheden zijn er voor studenten met een erkenning van faciliteiten?  (meerdere 
antwoorden zijn mogelijk) 

Spreiding van examens 
Een geïndividualiseerd traject 
Flexibele omgang met het volgen van practica 
Flexibele omgang met het volgen van lessen 
Mogelijkheid tot verkrijgen van notities 

Andere:  
 
 



9. Welke vormen van psychosociale ondersteuning worden er binnen de voorziening aangeboden? 
(meerdere antwoorden zijn mogelijk) 

Faalangsttraining 
Plannen en organiseren 
Sociale vaardigheidstraining 
Uitstelgedrag 
Mindfulness 
stressmanagement  
Notities nemen 
Sollicitatietraining 
Andere:  

 
10. De psychosociale ondersteuning (sessies rond faalangst, studiemethodes,… vindt plaats: 

maandelijks 
trimestrieel 
semestrieel  
jaarlijks 

 
11. Is er volgens u nood aan andere psychosociale vormen van ondersteuning binnen de voorziening?  

Nee 
Ja 

 Zo ja, welke?  
 
12. Is er bij de sociale dienst de mogelijkheid tot een gesprek met een psycholoog? 

Ja 
Nee 

 
13. Gebeuren er doorverwijzingen ? 

Nee 
Ja 

Waarnaar wordt er doorverwezen?  

 
 
14. Hoe goed kennen volgens u de studenten de werking van de sociale en psychosociale dienst?  

slecht 
matig 
goed  
zeer goed 

 
15. Op welke manier worden studenten verwittigd van de sessies van de psychosociale dienst (zoals 
notitietraining, sessies over het leren omgaan met stress,…? (meerder antwoorden zijn mogelijk) 

flyer 
mail 
website 

andere:  

 


