Bijlage V: Informed consent stageplaats

Titel onderzoek :

Psychosociale ondersteuning en faciliteiten in het hoger onderwijs.

Externe onderzoeker (naam, organisatie, adres, telefoonnummer, emailadres)
Vanroye Joke

Stagiaire PXL Hasselt — Social work
Vilderstraat 5

3500 Hasselt

0472 33 96 76 (mijn gsm nummer)

joke.vanroye@hotmail.be

Verantwoordelijke van het onderzoek binnen de Alexianen Zorggroep Tienen
Eva Willems, maatschappelijk assistent Ter Berken

Jos Smets, teamverantwoordelijke Ter Berken

Indien het om een multicentrische studie gaat: partners in onderzoek (instellingen,
personen)

Nvt.

Type onderzoek

O psychologisch O biologisch O sociaal
0 diagnostisch 0 diagnostisch 0 netwerk
0 therapeutisch 0 therapeutisch 0

werk/studie
O ander onderzoek
Vragenlijst

Algemene doelstelling (onderzoeksvraag, verwachting)



“Welke ondersteuningsvorm is er voor meisjes met een eetstoornis die een opleiding
volgen binnen het hoger onderwijs en kennen de meisjes van Ter Berken deze

ondersteuningsmogelijkheden?”.

Planning: Eenmalig onderzoek

Deelnemers
Aantal: 10 Leeftijd: O <18 jaar O meerderjarig
Selectiecriteria (inclusie-en exclusiecriteria):

Patiénten die een opleiding volgen aan een hoge school of universiteit of die in
september willen starten met een opleiding.

Instrumenten (vragenlijsten, testen)
Vragenlijst
Uitvoerders
Gegevens verzameld door: Joke Vanroye
Gegevens verwerkt door: Joke Vanroye
Onderzoeksgegevens/resultaten bewaard door: Joke Vanroye
Rapportering (publicatie)
Vorm: Eindwerk maatschappelijk werk
Auteurs: Joke Vanroye
Goedkeuring ethische commissie
O ja, welke commISSIE & AAtUM: ....ciiiiiiiiiieieieeeeee e e e e e
O nee, aanvraag voOrzien bij COMMIUSSIE: ......uuiiiiiieiiiiiiiiiie e et e e e e

Handtekening en datum:

GELIEVE BIJ DEZE AANVRAAG EEN UITGEBREID ONDERZOEKSPROTOCOL (in
bijlage) TOE TE VOEGEN



Onderzoeksprotocol:

In samenwerking met mijn stagebegeleidster, Eva Willems, onderzoek ik als eindwerk de
psychosociale ondersteuning en faciliteiten die studenten kunnen aanvragen in het hoger
onderwijs. Deze vraag is ontstaan doordat Eva in de sociale dienst regelmatig vragen kreeg
van studenten over de ondersteuningsmogelijkheden op school. Ik heb ervoor gekozen om
een onderzoek uit te voeren binnen de voorzieningen voor hoger onderwijs en aanvullend
hier op binnen Alexianen Zorgcentrum Tienen de meisjes te bevragen die les volgen in het
hoger onderwijs of dit van plan zijn.

De onderzoeksvraag waarop ik een antwoord wil is de volgende:

“Welke ondersteuningsvorm is er voor meisjes met een eetstoornis die een opleiding volgen
binnen het hoger onderwijs en kennen de meisjes van Ter Berken deze
ondersteuningsmogelijkheden?”. Aan de hand van een kwantitatief onderzoek wil ik een
antwoord vinden op deze vraag. Het onderzoek wil ik voeren doormiddel van een korte
vragenlijst. De bedoeling is om een duidelijk beeld te krijgen van de kennis die de meisjes
hebben over de ondersteuningsmogelijkheden. Ook bevraag ik of ze het zouden overwegen
om met een bepaalt statuut zich in te schrijven in het hoger onderwijs en of ze weten wat de
mogelijkheden hiervoor zijn. Aanvullend wil ik de verkregen informatie kunnen vergelijken
met de informatie die ik uit de vragenlijsten van de voorzieningen voor hoger onderwijs heb
verkregen. Het is een eenmalige vragenlijst die op een korte tijdsperiode (max. 10 minuten)

kan ingevuld worden. Het is de bedoeling om alle vragenlijsten anoniem te verwerken.

Het is de bedoeling om de informatie die uit het onderzoek voort komt binnen de sociale
dienst te gebruiken en op die manier de meisjes nog beter te begeleiden en te ondersteunen

in hun studiekeuzes en -trajecten.



Toestemmingsformulier: Psychosociale ondersteuning en faciliteiten in het hoger
onderwijs.

Doel de studie:

Vanuit de sociale dienst van Ter Berken willen we onderzoeken wat de mogelijke
psychosociale ondersteuningsvormen en faciliteiten binnen het hoger onderwijs zijn voor
meisjes met een eetstoornis.

Beschrijving van de studie

De methode die hiervoor gebruikt wordt, is een eenmalige schriftelijke vragenlijst die bij de
deelnemers vanop de afdeling Ter Berken (team Eetstoornissen) wordt afgenomen.
Binnen de voorzieningen voor hoger onderwijs wordt eveneens schriftelijk een vragenlijst
afgenomen.

Het onderzoek is gericht naar studenten die ingeschreven waren, of zijn in het hoger
onderwijs en jongeren die vanaf september opnieuw willen starten met een opleiding in het
hoger onderwijs.

De verkregen gegevens van studenten en voorzieningen voor hoger onderwijs worden
verwerkt en vergeleken.

Vragenlijst:

De jongeren krijgen een eenmalige vragenlijst die ongeveer 10 minuten tijd in beslag zal
nemen.

Wanneer de patiént liever niet deelneemt aan het onderzoek, kan deze dit vrij aangeven en
is zij niet verplicht deel te nemen aan het onderzoek.

Aangezien ik gebonden ben aan het beroepsgeheim, wil ik de gegevens ook behandelen
volgens deze regels. De gegevens gaan anoniem verwerkt worden en op de vragenlijsten
komt geen naam te staan.

U geeft uw toestemming tot deelname door het bijgaande formulier te ondertekenen.

Dank voor uw medewerking,

Joke Vanroye,
Stagiaire sociale dienst Ter Berken



Toestemmingsformulier Psychosociale ondersteuning en faciliteiten in het hoger
onderwijs.

Ik ben duidelijk geinformeerd over dit onderzoek en heb het inlichtingenformulier aandachtig
gelezen. ik bevestig ook voldoende antwoord te hebben gekregen op mijn vragen.

Ik stem geheel vrijwillig ermee in om deel te nemen aan dit onderzoek.

Ik weet dat de resultaten van dit onderzoek strikt anoniem verwerkt zullen worden en dat in
het eindwerk mijn anonimiteit zeer strikt wordt gegarandeerd.

Naam Jongvolwassene Datum Handtekening

Vriendelijke groeten,
Joke Vanroye

Stagiaire sociale dienst Ter Berken.



