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ABSTRACT 

‘The Painting and Beyond: Abstracte constructies 
vanuit mentale werfsituaties’ gaat over de simul-
tane presentatie van de expressieve schilderkun-
dige vertaling van een mentale werfsituatie en 
het resultaat van het architecturaal geïnspireerd 
ontwerpproces dat hierbinnen structuur brengt. 
Picturale elementen op het doek vinden een ab-
stracte echo in de derde dimensie waardoor een 
visueel-ruimtelijke abstracte constructie ontstaat 
die zich van het traditionele schilderij losmaakt 
maar er tegelijk telkens ook weer naar teruggrijpt.

THE PAINTING AND BEYOND: 
ABSTRACTE CONSTRUCTIES VANUIT 
MENTALE WERFSITUATIES
GRIET MOORS

Afb. 1 - Griet Moors, Hotel Oumnia, Rouamzine Avenue, 2014, acryl op doek + stalen frame, variabele afmetingen
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Afb. 2 - Mil Ceulemans, MRCS00184 Study for interior (‘80ies’ style), 2009, inkt, acryl- en olieverf 
op doek, 140 x 100 cm

Afb. 3 - Roderick Hietbrink, The Living Room, 2011, 3-kanaals HD video installatie 8:40 min, 
videostills en conceptschema

INLEIDING: BEYOND PAINTING?
Het doel van mijn masterproject was van in het begin 
duidelijk: ik wilde een eigen beeldtaal vinden vanuit de 
persoon die ik ben, de ervaringen die me raken, de inte-
resses die ik heb en de opleidingen die ik genoot binnen 
de schilderkunst en de architectuur. 
Niets revolutionair maar als persoonlijk ideaal kon dat wel 
tellen. Dit streven kwam ook niet zomaar uit het niets. Al 
in de voorgaande jaren bewandelde ik in verschillende 
onderzoekspapers paden die hiertoe leidden. Ik behan-
delde daarin schilderijen van Mil Ceulemans (Afb. 2) en 
videowerk van Roderick Hietbrink (Afb. 3) over ruimtes 
die onaf leken of vernield waren, en op die manier in een 
werftoestand verkeerden. Ik plaatste vraagtekens bij het 
rechthoekige formaat van het canvas en werd geboeid 
door de shaped canvasses en assemblages van Robert 
Mangold (Afb. 4) en Frank Stella (Afb. 5). Ook Jessica 
Stockholder, die met een schilderkunstige blik ruimtelijke 
installaties maakt (Afb. 6), werd voor mij een icoon.
Toch bleef ik daarnaast een passie hebben voor het pure 
abstract expressionisme van Willem de Kooning (Afb. 7), 
en het oeuvre van Per Kirkeby (Afb. 8), bij wie niet het 
geabstraheerde onderwerp maar de schilderkunst zelf 
centraal staat. 
In de teksten die ik toen schreef, behandelde ik vanuit het 
standpunt van schilder de overgang van twee- naar 
driedimensionaal werk. In mijn bachelorproef werd ik in 

beslag genomen door de vraag of ik een keuze moest 
maken tussen schilderkunst en driedimensionaal werk of 
nog andere media. Ik koos niet voor het één of het ander. 
Ik besloot toen dat ik als schilder verder wilde denken dan 
enkel het schilderen zelf. 

Vandaag moet ik toevoegen en verduidelijken dat ik ook 
als architect ‘verder wil denken dan schilderen’. 
In mijn schilderijen had het architecturaal aspect eerder 
al onmiskenbaar zijn intrede gedaan maar het is pas sinds 
een jaar dat ik het architecturaal ontwerpproces expliciet 
toelaat in de ontwikkeling van een werk. 
Ik hou daarbij in het begin nog vast aan het traditioneel 
opgespannen doek, maar tegelijk maak ik me er ook van 
los. In het uiteindelijke resultaat gaan schilderijen via een 
tussenruimte interageren met andere schilderijen, met 
sculpturen en installaties die ontstaan zijn uit het schilde-
rij, of met de ruimte zelf (Afb. 9).1 
Het is mijn invulling van de stelling ‘a painting is not only 
a painting but also the representation of an idea about 
painting’ (Schwabsky, B., 2010). 
Want als ik nu voor mezelf de installatie- of beeldhouw-
kunst beschouw als niet-functionele architectuur, is mijn 
werkplek daar waar ik als schilder kan kijken naar archi-
tectuur, en als architect kijken naar schilderkunst. Het is 
vervolgens in de tussenruimte waar beide blikken elkaar 
kruisen, dat mijn werk zich vormelijk situeert.

1 Voor interessante lectuur over de grenzen en het 
potentieel van de schilderkunst in relatie tot andere media, ver-
wijs ik graag integraal naar het doctoraatsschrift ‘The Painterly, 
Painting Revisited’ van Bart Geerts (Geerts, B., 2011).

Afb. 4 - Robert Mangold, Brown El-
lipse/Gray-Green Frame, 1988-1989

Afb. 9 - Griet Moors, Comme la vie peut(-)être belle, (par exemple), 2013, acryl 
op doek, 140 x 100 cm en 50 x 60 cm

Afb. 8 - Per Kirkeby, Wald-Variation II, 
1989, olieverf op doek

Afb. 7 - Willem de Kooning, The North Atlantic Light, 
1977, olieverf op doek, 202.5 x 177 cm

Afb. 5 - Frank Stella, Pilica II (Po-
lish Village Series), 1973, mixed 
media assemblage op hout

Afb. 6 - Jessica Stockholder, Sweet for Three Oranges, 1995, Paint, approxima-
tely 40 Christmas trees, oranges, 4 bird cages, brick wall, air craft cable, butane 
heaters, rope, roofing paper and roofing tar, lightbulbs, yellow electric cord
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METHODE
Inhoudelijke aanleidingen voor mijn werk zijn zeer persoonlijke 
ervaringen die zich plots manifesteren en vanuit een externe 
oorzaak een verandering van mijn bewustzijn teweegbrengen. 
Ik noem de geestelijke gedestabiliseerde toestand die daarvan 
het gevolg is een mentale werfsituatie. 

Na een ruimere toelichting van dit begrip verduidelijk ik staps-
gewijs de manier waarop ik met deze aanleidingen omga. Dit 
gebeurt aan de hand van een aantal ontwikkelingsgerichte fases 
die ik doorloop om tot een afgewerkt kunstwerk te komen. Het 
daarbij gevolgde denkpatroon is nauw verweven met een archi-
tecturaal ontwerpproces waardoor ik  spreek van een artistiek 
ontwerpproces2.
De fasen van dit proces geef ik - omdat ze toegepast worden 
binnen de vrije kunsten -  een eigen, aangepaste benaming: de 
expressieve analyse, de logische vormgeving en de hybride 
modelvorming.  
Beslissingen naar vorm, kleur en schaal worden grotendeels in 
deze fasen bepaald.

Een vaststelling in dit artistiek ontwerpproces was dat  de 
creatieve momenten van de verschillende fasen tegelijk kunnen 
plaatsvinden. Hoewel handelingen in de ene fase de acties in 
een andere fase bepalen, verloopt het proces niet noodzakelijk 
rechtlijnig. 
Hoe de verschillende fasen op elkaar kunnen ingrijpen, komt 
aan bod komen in de wederkerige causaliteit in het artistiek 
ontwerpproces.

Bij de definitieve realisatie is de materiaalkeuze bepalend voor 
hoe een werk spreekt en welke associaties het oproept. De 
stoffelijkheid en de picturaliteit in relatie tot de ruimte worden 
hiertoe als bijkomende factoren besproken.  

Tenslotte wordt in de simultane presentatie van alle fasen uit 
het artistieke proces het lineaire verloop van de tijd genegeerd. 
De mogelijkheid om dit binnen de vrije kunsten te doen maakt 
voor mij het wezenlijk verschil uit tussen een architecturale en 
een artistieke realisatie. Dit laat ik aan bod komen in het laatste 
deel.

2 Deze benaming is voor discussie vatbaar vanwege de conno-
tatie met het industrieel design en de toegepaste kunsten. Toepassing 
van deze processen binnen de vrije kunsten leiden volgens mij niet 
noodzakelijk naar multiples maar kunnen perfect een uniek kunstwerk 
als resultaat hebben.
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DE AANLEIDING: MENTALE WERFSITUATIES
In mijn werk staan onafgewerkte of voorlopige mentale 
plekken centraal als inspiratiebron. Het begrip mentale 
werfsituatie hanteer ik om de bedoening, de omstandig-
heden en de toestanden te beschrijven die voor een de-
stabilisatie van je denk- en belevingswereld zorgen. De 
context waarop ik me richt zijn die mentale werfsituaties 
die zich in het dagelijks leven meestal plots en onver-
wacht manifesteren, die een blijvende impact hebben en 
die een bijsturing van de ‘normale’ realiteit afdwingen. 
Deze onvermijdelijke verandering van het gangbare 
hoeft niet noodzakelijk negatief bekeken te worden. 
Want net door het losgewrikt worden van vastgeroeste 
ideeën en houdingen, wordt een dynamiek gegenereerd 
die alternatieve mogelijkheden doet ontstaan.
Een metafoor voor een dergelijke mentale werfsitu-
atie ligt kort bij de keuze van het begrip zelf: men kan 
zich deze plastisch voorstellen als een werfsite vlak na 
het moment waarop hetgeen er zich voordien bevond, 
neergehaald werd. Met als gevolg een gebroken 
omgeving en het aanzicht van een vreemde composi-
tie aan jong puin. En de prikkel, of meer, de noodzaak 
om een werk te initiëren is in dit werfmoment duidelijk 
voelbaar.
Paul Cézanne noemde deze impuls om aan een 

Afb. 10 - Griet Moors, Moroccan boy staring at Europe, 2013-
2014, muurschildering in acryl en acryl op doek, 180 x 100 cm

Afb. 13 - Zicht van Tarifa naar Tanger, juli 2007Afb. 12 - Zicht van Tanger naar Tarifa, januari 2013Afb. 11 - Zicht op Tanger-Med, januari 2013

schilderij te beginnen le petit sensation, een intieme 
en private ervaring die ten alle koste beschermd moet 
worden (Green, J., 2009).
Zijn beschrijving geeft meteen aan dat die ervaring 
individueel en persoonsgebonden is. Deze particulari-
teit, het persoonlijk geroerd zijn is ook in mijn werk een 
voorwaarde die vervuld moet zijn. 
Het zijn deze persoonlijke indrukken die een kunstwerk 
doen ontstaan en de realiteit zullen recreëren.
Er is in het begin geen nastreefbaar doel behalve het 
willen doorgronden van de petit sensation om deze, na 
een mentale en vormelijke bewerking en verwerking, 
los te kunnen laten. 

Mijn titels verwijzen ook uitdrukkelijk naar die aanlei-
dingen, in tegenstelling tot een anonieme benoeming 
zoals bijvoorbeeld ‘Compositie nr. 52’. Toch is het zeker 
niet mijn bedoeling om die ervaringen op een verha-
lende manier over te brengen aan de toeschouwer, en 
ben ik in het algemeen niet geneigd veel uitleg over 
deze aanleidingen te geven. 
Het is in mijn werk de betrachting dat er vanuit een 
verwarde uitgangspositie een helder eindpunt komt, en 
dat de evolutie van het één naar het ander zichtbaar 

wordt in het werk. Het is mijn bedoeling de toeschou-
wer mee te nemen in dit picturaal en plastisch proces, 
en dit op een zodanige manier dat de ervaring van het 
uiteindelijke werk de overhand neemt op de persoon-
lijke aanleiding.
Ik zal daarom veelal summier zijn over inhoudelijke as-
pecten. Enkel waar deze kennis meer inzicht geeft ten 
behoeve van gemaakte keuzes (vormelijk, materieel, 
constructief, ...) geef ik daarover in dit artikel informatie 
prijs, zoals in het komende voorbeeld.
Met betrekking tot het beeldmateriaal dat ik gebruik 
om tot een werk te komen, nog deze opmerking: dit 
dient om het moment, de sfeer en de belangrijkste 
indrukken terug op te roepen en te kunnen herbele-
ven. In bijgevoegd voorbeeld heb ik meerdere foto’s 
gebruikt. Maar soms kan er dit maar eentje zijn, of net 
zo goed bestaat mijn aanleiding niet uit afbeeldingen 
maar uit een gesprek dat ik had, een herinnering die is 
blijven hangen, of een combinatie van dit alles. 

Om de mentale werfsituatie van ‘Moroccan 
boy staring at Europe’ (Afb. 10) te kunnen 
aangeven, toon ik twee foto’s die ik in januari 
2013 nam vanaf de Kashba in Tanger (Afb. 

11 en 12). In het eerste beeld staan vijf 
Marokkaanse jongens - op de rug bekeken 
- bij Tanger-Med3. Naar het ‘zijn’ op die plek 
had ik uitgekeken sinds ik in 2007 aan de 
overzijde van de straat van Gibraltar, in het 
Spaanse Tarifa, uitzicht had op de kustlijn van 
Marokko (Afb. 13). 
Het werfmoment diende zich bij deze aan 
op het moment dat ik me bewust werd 
van de jaren die verstreken waren na een 
drastische gebeurtenis, nu zeven en een 
half jaar geleden. Er hebben intussen grote 
veranderingen plaatsgevonden en ik voelde 
op die plek een duidelijk verschil tussen de 
verwarring, de rusteloosheid, het onbestemd 
zijn uit 2007 en de manier waarop mijn leven 
ondertussen opnieuw richting heeft gekre-
gen. Ik voelde de drang om de ervaring van 
dat moment in 2013 in een beeld om te 
zetten. Om dit te kunnen, was het nodig alle 
gevoelens die plaats hadden gemaakt voor 
nieuwe, terug op te roepen. 

3 Tanger-Med is de plek waar de nieuwe haven van 
Tanger wordt aangelegd. Dit punt geeft uitzicht op de straat 
van Gibraltar en, in de verte, op de kustlijn van Spanje. De 
kleinste afstand tussen beide continenten bedraagt 14 kilo-
meter.
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Afb. 14 - Griet Moors, Moroccan boy staring at Europe 2013-2014  
Fase 1: expressieve analyse

Afb. 15 - Griet Moors, Earthquake in Paradise, 2014
Fase 1: tussenstadia in de expressieve analyse

EEN ARTISTIEK ONTWERPPROCES
De hoger beschreven werfsituatie met een dynamische 
weerslag als gevolg, vormt in mijn werk de aanleiding 
voor een ontwerpproces dat zich uiteindelijk uit in het 
samengaan van expressief abstract werk en geometri-
sche beelden of constructies. 
Dit gebeurt aan de hand van een aantal fases die ik 
doorloop om tot het afgewerkt kunstwerk te komen. 
Het daarbij gevolgde denkpatroon is nauw verweven 
met een architecturaal ontwerpproces. 
Ik hanteer geen vooropgestelde ontwerpmethodiek 
maar baseer me op de werkmethode die me eigen 
is geworden door een vorige opleiding tot burgerlijk 
ingenieur-architect en mijn werkervaring binnen de 
ontwerpcellen van diverse architectenbureaus. In grote 
lijnen is deze denkwijze verbonden met de theorieën 
van Jones en Fouqué4 (Audenaert, M., 2011) maar 
omdat ik ze toepas binnen de vrije kunsten en niet bin-
nen de architectuur, geef ik de verschillende fasen van 
het vormgevingsproces een aangepaste benaming: de 
expressieve analyse, de logische vormgeving en de 
hybride modelvorming.  

Ik illustreer elk van deze fasen aan de hand van twee 
verschillende voorbeelden: het reeds voorgestelde 
werk ‘Moroccan boy staring at Europe’ komt telkens 
eerst aan bod, gevolgd door de stapsgewijze bespre-
king van het werk ‘Earthquake in Paradise’. 

Fase 1: De expressieve analyse
Vanuit de mentale werfsituatie start ik - meestal in acryl 
op doek - met een expressieve analyse. Hieraan gaat 
nooit een voorstudie vooraf. Deze fase is immers een 
emotionele aftasting van het mentale werfmoment: het 
is een spontane, bijna blinde analyse van de situatie en 
zijn omgeving zoals deze inspeelt op het gevoel en de 
geest. Men kan in dit stadium spreken van een emotio-
nele automatisering die vormen, kleuren en richtingen 
ontleed aan het psychisch en emotioneel waarnemen 
van de werfsituatie. 
De beelden die hieruit voortkomen bevatten de dy-
namiek van het moment, de explosie aan veranderde 
zintuiglijke ervaringen, de verstandelijke en emotionele 
ontwrichting. Ik vergelijk het met een spontane doch 
nauwkeurige analyse van de randvoorwaarden in een 
architecturaal ontwerpproces: elk detail van de site, elke 
sensatie die deze opwekt, elke kritische bedenking over 
het wel of niet functioneren van aanwezige systemen en 
patronen, worden in beschouwing genomen. De focus 
ligt op vrije exploratie en het proberen doorgronden van 
de ziel van de plek zoals die zich op dat moment toont.

Deze analyse moet compleet zijn, in de zin dat alles dat 
met de mentale site geassocieerd wordt aan bod komt, 

4 John Christopher Jones  beschrijft voor zijn 
ontwerpmethodieken binnen het architectuurontwerp een di-
vergerende, transformerende en convergerende fase. Richard 
Foqué leunt hierbij aan en stelt verder dat het ontwerpproces 
zich volgens 3 momenten ontwikkelt: een structurerend, een 
creatief en een communicerend moment. Hij benadrukt in het 
creatieve moment de permanente interactie tussen het ratio-
nele en het intuïtieve denken en permanente interactie tussen 
innerlijke reflectie en de prikkels van buitenaf. (Audenaert, M., 
2011)

of om een reden is weggelaten. Hier verdwijnt in zekere 
zin al de tijdsgebonden gedetermineerdheid: verleden, 
heden en toekomst dienen zich gelijktijdig aan in een 
dergelijk moment. Er is ruimte voor de koppelingen naar 
vroegere herinneringen of toekomstige denkbeelden. 
Deze onderzoekende houding gaat samen met een 
manier van schilderen waarbij, omwille van desoriëntatie, 
de herkenbare figuratie opzettelijk tegengewerkt wordt. 
De vluchtige actie in de penseelstreek is in verband te 
brengen met constant wisselende gedachten, de kleuren 
verwijzen naar de context en de emotionele geladenheid 
ten aanzien van het onderwerp. 

Afb. 14 is het eindresultaat van de expres-
sieve analyse van ‘Moroccan boy staring at 
Europe’. Uit dit beeld blijkt dat ik me zowel 
naar vorm als kleur in deze fase vooral liet 
leiden door het centrale deel van Afb. 11. Ik 
identificeerde me onbewust met de jongen 
met de rode trui, een kind dat kijkt naar een 
andere, vreemde wereld en mogelijkerwijs 
denkt dat daar misschien zijn toekomst ligt.

Afb. 6 toont drie tussenfasen uit de expres-
sieve analyse van ‘Earthquake in Paradise’. Dit 
werk is gebaseerd op foto’s die ik nam tijdens 
een busrit door de Cameron Highlands in 
Maleisië. Daags ervoor had een aardbeving 
ervoor gezorgd dat delen van wanden afge-
schoven waren en grote happen rode aarde 
op de weg beland waren. De opruimwerken 
om de versperde bochtige weg terug vrij te 
maken, waren bij onze passage volop aan de 
gang. Mijn mentale werfsituatie bevatte de 
inleving in het afleggen van hetzelfde traject 
op de voorgaande dag, ten tijde van de aard-
beving. 
Met betrekking tot de expressieve analyse is in 
deze afbeeldingen te zien hoe fel het kleurge-
bruik kan variëren binnen het proces, evenals 
vormen en focuspunten. Paradijselijke kleuren 
ruimen in het proces plaats voor aardetinten 
en afglijdende bewegingen.

Niet zelden worden deze geschilderde analyses door de 
toeschouwer in verband gebracht met het Amerikaans 
abstract expressionisme en de lyrische abstractie.
Binnen het abstract expressionisme wilde men het on-
bewuste via de kunst naar boven halen en kunnen tonen. 
Nu is deze handeling voor mij een middel, niet het doel, 
en daar is niet waar het eindigt. Het automatisme, het 
onderbewuste beschouw ik immers als basis voor logica 
en geometrie, voor reconstructie en nieuwe inhoud.
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Fase 2: Logische vormgeving 
In deze fase wordt de zoektocht naar logica, geometrie, 
reconstructie en nieuwe inhoud beeldend uitgedrukt. 
Vanuit de geschilderde analyse groeit langzamerhand 
een veranderd ‘begrijpen’. Er ontstaat inzicht over de 
situatie en de gevoelens die deze teweegbrengt. Vanuit 
een gewenste controleerbaarheid rijst het verlangen 
naar een heldere, logische5 en uitgezuiverde vormge-
ving. De mentale werfsituatie wordt een werfsite waar 
het gevoel van controle zelf vorm krijgt. In deze ontwerp-
fase worden vormen en kleuren (of emoties) gerationali-
seerd, herschikt en uitgebalanceerd.
De ontwerpen doen soms geometrisch abstract aan 
maar deze interpretatie wil ik bijsturen. Ik zoek de logica 
niet in het platte vlak maar ik wil inspelen op ervaringen 
in de driedimensionale ruimte, met perspectivische 
gewaarwordingen.

Het is in deze fase dat ik me bewust afvraag in welke 
richting het werk – in relatie tot zijn initiële petit sensa-
tion - moet evolueren en om dit te kunnen beoordelen, 
werk ik verschillende voorontwerpen uit.
Ik maak op een bepaald ogenblik meestal gebruik van 
CAD6 om deze voorontwerpen te onderzoeken en vorm 
te geven, maar net zo goed vormt een eenvoudige pa-
pieren, kartonnen of ander type maquette hiervoor een 
aanzet of een aanvulling. 
 

5 Het woord ‘logisch’ staat hierbij niet voor ‘berekend’ 
of ‘wiskundig’. Ook hier hebben we te maken met een op 
intuïtie gebaseerde vormgeving die ‘logisch’ lijkt waardoor 
er een essentieel beeld ontstaat dat de voorgaande fase 
helder samenvat. Het resultaat hiervan is achteraf vanuit zijn 
vormgeving wel telkens duidelijk uit te leggen in relatie tot de 
expressieve analyse.
6 Gebruikte CAD-programma’s zijn sketchup en vec-
torworks. Ook grafische beeldbewerkingsprogramma’s zoals 
photoshop worden aangewend.

In Afb. 16 worden verschillende photoshop-
ontwerpen voor ‘Moroccan boy staring at Europe’ 
getoond. Uiteindelijk viel de keuze op de vorm  
rechts. Deze figuur representeert het beste de in-
houd van het werk: via een omweg en een andere 
richting wordt uiteindelijk een nieuwe bestemming 
gevonden. Het vluchtpunt waar alle lijnen samen-
komen vertegenwoordigt het moment waar naar 
gestreefd en uitgekeken werd. Daar valt alles op z’n 
plaats en eindigt het onrustig zoeken.

In Afb. 17 is voor ‘Earthquake in Paradise’ te zien dat 
een kartonnen maquette van afglijdende vlakken 
een aanzet geeft voor de logische vormgeving, nog 
voor de expressieve analyse volledig voltooid is. In 
dit stadium ben ik, vertrekkende van de maquette, 
enkele voorontwerpen in sketchup gaan visualise-
ren.
In de 3D-ontwerpen van dit werk werden kleuren 
toegevoegd die verband houden met het uitdrogen 
van vochtige, rode aarde.
Verschillende opstellingen werden uitgeprobeerd 
maar de uiteindelijke keuze viel voor de eerste, 
meest eenvoudige opstelling. Deze stelt de idee 
van een afglijdende aarden wand het zuiverste voor 
en kan gezien worden als een uitvergrote morfolo-
gische voorstelling van afschuivende kleiplaatjes. 

Afb. 16 - Griet Moors, Moroccan boy staring at Europe, 2013-2014, Fase 2: diverse ontwerpen van de logische vormgeving

Afb. 17 - Griet Moors, Earthquake in Paradise, 2014, Fase 2: diverse ontwerpen van de logische vormgeving
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Afb. 18 - Griet Moors, Moroccan boy staring at Europe, 2013-2014
Fase 3: photoshop-simulatie van de hybride modelvorming

Fase 3: Hybride modelvorming
Het is bij de hybride modelvorming dat het expressieve 
luik en het logisch vormgegeven luik bij elkaar geplaatst 
worden en deze hun definitieve positionering ten opzich-
te van elkaar vinden. Het werk als geheel maakt meestal 
in deze fase zijn verdere (ruimtelijke) ontwikkeling door. 
Beide voorgaande fasen worden in een schaalmodel 
realistisch voorgesteld en deze visualisatie maakt verdere 
beslissingen mogelijk op het gebied van schaal, tussen-
ruimte, enz. 
Door te werken in een driedimensionale omgeving word 
ik verder ook gedwongen om over werkelijke omge-
vingsfactoren na te denken. Zo weet iedereen dat het 
mogelijk is om een reële ruimte te gaan nabouwen en de 
positionering van het werk in die ruimte voor te stellen 
en te optimaliseren. Maar de grote uitdaging van werken 
met een programma zoals onder andere sketchup, is 
dat het werk geïsoleerd in een lege grijze vlakte komt 
te staan. Door het afwezig zijn van een context, begin je 
er net over na te denken en wil je beslissingen kunnen 
nemen over hoe die moet zijn.

In Afb. 18 wordt voor ‘Moroccan boy staring at 
Europe’ de photoshop-simulatie getoond waar-
bij de twee delen bij elkaar geplaatst worden. 
Door beide te combineren werd het voor mij 

Afb. 20 – Griet Moors, Earthquake in Paradise, 2014
Wederkerige causaliteit: expressieve analyse voor en na toevoeging van de witte kaders + afgewerkte simulatie

Wederkerige causaliteit in het ontwerpproces
Richard Foqué (Audenaert, M., 2011) beschrijft in zijn 
ontwerpmethodiek dat de verschillende creatieve 
momenten in het ontwerpproces tegelijk voorkomen, 
waarmee hij aanduidt dat het ontwerpproces geen 
louter lineair verloop kent. 
Het zal inmiddels duidelijk zijn dat in mijn werk tussen 
analyse, vormgeving en model een oorzakelijk verband 
bestaat: de logische vormgeving vloeit voort uit de 
expressieve analysefase, en de hybride modelvorming 
komt tot stand vanuit realisaties of voorstellingen van 
beide voorgaande fasen tesamen. Maar tijdens het 
artistieke ontwerpproces heb ik zelf ook ervaren dat de 
ontwikkeling niet steeds lineair verloopt. In de loop van 
het proces gebeuren handelingen die teruggrijpen naar 
- en ingrijpen op - een eerdere fase. 
Deze toevoegingen aan een fase, die hun oorsprong 
vinden in een andere fase, noem ik wederkerige 
reacties. En doordat deze reacties terugkeren in de 
verschillende fasen, krijgen ze een grote betekenis voor 
de samenhang en de lezing van het werk.

In ‘Earthquake in Paradise’ is de wederkerige 
reactie te herkennen in het hernemen van het 
witte kader uit Afb. 19. In het schilderij van de 
expressieve analyse werden uiteindelijk twee 
gelijkaardige dunne witte kaders opgenomen. 
Deze zorgen voor structuur, perspectief en 
een versterking van de neerwaartse beweging 
in het werk. Door deze toevoeging vindt de 
gehele opstelling zijn voltooiing (Afb.20).

Afb. 19 – Griet Moors, Earthquake in Paradise, 2014
Fase 3: sketchup-simulatie van de hybride modelvorming met verdere  ruimtelijke ontwikkeling

duidelijk dat de witte tussenruimte niet onder-
broken mocht worden door materiaalovergang. 
Hierdoor maakte ik de beslissing om het lin-
kerdeel niet op doek of op papier uit te voeren 
maar rechtstreeks op de muur te schilderen. Er 
ontstaat zo een relatie naar de ruimte waarbij de 
witte muur als drager deel wordt van het gehele 
werk.

In Afb. 19 illustreert voor ‘Earthquake in 
Paradise’ hoe de logische vormgeving van de 
vorige fase zich verder ontwikkelt en ruimtelijk 
uitbreidt. De afschuivende gekleurde vlakken 
worden tegen een muur geplaatst en tus-
sen het schilderij en de vlakken ontstaat een 
bijkomende installatie die beide fasen met 
elkaar verbindt: tegen de wand wordt een 
egaal vlak voorzien dat met zijn kleur verwijst 
naar de leunende panelen en met zijn formaat 
verwijst naar het schilderij van de expressieve 
analysefase. Tegen dit vlak leunt een open wit 
kader dat door zijn gekantelde positie geasso-
cieerd wordt met de leunende panelen aan de 
rechterzijde, maar door zijn afmetingen en vorm 
eveneens een relatie aangaat met het schilderij 
aan de linkerzijde.
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PICTURALITEIT EN STOFFELIJKHEID BIJ DE REALISATIE: 
ABSTRACTE ECHO’S VAN HET VLAK NAAR DE RUIMTE
In de vormgeving (fase 2) en modellering (fase 3) wordt 
zowel bij ‘Moroccan boy staring at Europe’ als bij 
‘Earthquake in Paradise’ de overstap van het schilders-
doek naar andere dragers en/of constructies gemaakt.
Het gevolg is dat er bij de uiteindelijke realisatie – 
naast beslissingen betreffende vorm en kleur – ook aan-
dacht geschonken moet worden aan het effect van het 
gebruikte materiaal en de bijhorende textuur, transpa-
rantie, lichtheid, ... in relatie tot het totale werk.
In dit geheel van geschilderde analyse en materiaal-
gebonden vormgeving ontstaan er verbanden van het 
doek naar de muur, van de muur naar de ruimte waar 
die deel van uitmaakt, van 2D naar 3D: er ontstaan 
echo’s van lijn versus object, kleur versus materiaal, vlak 
versus vorm, drager versus ruimte, …
Anders dan in de traditionele schilderkunst wordt de 
harmonie immers niet binnen één doek gezocht maar 
wordt de focus verlegd naar de genoemde relaties die 
zich verspreiden in de waarneembare omgeving. Om-
dat deze materiaalkeuzes voor ‘Earthquake in paradise’ 
nog gemaakt moeten worden, introduceer ik hier een 
ander werk om dit te illustreren:

De stoffelijkheid en picturaliteit van het vlak 
naar de ruimte wordt duidelijk in het werk ‘To-
wards a Postdomestic Perspective’ (Afb. 21 
en 22). 

Dit drieluik, bestaande uit twee schilderijen en 
een sculptuur, vindt zijn oorsprong in de na-
kende verhuis uit een huis waaraan veel mooie 
maar ook pijnlijke herinneringen kleven. De 
geschilderde werken vertellen over de chaos 
van het inpakken en het zich voorstellen van 
de lege ruimte op het moment dat je de deur 
voor de laatste keer achter je dichttrekt.   
De bijhorende sculptuur is opgevat als een 
‘meeneembaar’ object. De drie latten zijn niet 
vastgeschroefd maar leunen simpelweg op 
elkaar. 
Ze kunnen zonder moeite bij elkaar genomen 
en weggedragen worden, en benadrukken zo 
de tijdelijkheid en de voorbijgaande aard van 
de situatie. 
In Afb. 22 is te zien hoe de zwarte trespa-lat 
(object) die rust op de houten constructie 
door zijn richting en kleur een relatie aangaat 
met de geschilderde lijn op het expressieve 
rechterdoek. De materialiteit van het linker-
doek (acrylverf geschilderd op donkerbruin 
imitatieleder) is dan weer atypisch als drager 
voor verf maar wel herkenbaar als interieurtex-
tiel (inhoudelijke referentie naar de mentale 
werfsituatie).

Afb. 21 - Griet Moors, Towards a Postdomestic Perspective, 2014, Picturaliteit en stoffelijkheid: diverse installatiezichten

Bij vrij werk is er doorgaans immers geen externe 
opdrachtgever, geen vastgelegd programma van eisen, 
geen wettelijke normering en geen vraag naar functio-
naliteit.
De vrije uitgangspositie van de kunstenaar is daardoor 
wezenlijk verschillend van de uitgangspositie van de 
architect. Dat de opdracht ook eenvoudiger wordt, heb 
ik daarmee zeker niet gezegd. De kunstenaar moet 
immers zelf zijn grenzen, zijn context, zijn regels, zijn 
manier van relateren en functioneren bepalen. 
In mijn werk leg ik dit alles niet op voorhand vast. 
De grenzen, de regels, de relaties, de associaties, de 
interacties ontstaan tijdens de expressieve, intuïtieve 
analyse van de aanleiding, waardoor deze eerste fase 
de kern van het werk vormt. In dit onderzoekend mo-
ment worden - vanuit de persoonlijke verhouding ten 
opzichte van het onderwerp - onbewuste vaststellingen 
en verbanden via spontane handelingen gevisualiseerd 
en deze fixeren het kader waarbinnen verdere beslissin-
gen genomen worden. 
Dat is meteen de reden waarom het proces zo belang-
rijk is en ik dit ook in zijn volledigheid wil tonen.

COMPLEXITEIT DOOR SIMULTANEÏTEIT IN DE PRESENTATIE
Zoals ik eerder al aangaf, kies ik ervoor om de schil-
derkundige analysefase in combinatie met de daarop-
volgende fasen te tonen. In mijn opvatting hebben de 
verschillende beelden elkaar nodig en maken ze samen 
het werk uit.

De simultane presentatie van beginpunt, eindpunt en 
eventuele cruciale tussenfases resulteert in dip-, trip- of 
polyptieken die het hele proces weergeven. Aan de 
verschillende fasen wordt evenveel belang gehecht. 
In de confrontatie ontstaat daardoor een spanning die 
de lineaire evolutie van de tijd negeert. Het gelijktijdig 
aanwezig zijn van deze verschillende momenten in één 
beeld zorgt enerzijds voor verwarring. Het is de weer-
gave van alle ervaringen en associaties die tegelijk aan-
wezig zijn. Maar het is tegelijk ook een samenvatting 
en een overzicht van een proces dat heeft geleid naar 
controle, nieuwe inzichten en een ander bewustzijn.

Het is tenslotte in deze wijze van presenteren dat het 
fundamenteel verschil met een architecturaal ontwerp-
proces duidelijk zichtbaar wordt en waarin ik mij de vrij-
heid van de vrije kunsten toe-eigen. Dan wordt duide-
lijk dat er zich een artistiek ontwerpproces voltrokken 
heeft, waarbij ik als kunstenaar niet gebonden was aan 
een vooropgestelde vraag waaraan het eindresultaat 
moest beantwoorden. 

Afb. 22 - Griet Moors, Towards a Postdomestic Perspective, 2014, acryl op doek en op imitatieleer, houten en  
trespa latten, variabele afmetingen
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BESLUIT

Bij de start van mijn masterproject heb ik aanvaard wat 
ik uit mijn bachelorjaren geleerd heb: dat ik - ondanks 
een mateloze aantrekking tot de pure schilderkunst - 
moeite heb om mij aan het rechthoekige formaat van 
één canvas te houden. Ik ben gestopt met een ant-
woord te zoeken op de terugkerende vraag of ik een 
schilder dan wel een ander type kunstenaar ben.
En vanaf het moment dat ik mezelf vervolgens heb 
toegelaten voorbij dat ene beschilderde doek - oftewel 
beyond the painting - te gaan, heb ik een manier ge-
vonden die me helpt om persoonlijke confronterende 
ervaringen - die ik mentale werfsituaties noem - via een 
artistiek proces om te zetten in een beeld. 
Dit beeld is een abstracte constructie waarin schilde-
rijen via een tussenruimte gaan interageren met andere 
schilderijen, met sculpturen en installaties die ontstaan 
zijn uit het schilderij, of met de ruimte zelf.

In deze tekst ontleed ik het artistiek proces dat hiertoe 
leidt, waarbij grote parallellen met een architecturaal 
ontwerpproces te herkennen zijn. Bij beide zijn er 
verschillende fasen te onderscheiden waarbij zowel een 
analyserende als een vormgevende houding resulteert 
in een eindbeeld dat communiceert met de toeschou-
wer/gebruiker. 
In dit artikel benoem ik deze fasen zodat ze betrekking 
hebben op mijn persoonlijk artistiek proces. Fase 1 
noem ik de expressieve analyse, fase 2 is de logische 
vormgeving en fase 3 is de hybride modelvorming. 
Wat er in de fasen gebeurt, wordt aan de hand van 
voorbeelden stap voor stap geïllustreerd. 
Het artistieke proces verloopt echter niet altijd lineair. 
Tussen de fasen kunnen onderlinge invloeden en acties 
bestaan, welke ik de wederkerige causaliteit genoemd 
heb. 
Een ander aspect dat ik aan bod laat komen is de 
stoffelijkheid en de picturaliteit van het vlak naar de 
ruimte. Hiermee doel ik op de keuzes aangaande 
vorm, kleur en materiaal, en de beeldende relaties die 
daardoor ontstaan tussen de verschillende delen van 
een werk. 

Bij schrijven over dit artistiek proces, werden anderzijds 
ook noemenswaardige afwijkingen op het architectura-
le ontwerpproces duidelijk. Vrijheid is daarin verreweg 

het belangrijkste verschil: het vrij zijn van opdrachtge-
vers en programmavereisten, van wettelijke normering 
en functionaliteit. Om die reden is het mogelijk om, 
niet alleen tijdens het proces maar eveneens in de pre-
sentatie, de lineariteit van de tijd te doorbreken en een 
analyse deel te laten zijn van het eindresultaat. 
Deze simultane presentatie van de verschillende fasen 
uit het proces hangt inhoudelijk samen met de mentale 
evolutie van verwarring naar controle, en is om die 
reden relevant.

Door de reflectie over mijn werk heb ik verder vastge-
steld dat het pure schilderen voor mij zijn waarde houdt 
maar dat het een andersvormige tegenhanger nodig 
heeft om compleet te zijn. Contrasten - en eigenlijk 
ook aanvullingen - zitten daarbij in de vormgeving, de 
materiaalkeuze, de schaal, de drager, enz. Installaties 
en schilderijen gaan hand in hand. In de confrontatie 
van de verschillende delen vindt het een zijn oorzaak 
en reden in het ander en visueel vullen ze elkaar aan. 

Ik heb ondervonden dat die wisselwerking inspirerend 
werkt in de ontwikkeling van een persoonlijke beeld-
taal. Via het beschreven artistiek ontwerpproces voel ik 
me in staat een eigen beeld te creëren en de controle 
te vinden die ik in het werfmoment plots was kwijtge-
raakt. En de gelijktijdige aanblik van desoriëntatie en 
de herwonnen controle wekt een gevoel van overwin-
ning op.

Doorheen deze zoektocht naar het onder woorden 
brengen van wat ik doe en waarom ik dat zo doe, ben 
ik ook gestoten op aspecten die de moeite zijn om 
verder op in te zetten. 
De picturaliteit en stoffelijkheid bekijk ik als een factor 
waar ik in de toekomst verdere materiaal- en vormex-
perimenten aan kan wijden. Doorgedreven aandacht 
hiervoor lijkt mij zeker bij te kunnen dragen aan de 
opbouw van een specifiek artistiek vocabularium.
Ook vind ik het een uitdaging om de rollen om te 
draaien en in de expressieve analysefase driedimensio-
nale intuïtieve installaties te maken, om daarna over te 
gaan naar een schilderij dat uitgepuurd vorm geeft aan 
de mentale werfsituatie. 

TOT SLOT 
Dank aan David Huycke, voor zijn tijd en zijn tips om op 
een bijna gelijkaardige manier structuur te brengen in 
mijn, bij tijden, warrige teksten.
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LIJST VAN AFBEELDINGEN

Afb. 1 - Griet Moors, Hotel Oumnia, Rouamzine Avenue, 2014, acryl op doek + stalen frame, variabele afmetingen
Afb. 2 - Mil Ceulemans, MRCS00184 Study for interior (‘80ies’ style), 2009, inkt, acryl- en olieverf op doek, 140 x 100 cm
 http://www.flickr.com/photos/mensch_und_raum/3398601494/
Afb. 3 - Roderick Hietbrink, The Living Room, 2011, 3-kanaals HD video installatie 8:40 min, videostills en 
 conceptschema
 http://vimeo.com/33105614
Afb. 4 - Robert Mangold, Brown Ellipse/Gray-Green Frame, 1988-1989
 eigen foto
Afb. 5 - Frank Stella, Pilica II (Polish Village Series), 1973, mixed media assemblage op hout
 http://www.phillipscollection.org/research/american_art/artwork/Stella_F-Pilica_II.htm
Afb. 6 - Jessica Stockholder, Sweet for Three Oranges, 1995, Paint, approximately 40 Christmas trees, oranges, 4 bird  
 cages, brick wall, air craft cable, butane heaters, rope, roofing paper and roofing tar, lightbulbs, yellow electric  
 cord
 http://www.art21.org/images/jessica-stockholder/sweet-for-three-oranges-1995
Afb. 7 - Willem de Kooning, The North Atlantic Light, 1977, olieverf op doek, 202.5 x 177 cm
 https://artsy.net/artwork/willem-de-kooning-the-north-atlantic-light
Afb. 8 - Per Kirkeby, Wald-Variation II, 1989, olieverf op doek
 http://artobserved.com/2009/07/go-see-london-per-kirkeby-at-the-tate-modern-through-september-6th-2009/
Afb. 9 - Griet Moors, Comme la vie peut(-)être belle, (par exemple), 2013, acryl op doek, 140 x 100 cm en 50 x 60 cm
Afb. 10 - Griet Moors, Moroccan boy staring at Europe, 2013-2014, muurschildering in acryl en acryl op doek, 
 180 x 100 cm
Afb. 11 - Zicht op Tanger-Med, januari 2013
 eigen foto
Afb. 12 - Zicht van Tanger naar Tarifa, januari 2013
 eigen foto
Afb. 13 - Zicht van Tarifa naar Tanger, juli 2007
 eigen foto
Afb. 14 - Griet Moors, Moroccan boy staring at Europe, 2013-2014, fase 1: expressieve analyse
Afb. 15 - Griet Moors, Earthquake in Paradise, 2014 - fase 1: tussenstadia in de expressieve analyse
Afb. 16 - Griet Moors, Moroccan boy staring at Europe, 2013-2014, fase 2: diverse ontwerpen van de logische vormgeving
Afb. 17 - Griet Moors, Earthquake in Paradise, 2014, fase 2: diverse ontwerpen van de logische vormgeving
Afb. 18 - Griet Moors, Moroccan boy staring at Europe, 2013-2014, fase 3: photoshop-simulatie van de hybride modelvorming
Afb. 19 – Griet Moors, Earthquake in Paradise, 2014, fase 3: sketchup-simulatie van de hybride modelvorming met verdere   
 ruimtelijke ontwikkeling
Afb. 20 – Griet Moors, Earthquake in Paradise, 2014, wederkerige causaliteit: expressieve analyse voor en na toevoeging van het witte  
 kader + afgewerkte simulatie
Afb. 21 - Griet Moors, Towards a Postdomestic Perspective, 2014, picturaliteit en stoffelijkheid: diverse installatiezichten
Afb. 22 - Griet Moors, Towards a Postdomestic Perspective, 2014, acryl op doek en op imitatieleer, houten en  
 trespa latten, variabele afmetingen
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THE PAINTING AND BEYOND: 
ABSTRACTE CONSTRUCTIES VANUIT MENTALE WERFSITUATIES
BIJLAGE: Chronologisch overzicht van relevant eigen werk
In het artikel heb ik drie recente werken als voorbeeld genomen om het artistiek ontwerpproces te illustreren. In dit 
deel voeg ik daar - zonder in te gaan op inhoudelijke aanleidingen - chronologisch een aantal werken aan toe waarin 
hetzelfde proces te herkennen is. De eerste werken vormden een onbewuste aanzet. Doorheen de daaropvolgende 
beelden zal het duidelijk worden dat de overgang van het vlak naar de muur, en vervolgens naar de ruimte, geleidelijk 
aan is gebeurd. 

Griet Moors, Vue sur Fès / Surfaçe, 2013, acryl- en olieverf op doek, 80 x 60 cm

Griet Moors, Comme la vie peut(-)être belle, (par exemple), 2013, acryl op doek, 140 x 100 cm en 50 x 60 cm
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Griet Moors, KL Tofu, 2013, acryl op doek en mdf, 60 x 80 cm en 61 x 122 cm

Griet Moors, Design of the Room for Reading Books and Looking at Paintings (or for 
Reading Books About Looking at Paintings), 2013, acryl en tape op mdf en vezelplaat, 

122 x 122 cm – 2013



 25 24

Griet Moors, Fishfood Walhalla, 2013-2014, aluminum print op dibond en acryl on op doek, 60 x 30 cm en 80 x 120 cm

Griet Moors, Moroccan boy staring at Europe, 2013-2014, muurschildering in acryl en acryl op doek, 180 x 100 cm
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Griet Moors, Towards a Postdomestic Perspective, 2014, acryl op doek en op imitatieleer, houten en trespa latten, variabele afmetingen Griet Moors, Hotel Oumnia, Rouamzine Avenue, 2014, acryl op doek + stalen frame, variabele afmetingen
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Griet Moors, Earthquake in Paradise, 2014, acryl op doek, overige materialen nog te bepalen, variabele afmetingen (in uitvoering)



 31 30

Griet Moors, This is where we hang on, dad, 2014, acryl- en olieverf op doek, chirurgisch 
textiel, metalen frame, 320 x 340 x 200 cm (in uitvoering)
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