Bijlage 8: de enquéte

Onderzoek naar de alcohol-
consumptie van jongeren

Deze enquéte wordt gedaan binnen het kader van alcoholpreventie rond de
alcoholconsumptie van jongeren. Deze gebeurt in opdracht van de Jeugd en Sociale
Politiedienst en doet dienst voor mijn eindwerk als Maatschappelijk Assistent aan de PXL
Hogeschool Limburg. In deze enquéte peil ik naar de eerste ervaringen met alcohol, het
huidig alcoholgebruik en welke rol het jeugdhuis hierin speelde of nog steeds in speelt. Bij de
meeste vragen kan je gewoon het bolletje inkleuren. Als je ‘andere’ aanduidt, schrijf er dan
bij wat je bedoelt. Wanneer je meerdere antwoorden kan aanduiden, doe dit dan. Soms word
je gevraagd om iets uit te leggen. Deze enquéte is volledig anoniem. Je hoeft dus nergens je

naam te noteren.
1. Geslacht:
o Mannelijk

o Vrouwelijk

2. In welke gemeente woon je:
o Herk-de-Stad
o Halen
o Lummen

o Andere:...

3. Hoe oud ben je?




4. Hoe oud was je toen je voor het eerst alcohol dronk? (Vermeld het ook wanneer je

nog nooit gedronken hebt en ga in dat geval door naar vraag 12)

5. Wat heb je toen gedronken?

o Niet gedestilleerde drank: wijn, bier,...
o Gedestilleerde drank: jenever, whisky, wodka, rum,...

o Mixdrank: breezer, alcopops, cocktall,...

6. Tijdens welke gelegenheid was dit?
o Familiefeest
o Feestje onder vrienden
o In het jeugdhuis
o lkwas alleen

o Andere: ...

7. Hoe vaak drink je nu?
o Nooit (ga door naar vraag 9)
o Dagelijks
o Wekelijks
o Enkelin het weekend
o Meerdere dagen per week

o Enkele keren per maand



o Eén keer per maand of minder

8. Wat drink je dan?
o Niet gedestilleerde drank: wijn, bier,...
o Gedestilleerde drank: jenever, whisky, wodka, rum,...

o Mixdrank: breezer, alcopops, cocktall,...



9. Ben je al eens echt dronken geweest?
o Ja
o Nee

o Weet niet

10. Hoe voel je je als je gedronken hebt?
o Zelfverzekerd
o Vrolijk
o BIjj
o Verdrietig
o Snel gefrustreerd
o Moe

o Andere:...

11. Heb je het gevoel dat je sneller dronken wordt dan oudere jongeren/volwassenen?
o Ja
o Nee

12. Werd je al eens beinvlioed door anderen om te drinken, ongeacht je zelf ook wilde of

niet?
o Ja

o Nee

13. Zijn er al eens situaties voorgekomen wanneer jij of iemand in je bijzijn dronken was,

en waar je je ongemakkelijk bij voelde?



o Ja
o Nee

o Geregeld

14. Weet je wat bingedrinking betekent?
o Nee

o Ja,datis...

15. Heb je al gehoord van NekNomination?
o Nee

o Ja,datis...

16. Heb je al eens aan één of beide van bovenstaande fenomenen deelgenomen? (Deze
vraag hoef je niet te beantwoorden als je nog niet van beide fenomenen hebt

gehoord.)
o Ja
o Nee

o Geregeld

17. Weet je wat straight edge betekent?
o Nee

o Ja,datis...

18. Drinken je ouders alcohol?

o Ja



o Nee

19. Hoe vaak wordt er bij je thuis gesproken over drankgebruik?
o Nooit of zelden
o Afentoe

o Geregeld

20. Ga je naar het jeugdhuis? (Zo niet, ga door naar vraag 23)
o Geregeld
o Afentoe

o Nee



21. Naar welk jeugdhuis ga je dan?
o Halen: jeugdhuis De Berg

Lummen: jeugdhuis NYX

o

o Herk-de-Stad: jeugdhuis XL

Meldert: jeugdhuis Papillon

(0]

Een jeugdhuis in een andere gemeente: ...

o

22. Ben je in het jeugdhuis al eens in aanraking gekomen met alcoholpreventie?
o Ja, ik kreeg informatie van een jeugdhuiswerker/ van iemand ander de toog
o Ja, door de posters die er ophangen

o Ja, er werden stickers uitgedeeld

O

Ja, bij het binnenkomen krijgen we bandjes rond onze pols met verschillende

kleuren voor iedere leeftijd
o Andere:...

o Nee, ik heb nog niet te maken gehad met preventie

23. Ken je het M.E.G.A.-project van in de lagere school?
o Ja, ik heb er al van gehoord
o Ja, ik kreeg het vroeger op school

o Nee

Dank je voor je tijd en medewerking!






