
Bijlage 2: Interview 1  

 

D.M. is geboren op 8 mei 1996 en is dus 17 jaar oud. Ze is afkomstig van Hazlemere. In 

totaal heeft D. 2 zussen die beide ouder zijn en een jongere broer. Allereerst is er Jess die 

18 jaar is. Dan is er nog een zus die 20 jaar is met een jong zoontje. En tot slot heeft ze ook 

nog een broer van 14.   

 

Momenteel studeert D. voor kinderverzorgster en is ze bezig met het behalen van haar level 

2 in deze sector. Op het moment van het interview had ze net haar stage stopgezet in een 

kinderdagverblijf wegens professionele redenen. Daarnaast staat ze ook op het punt om uit 

het YMCA te verhuizen en bij haar zus in te trekken in Aldershot. Doordat ze haar stage 

heeft stop gezet, gaat ze proberen om de overige stageperiode mee te nemen naar een 

kinderdagverblijf van haar zus.  

 

Haar ouders zijn ongeveer 10 jaar geleden gescheiden. Zelf vindt ze  dat ze altijd meer naar 

haar mama geneigd was dan haar papa. Wanneer haar vader besloot om te hertrouwen, 

was dit voor D. een zeer moeilijke periode. Dit gaf haar het gevoel dat hij haar achterliet, dat 

ze zijn dochter niet meer was. Beide ouders hebben een nieuwe partner. Moeder heeft al 

een nieuwe partner voor meer dan 7 jaar. D. vertelt eerlijk dat ze nooit goed overeen is 

gekomen met zowel haar ouders als haar zussen, maar dat deze relaties beter zijn nu dat ze 

niet meer thuis woont.  

 

D. heeft redelijk veel contact met zowel haar familie als haar vrienden. Ze ziet haar moeder 

wekelijks omdat deze haar was doet. Daarnaast hebben ze bijna iedere dag contact via de 

telefoon. Op zo’n momenten dat ze bij haar moeder in Hazlemere is, maakt ze van deze 

gelegenheid ook gebruik om af te spreken met vrienden die daar wonen. Met haar vader 

heeft ze amper contact. Hij gaat binnenkort ook verhuizen naar het buitenland met zijn 

nieuwe partner, maar ze heeft zelfs geen idee waar hij naartoe gaat. Ze hoeft het ook niet te 

weten. D. heeft ook een goed contact met haar grootouders langs moeders zijde.  

 

Sinds dat ze bij haar thuis vertrokken is, is de band met haar moeder veel beter geworden. 

Zowel D. als haar moeder zijn elkaar meer beginnen appreciëren. Ook de relatie met haar 

moeders partner is beter. Toen ze thuis woonde, konden ze niet met elkaar overweg, ze had 

niet echt een goede relatie met de nieuwe vriend van haar moeder.  

 

D. is ongeveer 6 maanden geleden in het YMCA ingetrokken. Ze is naar het YMCA verhuist 

vanwege problemen in haar familiale situatie. Toen haar moeder op vakantie is vertrokken, 



hebben zij en haar zus thuis voor wat problemen gezorgd. Toen haar moeder thuis kwam, 

was dit de druppel. Ze heeft toen zelf gekozen om het huis te verlaten. Daarna heeft ze een 

paar maanden bij verschillende vrienden op de zetel geslapen. Nadat ze thuis is vertrokken, 

is ze in contact geraakt met de Youth Support Service. Samen met haar begeleider is ze 

beginnen zoeken naar geschikte accommodatie. Uiteindelijk is ze terecht gekomen in het 

YMCA.  

 

Tijdens deze periode heeft D. nauwelijks contact met haar moeder. Wanneer het interview 

met het YMCA voor de deur stond, heeft ze weer contact opgenomen met haar moeder. 

Deze is mee naar het interview gegaan. Toen heeft D. haar moeder ook voorgesteld aan 

haar begeleider van de Youth Support Service.  Sinds haar verblijf in het YMCA is ze terug 

begonnen om de relatie met haar moeder weer op te bouwen.  

 

D. vindt van zichzelf dat ze verandert is. Vroeger was ze zeer snel op haar tenen getrapt. 

Tegenwoordig zal ze eerst nadenken over wat er gaande is, vooraleer ze zomaar zal 

uitbranden. Ze is nu in staat om in te zien wanneer ze iets fout heeft gedaan en hoe ze het 

beter zou kunnen aanpakken. Op korte tijd is D. veel volwassener geworden door alles wat 

er in de afgelopen maanden gebeurt is. Bij haar thuis weg gaan was voor haar de beste 

beslissing die ze ooit genomen heeft.  

 

Dankzij de hulp van haar begeleider van de Youth Support Service heeft D. haar leven weer 

op spoor gekregen. Zonder deze begeleiding zou ze niet aan een opleiding begonnen zijn, 

zou ze geen job hebben, zou ze geen accommodatie hebben en dergelijke. Daarnaast heeft 

haar begeleider ook geholpen om de relatie met haar moeder weer op een beter spoor te 

krijgen. Ze vertelt letterlijk dat ze verloren zou zijn zonder de steun die ze heeft ontvangen 

van haar begeleider. Ondanks dat ze bijna 18 jaar is, weet ze dat ze nog steeds op de steun 

van deze begeleider kan rekenen moest ze dit in de toekomst eventueel nodig hebben.  

 

D. vindt helaas dat haar verblijf in het YMCA haar niet echt geholpen heeft. Het heeft haar 

een tijdelijk dak boven haar hoofd gegeven, maar heeft haar niet geholpen met de dingen 

die ze op dat moment nodig had. De medewerkers waren altijd vriendelijk en ze kon altijd bij 

iemand terecht voor een praatje, maar het is haar begeleider van YSS die haar geholpen 

heeft met de hoogstnoodzakelijke dingen.  

 

In de toekomst wil D. graag haar opleiding uitbreiden naar een level 3 in kinderverzorging. 

Daarnaast wil ze ook graag een voltijdse job als een nanny in het buitenland. Ze wil graag 

naar Spanje of Marokko verhuizen om daar te werken als nanny. 


