
Bijlage 1 : Vragenlijst  
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VRAGENLIJST VOOR BEZOEKERS VAN  

DE DORPSRESTAURANTS TE BILZEN 

 

Beste bezoeker,  

 

Ik ben Magalï Muls en studeer maatschappelijk werk aan de PXL te Hasselt. Ik zit in 

het laatste jaar en schrijf mijn eindwerk over de 7 dorpsrestaurants te Bilzen. 

 

 

Allereerst wil ik een zicht krijgen op het profiel van de bezoekers. Daarnaast probeer 

ik na te gaan of de werking van de dorpsrestaurants nog beter kan worden 

uitgebouwd. Daarom wil ik u hierover een aantal vraagjes stellen. 

 

 

Er worden een aantal persoonsgegevens gevraagd om te kunnen zien welke 

bevolkingsgroepen precies bereikt worden. Uiteraard wordt alles discreet verwerkt en 

informeren we u achteraf over de resultaten en conclusies. Het invullen van de 

vragenlijst duurt slechts een vijftal minuutjes! 

 

 

Bedankt!!  

   



V1. Ingevuld  in het dorpsrestaurant te: 

 

o 1 Beverst 

o 2 Hees 

o 3 Mopertingen 

o 4 Munsterbilzen 

o 5 Rijkhoven 

o 6 Schoonbeek 

o 7 Waltwilder 

 

1. Achtergrondkenmerken 

 

V2.  Wat is uw geslacht? 

 

o 1 man 

o 2 vrouw 

 

V3. Wat is uw leeftijd?  

 

………..jaar 

 

V4. Bent uzelf in een ander land dan België geboren? 

 

o 1 Neen 

o 2 Ja, namelijk in (naam van land): …………………… 

 

V5. Tot welke leeftijd bent u naar school gegaan? 

 

Tot ………… jaar 

 

V6. Wat is het hoogste diploma dat u hebt behaald? 

 

o 1 Geen diploma 

o 2 Lager onderwijs 

o 3 Middelbaar onderwijs 

o 4 Hoger onderwijs  

o 5 Ander diploma, namelijk: ……………………… 

 

V7. Welke situatie is momenteel op u van toepassing? 

 

o 1 Gepensioneerde 

o 2 Loontrekkende 

o 3 Zelfstandige 

o 4 Werkloos 

o 5 Langdurig ziek of permanent arbeidsongeschikt 

o 6 Huisvrouw/huisman 

o 7 Andere situatie, namelijk: ………………………………….. 



V8. Wat is uw woonsituatie? 

 

o 1 Ik woon alleen 

o 2 Ik woon samen met mijn partner 

o 3 Ik woon samen met mijn partner en kind(eren) 

o 4 Ik woon bij mijn kind(eren) 

o 5 Mijn kind(eren) wonen bij mij in 

o 6 Ik woon in een woonzorgcentrum (rusthuis) 

o 7 Andere woonsituatie: ……………. 

 

V9. Hoeveel personen wonen er in uw huishouden? 

 

o 1 Ik woon alleen 

o 2 2 personen 

o 3 3 personen 

o 4 4 of meer personen 

 

 

V10. In welke categorie bevindt zich het beschikbare maandelijkse inkomen 

van uw huishouden? (Dit is het totaal maandelijkse inkomen per 

gezin/huishouden) 

 

o 1 € 750 of minder 

o 2 € 751 - € 1000 

o 3 € 1.001 – € 1.250  

o 4 € 1.251 – € 1.500   

o 5 € 1.501 – € 1.750 

o 6 Meer dan € 1750  

 

 

V11. Hoe geraakt uw huishouden rond met dit beschikbaar maandelijks 

inkomen? 

 

o 1 Zeer moeilijk 

o 2 Moeilijk 

o 3 Eerder moeilijk 

o 4 Eerder gemakkelijk 

o 5 Gemakkelijk 

o 6 Zeer gemakkelijk 

 

  

V12. In wat voor type woning woont u? 

 

o 1 Gezinswoning (vrijstaand, halfopen bebouwing of rijhuis) 

o 2 Appartement 

o 3 Kamer in een rusthuis 

o 4 Studio of kamer 

o 5 Ander type woning, namelijk: ………………………. 



V13. Bent u of is een van de leden van uw huishouden eigenaar van de 

woning of huurt u deze?  

 

o 1 Eigenaar 

o 2 Huurder 

o 3 Andere situatie, namelijk: ………. 

 

V14. Werkt u als vrijwilliger (bijvoorbeeld: oudervereniging,ziekenzorg, Okra, 

Rode Kruis;…)? 

 

o 1 1 of meerdere keren per week 

o 2 1 of meerdere keren per maand 

o 3 1 of meerdere keren per jaar 

o 4 Nooit 

 

V15. Hoe vaak neemt u deel aan activiteiten van 

verenigingen (zoals ouderenvereniging, sportvereniging, muziekvereniging, 

ziekenzorg …)? 

 

o 1 1 of meerdere keren per week 

o 2 1 of meerdere keren per maand 

o 3 1 of meerdere keren per jaar 

o 4 Nooit 

 

V16. In welke mate gaat u akkoord met volgende stellingen? 

 ++ +  - -- 

Ja, helemaal eens Ja Min of meer Nee Nee, helemaal oneens 

    

 ++ +  - -- 

Er is altijd wel iemand in mijn omgeving bij wie ik 

terecht kan voor hulp. 

1 2 3 4 5 

Ik mis een echt goede vriend of vriendin. 1 2 3 4 5 

Ik ervaar een leegte om mij heen. 1 2 3 4 5 

Er zijn genoeg mensen waarop ik in geval van 

nood kan terugvallen 

1 2 3 4 5 

Ik mis gezelligheid om mij heen. 1 2 3 4 5 

Ik vind mijn kring 

van kennissen te beperkt. 

1 2 3 4 5 

Ik heb veel mensen op wie ik volledig kan 

vertrouwen. 

1 2 3 4 5 

Er zijn genoeg mensen met wie ik mij nauw 

verbonden voel. 

1 2 3 4 5 

Ik mis mensen om me heen. 1 2 3 4 5 

Vaak voel ik me in de steek gelaten. 1 2 3 4 5 

Wanneer ik daar behoefte aan heb, kan ik altijd 

bij mijn vrienden terecht. 

1 2 3 4 5 



 

V17. Hoe is uw algemene gezondheidstoestand?    

 

o 1 Zeer goed  

o 2 Goed 

o 3 Gaat wel (redelijk) 

o 4 Slecht  

o 5 Zeer slecht 

 

 

V18. Lijdt u aan enige vorm van beperking op fysisch of psychisch vlak? 

 

o 1 Ja 

o 2 Neen 

 

 

V19. Zo ja, wat is op u van toepassing? 

 

o 1 Ik heb hulp nodig in het huishouden voor de dagelijkse activiteiten (eten maken, 

strijken,mijzelf wassen en aankleden,…) 

o 2 Ik lijd aan een lichamelijke ziekte  

o 3 Ik heb een handicap (motorisch of mentaal) 

o 4 Ik heb depressieve gevoelens of gedachten 

o 5 Ik heb een psychische beperking  

 

 

 

V20. Bent u, vanwege een gezondheidsprobleem, gedurende de laatste zes 

maanden of langer beperkt geweest in uw algemene dagelijkse 

levensverrichtingen? 

 

o 1 Ja, erg beperkt 

o 2 Ja, in enige mate beperkt 

o 3 Neen, niet beperkt 

 

  



2. Vragen in verband met bezoek aan de dorpsrestaurant(s) 

 

V21. Hoe vaak hebt u tijdens het afgelopen jaar één van de dorpsrestaurants in 

Bilzen bezocht? 

 

o 1 Meerdere malen in de week 

o 2 Wekelijks 

o 3 Tweewekelijks 

o 4 Maandelijks 

o 5 Niet maandelijks maar minstens een aantal keer per jaar 

 

V22. Bezoekt u soms meerdere dorpsrestaurants per week in de stad Bilzen? 

 

o 1 Ja 

o 2 Neen 

 

 

V23. Welke score geeft u aan de kwaliteit van het eten? (Omcirkel het cijfer) 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9   10 

 

V24. Welke score geeft u aan de gezelligheid van de zaal? (Omcirkel het cijfer) 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9   10 

 

V25. Welke score geeft u aan de vriendelijkheid van de medewerkers?                                            

      (Omcirkel het cijfer) 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9  10 

 

V26. Welke score geeft u aan de prijs? (Omcirkel het cijfer) 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9   10 

 

 

V27. Welke score geeft u aan de communicatie over bijvoorbeeld het menu, andere 

activiteiten, de werking, …? (Omcirkel het cijfer) 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9   10 

 

  



V28. Als er informatiemomenten georganiseerd worden in de dorpsrestaurants, 

welke onderwerpen moeten dan zeker aan bod komen? 

 

o 1 Aanbod van de dienstverlening van de dienst welzijn in het Sociaal Huis  

o 2 Aanbod van de dienstverlening van het seniorenloket in het Sociaal Huis 

o 3 Aanbod vanuit en in het Seniorenhuis en het toekomstig lokaal dienstencentrum 

o 4 Allerhande financiële tussenkomsten 

o 5 De mogelijke sociale en fiscale voordelen  

o 6 @tlas (computerinitiatie) 

o 7 De verschillende vervoersmogelijkheden (Minder Mobielen Centrale, Belbus ...) 

o 8 Gezondheidsthema's 

o 9 Woonadvies (hoe kunnen ze hun woonsituatie verbeteren?) 

o 10 Ander onderwerp: ............. 

 

V29. Wat zou voor u een top 5 zijn van de mogelijke onderwerpen die zeker aan 

bod moeten komen tijdens de informatiemomenten? 

 

1. ……………………………………………………………………………………… 

2. ……………………………………………………………………………………… 

3. ……………………………………………………………………………………… 

4. ……………………………………………………………………………………… 

5. ……………………………………………………………………………………… 

 

V30. Heeft u suggesties om de werking van de dorpsrestaurants te verbeteren? 

 

o 1 Ja: 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………… 

o 2 Nee 

 

 

 

 

 

 

 

 


