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Voorwoord

Voor u ligt mijn bachelorproef met het onderwerp ‘overconsumptie en overproductie’. Dit is
mijn laatste stap om af te studeren als leerkracht kleuteronderwijs aan de Hogeschool PXL.
Het was een hele uitdaging voor mij om dit onderwerp uit te werken met ups en downs omdat
ikzelf er niet genoeg over wist. Toch heb ik me met veel plezier in dit onderwerp verdiept.
Uiteindelijk ben ik weer een ervaring rijker geworden omdat ik mijn kennis over dit onderwerp
heb kunnen uitbreiden.

Bij het uitwerken van mijn bachelorproef kon ik terecht bij een aantal personen. Daarvoor wil
ik graag deze mensen oprecht bedanken.

Eerst wil ik mijn promotor, Leen Smets, heel erg bedanken. Zij heeft mij vanaf het begin
ondersteund en mijn onderzoeksproces opgevolgd. Ik kon steeds terecht bij haar en ze gaf me
steeds opnieuw goede moed. Ook kon ik steeds met mijn vragen bij haar terecht. Ze gaf me
de juiste feedback en tips waardoor ik weer verder kon werken aan mijn bachelorproef.

Ook wil ik mijn andere promotor, Joeri Helaers, bedanken. Hij heeft me goed begeleid in mijn
onderzoeksproces tijdens de afwezigheid van mevrouw Smets. Hij was mijn eerste
aanspreekpunt tijdens mijn onderzoeksperiode. lk ben benieuwd wat hij vindt van het
eindresultaat.

Dan wil ik ook graag mijn externe partner bedanken, Karel Coenen als MOS-begeleider. Hij
heeft me meer inzicht gegeven over het onderwerp ‘overconsumptie en overproductie’. Hij
heeft me meer geleerd over Educatie voor Duurzame Ontwikkeling (EDO) en me de juiste
aanzet gegeven. Hij stond steeds klaar voor me om me tips en feedback te geven.

Daarnaast wil ik Michel Braeken, directeur van de Vrije Basisschool Wonderwijs in Wijshagen,
bedanken. Bedankt dat u me de kans, de ruimte en de tijd wilde geven om mijn bachelorproef
uit te voeren in uw school.

Ook wil ik graag mijn mentoren, Christel Dreesen en Hanne Vrolix bedanken voor alle tips en
alle momenten waarop ik mijn activiteiten mocht uitvoeren in de klas.

Ten slotte wil ik graag mijn gezinsleden bedanken voor de steun en de moed die ze me

gegeven hebben doorheen mijn proces. Ze hebben me steeds opnieuw de nodige motivatie
gegeven zodat ik weer met volle moed verder ging met mijn bachelorproef.

Janne Creemers
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Inleiding

Dit onderzoek richt zich erop om bij de oudste kleuters een bewustwording te creéren van
overconsumptie en overproductie. Ik ben op zoek gegaan naar educatieve materialen en
middelen die me konden helpen om bij kleuters de juiste mentaliteit en houding aan te leren
rond consuminderen en duurzaamheid. Ik heb dit onderzoek uitgevoerd om
kleuterleerkrachten te inspireren en te stimuleren om de duurzaamheidsthema’s afval en
consuminderen op een educatieve en speelse manier aan te brengen bij kleuters.

Hieronder geef ik u een duidelijker beeld van wat u kan verwachten in mijn bachelorproef:

In hoofdstuk 1, oriénteren en richten, komt u te weten wat de aanleiding is van mijn onderzoek.
Daarna vindt u het praktijkprobleem dat ik omschreven heb aan de hand van de 5xW+H-
vragen. Dit heb ik verduidelijkt met informatie uit de literatuur en een gesprek met de directeur,
Michel Braeken, van de Vrije Basisschool Wonderwijs Wijshagen. Als u verder leest wordt het
onderzoeksdoel en de onderzoeksvraag met de deelvragen geformuleerd en toegelicht.

In hoofdstuk 2, plannen, worden de deelvragen opgesomd en heb ik een planning gemaakt
om de deelvragen te kunnen beantwoorden. In deze planning beschriff ik de
onderzoeksactiviteiten en geef ik weer wanneer ik dit gedaan heb.

In hoofdstuk 3, verzamelen en analyseren, kan u informatie terugvinden die een antwoord
vormt op de deelvragen van mijn onderzoek. Ik ben op zoek gegaan naar de inhoud van
volgende definities: duurzaamheid en Educatie voor Duurzame Ontwikkeling (EDO). Daarna
vindt u verschillende educatieve materialen omtrent mijn onderwerp en duurzaamheid. Via
bevragingen kwam ik meer te weten over educatieve materialen en activiteiten omtrent mijn
onderwerp. Via de enquéte kwam ik erachter hoeveel leerkrachten dit onderwerp in de klas
aanbrengen en of de ouders met hun kind in gesprek gaan over overconsumptie en
overproductie. Deze informatie is verzameld aan de hand van de verschillende
onderzoeksactiviteiten die opgesteld zijn in het vorige hoofdstuk.

In hoofdstuk 4, ontwerpen, leest u welke ontwerpeisen ik opgesteld heb vanuit de
onderzoeksactiviteiten van het vorige hoofdstuk. Ook vindt u hier het ontwerp terug dat ik
maakte vanuit dit onderzoek.

In hoofdstuk 5, concluderen en vooruitblikken, reflecteer ik op mijn onderzoeksproces. Ook
geef ik een antwoord op mijn deelvragen waardoor ik een definitief antwoord kan geven op
mijn onderzoeksvraag. Bij vooruitblikken komt u te weten of er nog verder onderzoek gedaan
kan worden in de toekomst.

Tot slot vindt u nog de bibliografie die ik geraadpleegd heb voor mijn onderzoek In bijlage vindt
u een interview met MOS-begeleider, Karel Coenen, de enquétes die ik afnam bij leerkrachten
en ouders en aanvullende informatie.
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Hoofdstuk 1: Orienteren en richten

In het deel ‘oriénteren’ komt u te weten hoe ik tot mijn onderzoeksvraag gekomen ben. Dit heb
ik gedaan door gebruik te maken van verkennende technieken namelijk mindmapping en
verkennende literatuurstudie. Daarna wordt het praktijkprobleem beschreven.

In het deel ‘richten’ wordt het onderzoeksdoel en onderzoeksvraag met deelvragen toegelicht.

1.  Onderzoekstap ORIENTEREN

1.1 Aanleiding voor onderzoek

Tijdens de snuffelstage in LKO2 heb ik interessante workshops gevolgd. Welke me het meest
is bijgebleven is die van mevrouw Smets. Deze workshop ging over duurzaamheid. Na deze
workshop ben ikzelf beginnen na te denken over hoe het met onze planeet gaat. lkzelf deed
al verschillende dingen zoals restjes niet weggooien, een drinkfles en boterhammendoos
hergebruiken, met de bus naar school gaan... maar toch zou ik nog graag veel meer dingen
doen die onze planeet ten goede komen.

Het is zeer belangrijk dat ieder mens zorg draagt voor onze planeet zowel jong als oud.
Daarom wil ik kinderen van jongs af aan hier al bewust van maken zodat ze later de juiste
beslissingen gaan nemen. Maar ik vraag me af op welke manier je dit juist het beste kunt doen.
Daarom zou ik dit ook graag willen onderzoeken.

1.1.1 De verkennende probleemanalyse

Mindmapping — Brainstorm ‘duurzaamheid’

Vragen:

17 duurzame
SDG 10: Ongelijkheid vermindere: ontwikkelingsdoelstellingen:

Duurzaamheidsthema's:

De 5 FP's:
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Bij het maken van deze mindmap ben ik vertrokken vanuit ‘duurzaamheid’. |k stelde me
verschillende vragen zoals: “Wat is duurzaamheid?”, “Waarom is duurzaamheid belangrijk?”,
“‘Hoe kan je werken aan duurzaamheid?” ... Dit waren allemaal vragen die ik me stelde en
waarop ik op het einde van mijn onderzoek antwoorden kon geven. Ook ben ik gebotst op de
duurzame ontwikkelingsdoelstellingen. Graag wilde ik werken rond ‘SDG 12: verantwoorde
consumptie en productie’. Ik vind dit een belangrijke duurzame ontwikkelingsdoelstelling om
de kleuters mee in contact te brengen.

Informatie uit de praktijk:

Ik heb mijn bachelorproef uitgevoerd op de Vrije Basisschol Wonderwijs Wijshagen bij de
oudste kleuters. Ik vind het belangrijk dat de duurzame ontwikkeling al begint te ontwikkelen
bij jonge kinderen en dat ze weten waarom het belangrijk is om te zorgen voor de aarde.

Mijn stageschool is een MOS-school. Ze zijn een MOS-school geworden doordat ze afval
gesorteerd hebben. Er zijn verschillende vuilbakken (rest, gft, PMD, papier) aanwezig op
school. Zo kunnen de leerkrachten en de kinderen het afval juist sorteren. Ze vinden het
belangrik dat kinderen een herbruikbare boterhammendoos, koekendoos, fruitdoos,
drinkbus... gebruiken zodat de afvalberg verminderd.

Ook doen ze mee aan verschillende acties zoals: straatnet, wat is er aan de hand in
viesvuilland, nestkastjes maken, tuinieren in de schooltuin, voederplankjes maken... Deze
acties worden vooral gedaan met de leerlingen van het lager onderwijs.

De kinderen kunnen ook lege batterijen naar school brengen zodat deze gerecycleerd kunnen
worden. Door de batterijen te recycleren kunnen de waardevolle materialen ervan terug
hergebruikt worden en hoeft er dus geen nieuwe delving in één of andere mijn te gebeuren.
Op deze manier kunnen we voorkomen dat de aarde uitgeput geraakt. De school verzameld
ook nog kurkenstoppen en dopjes van flessen.

In de gemeente van de school zijn er ook enkele voedingswinkels die aan duurzaamheid doen.
Bijvoorbeeld de Delhaize, deze voedingswinkel werkt samen met Too Good To Go, ditis een
toepassing die voedselverspilling helpt te bestrijden door de verkoop van overschotten in de
winkel of van producten die de vervaldatum bijna bereiken. Ook is er een kringloopwinkel in
de gemeente van mijn stageschool. In de kringloopwinkel zamelt men herbruikbare
tweedehandsspullen in en worden deze opnieuw te koop aangeboden. Hierdoor wordt de groei
van de afvalberg afgeremd en krijgen de spullen een tweede leven.

1.1.2 Het praktijkprobleem beschrijven

Wat is het probleem?

Het probleem is dat er te weinig rond duurzaamheid wordt gewerkt met kleuters. Dit komt
vooral omdat leerkrachten niet goed weten hoe ze duurzaamheid moeten aanbrengen in de
klas. Mijn stageschool, Vrije Basisschool Wonderwijs Wijshagen, hecht wel belang aan
duurzaamheid. Ze zijn een MOS-school en dit komt omdat ze meegedaan hebben aan
verschillende acties zoals: afval sorteren, straatnet, wat is er aan de hand in viesvuilland,
nestkastjes maken... Het probleem is dat ze niet aan duurzaamheidthema’s werken in de
kleuterklas. Dit hangt er ook vanaf hoe jij zelf als leerkracht naar duurzaamheid kijkt en of je je
als leerkracht al ooit verdiept hebt in de verschillende duurzaamheidsthema’s. Vandaar
hieronder even enige toelichting.
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Commisie Brundtland heeft in opdracht van de Verenigde Naties duurzame ontwikkeling
beschreven als:

Duurzame ontwikkeling leidt ertoe dat alle huidige mensen in hun behoeften kunnen voorzien,
zonder het vermogen van toekomstige generaties aan te tasten om datzelfde te doen (de
Hamer et al., 2008).

Met deze definitie bedoelen ze dus dat wij de ecologische toekomst van de aarde in handen
hebben. Wat wij hier en nu doen heeft gevolgen voor onze toekomstige generaties, voor later.
De mensen hebben een grote impact op het ecologische systeem van de aarde.

Volgens Roorda (2010) focust de Brundtland-definitie zich vooral op de tijdsdimensie.
Duurzame ontwikkeling leidt ertoe dat er steeds meer mensen een goed leven hebben en dat
we dit nog vele generaties lang kunnen volhouden. Er zijn dus twee kanten aan duurzame
ontwikkeling. Aan de ene kant is er een goed leven voor een groter deel van de mensen, maar
aan de andere kant is er ook een goede samenleving die nog lang in stand blijft. ‘Een groter
deel van de mensen’ gaat over een verspreiding van welvaart van hier naar daar. ‘Lang in
stand’ heeft te maken met de toekomst, de verhouding tussen nu en later. Het ene gaat over
‘plaats’ en het andere over ‘tijd’. Dit zijn de twee verschillende dimensies van duurzame
ontwikkeling.

Duurzame ontwikkeling richt zich dus op de verbetering van de leefomstandigheden van
mensen overal in de wereld en op de versterking van de natuurlijke leefomgeving zodat er een
samenleving ontstaat die langdurig kan worden volgehouden (Roorda, 2010).

Wie heeft met het probleem te kampen?

Heel de aarde heeft te maken met dit probleem, dus zeker ook de mensen. De landbouw
produceert genoeg voedsel voor 12 tot 14 miljard mensen. Toch lijdt 1 op 8 mensen wereldwijd
aan voortdurende honger. Niet te begrijpen als je weet dat er veel voedsel wereldwijd verloren
of verspild geraakt. We spreken dan over ‘overconsumptie’. Overconsumptie heeft een grote
impact op het milieu en op de gezondheid (Nuyts, 2021).

Als de mensen meer gaan verdienen dan gaan ze ook meer eten. Dit zorgt ervoor dat het
milieu- en gezondheidsimpact gaat stijgen. Als onze voedingsconsumptie afhankelijk blijft van
hetinkomen zullen mensen vaker diabetes type 2, kanker en hartaandoeningen krijgen (Nuyts,
2021).

Er zijn verschillende oorzaken van voedselverspilling. Bijvoorbeeld als mensen te veel eten
ingekocht hebben, het eten te lang bewaard wordt, er een te grote hoeveelheid gekookt wordt
of ze het eten gewoon niet lekker vinden. Hierdoor gaat alle energie en grondstoffen verloren,
ook de energie die nodig was om de etenswaren te telen, te vervoeren, te koelen, te bewerken
en te verpakken. Er is hier veel energie voor nodig die vooral van fossiele brandstoffen komt.
Deze fossiele brandstoffen veroorzaken die klimaatverandering. Overconsumptie heeft vooral
een impact op het milieu en bijgevolg verhoogt dit de risico’s voor de volksgezondheid (Milieu
Centraal, 2022Db).

Zeker 1/3 van het geproduceerde voedsel wordt verspild. Doordat mensen aan
voedselverspilling doen wordt de afvalberg vergroot. De milieugevolgen zijn afhankelijk van de
manier waarop afval verwerkt wordt. Een deel van het voedselafval gaat bij groente-, fruit- en
tuinafval. Dit wordt dan gecomposteerd en is goed voor de landbouw en plantsoenen. Anderen
geven etensresten aan huisdieren of kippen, ook dit dient toegejuigd te worden. Toch zijn er
ook mensen die hun afval niet sorteren waardoor dit afval verbrand moet worden en dit weer
meer energie vraagt (Milieu Centraal, 2022b).
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Ook de natuur wordt bedreigd door het produceren van voedsel. Er is een groot risico dat er
oppervlaktes ontbost of aangetast worden om goederen te produceren. De Belgen vragen naar
cacao, soja en palmolie waarvoor er bossen en zelfs beschermde gebieden worden omgekapt.
Palmolie wordt veel gebruikt voor de productie van heel wat producten, bv. van margarine tot
lippenstift, van koekjes tot kaarsen, van chocolade tot schoonmaakmiddelen... De productie
van palmolie veroorzaakt de vernietiging van tropische wouden en de verdwijning van wilde
dieren. Dit komt doordat ze de bossen kappen en de wilde dieren hier niet meer terecht
kunnen. Ook heeft overconsumptie een negatieve invioed op de klimaatverandering (WWF,
2021a).

Wie nog met dit probleem te kampen heeft zijn de oceanen en de zeeén. De verpakkingen van
de producten zijn zeer aantrekkelijk waardoor de mensen ze gaan kopen. De verpakkingen
zijn voor eenmalig gebruik en belanden daarna in de vuilbak. Een groot deel van het afval
belandt in de oceanen en zeeén. De oceanen, de zeeén zijn een thuis voor heel wat planten
en dieren, het zijn bronnen van leven. Oceanen produceren meer dan de helft van de zuurstof
die wij inademen. Daarom moeten we de oceanen, de zeeén en de dieren beschermen (WWF,
2021a).

Ook de scholen, leerkrachten en de kleuters hebben te maken met dit probleem. Educatie
speelt een belangrijke rol in onze strijd tegen overconsumptie en overproductie. Het is
belangrijk dat je dit al meegeeft aan de kleuters met als doel de volgende generatie te leren
onze grondstoffen te waarderen en onze planeet mee te helpen beschermen (Too Good To
Go, z.d.).

Wanneer treedt het probleem op?

Het probleem speelt zich op ieder moment af. We worden al vele jaren aan een stuk
geconfronteerd met dit probleem. De mensen worden dagdagelijks geconfronteerd met
overconsumptie, bv. bij het zien van reclame op tv, naast de weg, in de boekjes... of door
opvallende verpakkingen van producten gaan de mensen verleid geraken om deze producten
te kopen (Greenpeace, 2020).

Ook bij het kopen van niet-duurzame voeding of kleding treedt het probleem op. Doordat er
meer mode beschikbaar is en je deze kleding aan een lage prijs kan krijgen betaalt het milieu
hier eigenlijk voor. Mensen gooien kleding heel vaak weg terwijl het nog in goede staat is.
Hierdoor ontstaat er een grote afvalberg van kleding. Deze worden zelfs gedumpt in
woestijngebieden. Het maken van kleding heeft een grote impact op het milieu. Denk maar
aan het landgebruik, watergebruik en gebruik van kunstmest en bestrijdingsmiddelen voor de
gewassen die verwerkt worden tot textiel, de chemicalién en verven om het textiel verder te
bewerken enzoverder (Milieu Centraal, 2022a).

Waarom is het een probleem?

Volgens (WWF) is overconsumptie een probleem omdat we de natuurlijke hulpbronnen van
de planeet uitputten. Het heeft een negatieve impact op het milieu, maar bemoeilijkt ook hun
natuurlijk herstel. We moeten er iets aan doen want alleen zo kunnen we voldoende voedsel
blijven produceren voor de bevolking op onze planeet. Een eerlijke verdeling van voedsel
mogelijk maken zal de druk op het milieu verlagen (WWF, 2021Db).

Volgens Sleurs (2007) ontstaan er door overconsumptie en overproductie milieuproblemen en
worden de natuurlijke hulpbronnen uitgeput. Het gaat hier vooral over de vervuiling van water,
bodem en lucht, de uitputting van de natuurlijke grondstoffen, de groeiende afvalberg... Hier
moet dringend aandacht aan besteed worden. Het is belangrijk dat we dit probleem oplossen
zodat we de aarde niet uitputten en we de toekomstige generaties niet in het gedrang brengen.

Academiejaar 2021-2022 10
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Daarom is het belangrijk om de kinderen al wegwijs te maken in de aanpak van het probleem.
Educatie voor duurzame ontwikkeling is een van de belangrijkste elementen om een duurzame
samenleving te kunnen realiseren. Educatie voor duurzame ontwikkeling moet ervoor zorgen
kinderen aan te moedigen om na te denken over hun eigen leven in verband met de
problematiek van duurzame ontwikkeling. Zo zijn ze in staat om na te denken over duurzame
ontwikkeling en gaan ze later ook beter beslissingen kunnen maken over dagdagelijkse dingen
(Sleurs, 2007).

Waar doet het probleem zich voor?

Het probleem doet zich voor in heel de wereld. Onze wereld verandert voortdurend. Het land,
de oceanen, de atmosfeer, het klimaat en het leven op aarde. De aarde heeft altijd
veranderingen moeten ondergaan. De mens heeft een brein waarmee al heel veel
uitvindingen, verbeteringen enzoverder bedacht werden waardoor onze welvaart altijd
gestegen is (Bruyninckx, 2021).

Volgens Bruyninckx (2021) zijn ook onze consumptie- en productiesystemen onhoudbaar. Het
omzetten van grondstoffen in goederen die worden gebruikt, geconsumeerd en weggegooid
leiden niet alleen tot meer vervuiling en afval, maar ook tot wereldwijde concurrentie van
natuurlijke hulpbronnen.

Ook op scholen doet het probleem zich voor. Er wordt op scholen ook aan voedselverspilling
gedaan. Dit vindt meestal plaats bij de tussendoortjes. Er zijn voedingsdeskundigen die
twijfelen of het wel nodig is om de kinderen een tussendoortje mee te geven. Dit tussendoortje
volgt te snel op het ontbijt waardoor de kinderen niet veel honger hebben en het voedsel in de
vuilnisbak belandt. De voedingsdeskunidgen hebben verschillende tips voor de scholen zoals:
Bespreek de strijd tegen voedselverspilling met de ouders, geef de voorkeur aan duurzame
accessoires voor het tussendoortje, bv. een brooddoos, een koekendoosije, een fruitdoosje,
een drinkbus...

Stel voor een collectief klastussendoortje in te voeren, dat biedt de gelegenheid om meer
producten aan te kopen die evenwichtiger zijn voor de gezondheid en het milieu.

Kies voor lokale groenten en fruit, in het juiste seizoen, uit de biologische of ecologisch
verantwoorde landbouw

(Virginie de | Renaudie, 2010).

Hoe is het probleem ontstaan?

Sinds de industriéle revolutie staat in het Westen alles in het teken van onbeheerste
ontwikkeling en economische groei. Hierin staat productie en consumptie van materiéle
goederen centraal. In de jaren 70 begint men zich zorgen te maken over de economische
activiteiten. Er werd vastgesteld dat er op economisch en sociaal vlak ongelijkheid was tussen
rijke en arme landen. Door deze vaststelling werd het duidelijk dat er een grens is aan de
manier waarop onze samenleving zich momenteel ontwikkelt (Class Zero Emission, 2013).

In de jaren 80 worden er wereldwijde abnormale verschijnselen ontdekt en bekend gemaakt
bij de mensen. Het gaat hier over het gat in de ozonlaag, zure regen, klimaatverandering en
ontbossing (Class Zero Emission, 2013).

In 1972 werd de formule ‘lokaal handelen, globaal denken’ als eerst gebruikt. Deze formule
geeft aan dat de sociale en milieuproblematiek waarmee we vandaag geconfronteerd worden
de hele wereld treft. We kunnen dit probleem oplossen door lokaal actie te ondernemen
waaraan iedereen bijdraagt (Class Zero Emission, 2013).
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Eén van de oorzaken van dit probleem is de economische groei. De economische groei wordt
gezien als een motor voor overconsumptie omdat er meer middelen nodig zijn om de groei te
ondersteunen. In nieuwe groeilanden als China en India wordt er enkel gedacht aan het
verbeteren van de welvaart door economische groei. Beter zouden ze ambitieus zijn en
inzetten op een duurzaam economisch beleid om op lange termijn zo weinig mogelijk impact
op het ecosysteem te hebben (Overconsumptie, 2020).

Een andere oorzaak van overconsumptie is ‘veelvuldig consumentisme’. De mensen
consumeren zowel diensten als primaire goederen zoals eten en drinken, kleding en schoeisel,
huisvesting, energie, transport, onderwijs, gezondheidszorg... In consumentenlanden wordt
geproduceerd met de bedoeling na korte tijd het product weer weg te gooien of is de
levensduur van een product te kort omwille van frequente lancering van nieuwe types, bv.
nieuwste iPhone die velen willen hebben ondanks dat de vorige nog goed functioneert
(Overconsumptie, 2020).

Wat is er bekend over de oplossing van het probleem?

Wat bekend is over de oplossing van het probleem is dat mensen hun levensstijl moeten
aanpassen. De technologie zal ons helpen om oplossingen te vinden voor de klimaat- en
voedselcrisis, maar enkel als we onze huidige levensstijl aanpassen om het economische
systeem te veranderen (IPS, 2020).

Er zijn ook al enkele initiatieven die aan overconsumptie en overproductie iets willen doen. Als
eerste hebben we ‘de kringloopwinkel’. Dit is een initiatief dat hard werkt aan een duurzame
wereld en wil graag spullen een tweede leven geven. Zo dragen we zorg voor het milieu en
creéren we sociale tewerkstelling. Hierdoor zorgen we er ook voor dat de afvalberg niet groter
wordt (De kringwinkel, 2022).

de kringwinkel
% wie kringt, die wint

In Belgié zitten er 125 kringloopwinkels gevestigd. In Oost-Vlaanderen, Antwerpen, West-
Vlaanderen, Vlaams-Brabant en Limburg vind je kringloopwinkels. De mensen van ‘de
kringloopwinkel’ ontvangen herbruikbare spullen of gaan ze gratis ophalen. Ze repareren de
spullen en geven ze een plaatsje in de winkel. Daarna kunnen mensen komen shoppen voor
een beperkt budget. Zij zijn blij met kledij en textiel, speelgoed, boeken, meubelen, huisraad,
decoratie elektro, fietsen, multimedia, sport- en babyartikelen (De kringwinkel, 2022).

OXFAM

Wereldwinkels

Als tweede initiatief hebben we ‘Oxfam-wereldwinkels’. Het wereldwinkelnetwerk bestaat uit
zo’n 200 winkels, dus je vindt er vast één in jouw buurt. Zij strijden tegen ongelijkheid en voor
economische rechtvaardigheid. Het doel van Oxfam is een wereld creéren waarin alle mensen
invloed hebben op de lokale en mondiale beslissingen. Oxfam-wereldwinkels kiezen voor een
structurele samenwerking met hun producenten. Ze bieden hun partners allerlei dingen zoals
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een afzetmarkt, een eerlijke prijs, voorfinanciering (het vooraf betalen van concracten),
fairtradepremie, ontwikkelingssamenwerking en partnerfonds (Oxfam, 2022).

Too Good To Go

Ook zijn er enkele supermarkten die voedselverspilling willen tegenhouden. Als eerste hebben
we de ‘AD Delhaize-winkels en Proxy Delhaize-winkels’. Zij hebben een initiatief voor
voedselverspilling met Too Good To Go. Ze hebben een app ontwikkeld waarmee je gaat
strijden tegen voedselverspilling door onverkochte producten te kopen aan een heel
aantrekkelijke prijs. Hierdoor wordt er veel minder voedsel weggegooid waardoor de afvalberg
ook minder groot wordt (Delhaize, 2022).

©

AVANT DE JETER

VOOR JE VERSPILT

Too Good To Go heeft een label ontworpen voor producten met een THT-datum (tenminste
houdbaar tot): ‘kijk, ruik en proef en vertrouw op je zintuigen voor het veilig consumeren van
dit product (Colruyt Group, 2022b) .

stap voor stap g o o @

&0 e eco &0 &co

score score score score score

Ook de ‘Colruyt en oKay' hebben verschillende initiatieven om iets te doen tegen
overconsumptie. Colruyt Group heeft een spel ontworpen ‘stap voor stap: het duurzame
samenwerkingsspel’ omdat ze geloven dat de kinderen de motor van verandering zijn. Nog
een ander initiatief van Colruyt Group is dat ze op de Boni Selection-producten een Eco-score
toegepast hebben. Dit label geeft de ecologische voetafdruk van producten weer. Deze score
houdt rekening met veel milieufactoren zoals de ingrediénten, de verpakking en de
duurzaamheidslabels... Door bewust te kiezen voor seizoensgebonden voedingswaren of
producten met een lage ecoscore dragen we samen bij aan een beter milieu, stap voor stap
(Colruyt Group, 2022a)
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Dan hebben we ook nog de app ‘Vinted: Draag je 't niet? Verkoop 't dan!’. Vinted wil kleding
een tweede leven geven. Bij de Vinted-app kan je kleren die je niet meer draagt op de app
zetten. Je trekt er een foto van, je geeft een omschrijving en kiest zelf een prijs. Als je artikel
verkocht is moet je het binnen 5 dagen naar de koper sturen. De koper betaalt de
verzendkosten. Als de koper bevestigt dat hij het artikel ontvangen heeft krijgt de verkoper
het geld (Vinted, 2022).

Het initiatief ‘MOS’ helpt scholen om van hun school een milieuvriendelijke en duurzame
leer- en leefomgeving te maken samen met de kinderen, het schoolteam en het netwerk van
de school.

Een MOS-school stelt hierbij de volgende uitgangspunten centraal:
Leerlingenpatrticipatie: elke actie begint met actieve betrokkenheid van leerlingen
Teamwork: MOS betrekt het hele schoolteam en de ouders bij haar werking
Netwerk: MOS-scholen werken samen met de schoolbuurt, lokale besturen,
(jeugd)verenigingen, ngo’s, organisaties uit het middenveld...

Beleving: MOS is een leerproces, met een concreet resultaat voor ogen

Ze bieden ook verschillende thema’s aan zoals ‘vergroening, buiten leren, biodiversiteit,
afval, leerlingenpatrticipatie, brede schoolbenadering, klimaat, duurzame voeding, energie,
mobiliteit en water’ (MOS, 2022).

Academiejaar 2021-2022 14



() EDUCATION Bachelorproef

Janne Creemers Overconsumptie en overproductie

2. Onderzoekstap RICHTEN

2.1 Formuleren van een onderzoeksdoel

Na een gesprek met de directeur, Michel Braeken, van de Vrije Basisschool Wonderwijs
Wijshagen zijn we tot het besluit gekomen dat de kleuters nog niet in contact gekomen zijn
met het duurzaamheidsthema: ‘SDG 12: verantwoorde consumptie en productie’.

Ook in de enquéte die ik afnam bij kleuterleerkrachten zag ik dat er veel kleuterleerkrachten
nog niet met het onderwerp overconsumptie en overproductie gewerkt hebben.

Mijn doel is daarom om kleuters meer in contact te brengen met duurzaamheidthema’s zodat
ze zich hiervan bewust worden en later de juiste beslissingen gaan maken. Ik wil nieuwe kennis
en inzichten bijbrengen bij de kleuters. Daarom zou ik graag willen onderzoeken welke
educatieve middelen er zijn om de kleuters hiervan bewust te maken. Nadat ikzelf inzicht
gekregen heb in het onderwerp wil ik graag de leerkrachten en ouders inspireren aan de hand
van verschillende activiteiten.

2.1.1 Formuleren van een onderzoeksvraag met deelvragen

Onderzoeksvraag:
Hoe kan ik bij de oudste kleuters in de kleuterklas een bewustwording creéren van
overconsumptie en overproductie?

Deelvragen:

Wat is duurzaamheid?

Wat is Educatie voor Duurzame Ontwikkeling (EDO) en welke vaardigheden zijn er?

Welke educatieve materialen en activiteiten zijn geschikt om te werken rond overconsumptie
en overproductie?

Hoe kan je leerkrachten en ouders meer informatie aanreiken rond overconsumptie en
overproductie?
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Hoofdstuk 2: Plannen

In het hoofdstuk ‘plannen’ vindt u terug welke onderzoeksactiviteiten ik ondernomen heb om
tot een antwoord te komen op de deelvragen van mijn onderzoek.

1. Beschrijving en verantwoording onderzoeksactiviteiten

Bij de deelvragen: ‘Wat is duurzaamheid?’ en ‘Wat is Educatie voor Duurzame Ontwikkeling
(EDO) en welke vaardigheden zijn er?’ heb ik vooral naar de literatuurstudie gekeken. lk heb
verschillende bronnen geraadpleegd die me meer informatie gaven over deze deelvragen. Ook
heb ik tijdens het interview samen met Karel Coenen gehad over Educatie voor Duurzame
Ontwikkeling (EDO). We hebben samen de vaardigheden besproken die zij hanteren als MOS-
begeleider, maar ook de vaardigheden die Djapo gebruikt. De vaardigheden die MOS en Djapo
hanteren komen met elkaar overeen. Doordat ik deze informatie verkregen had kon ik me
verder verdiepen in mijn onderwerp namelijk ‘overconsumptie en overproductie’.

Om een antwoord te kunnen formuleren op de deelvraag: ‘Welke educatieve materialen en
activiteiten zijn geschikt om te werken rond overconsumptie en overproductie?’ ben ik naar het
Provinciaal Natuurcentrum geweest. Hierbij maakte ik kennis met Karel Coenen. Uit het
interview dat ik afnam maakte ik kennis met ‘de Ladder van Lansink’ en ‘de Piraminder’. Dit
Zijn educatieve middelen die je kan inzetten in de kleuterklas zodat de kleuters een visuele
ondersteuning hebben en zich bewust worden van ‘afval’ en ‘consuminderen’. Samen met
Karel Coenen heb ik gebrainstormd over welke activiteiten nu geschikt zijn om samen met de
kleuters uit te voeren in de klas. Ook liet hij mij verschillende educatieve materialen zien
omtrent mijn onderwerp. Zo maakte ik kennis met hun MOS-actiefiches en hun verschillende
kaMOShibai. Ook liet hij mij de handpoppen Gloob & Teo zien die de kleuters willen laten
inzien om samen te zorgen voor een duurzame wereld.

Graag wilde ik weten hoeveel kleuterleerkrachten al gewerkt hebben rond het onderwerp
‘overconsumptie en overproductie’. Hiervoor nam ik een enquéte af bij kleuterleerkrachten om
hier een beeld van te krijgen. Tijdens het interview met Karel Coenen gaf hij me ook goede
tips hoe je het best ouders kunt betrekken bij dit onderwerp.
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2. Tijdlijn onderzoeksactiviteiten

Onderzoeksvraag: Hoe kan ik in de kleuterklas, bij de oudste kleuters, een bewustwording
creéren van overconsumptie en overproductie?

Deelvraag Onderzoeksactiviteiten Februari Maart April Mei
2022 2022 2022 2022
Deelvraag 1: Bestuderen van bronnen:
Wat is | Publieke bronnen:
duurzaamheid? | vakliteratuur, informatie op
websites

Deelvraag 2:
Wat is educatie

voor duurzame
ontwikkeling
(EDO) en welke
vaardigheden

Bestuderen van bronnen:
Publieke bronnen: informatie
op websites

Bevragen:
Individueel
Karel Coenen

interview met

materialen en
activiteiten zijn
geschikt om te
werken rond
overconsumptie
en

overproductie?

Zijn er?

Deelvraag 3: Bezoeken:

Welke Provinciaal natuurcentrum
educatieve Bestuderen van bronnen:

Publieke bronnen:
vakliteratuur,
onderzoeksrapporten,

informatie op websites
Interne bronnen: les- en
leerlingmateriaal

Bevragen:

Individueel interview met
Karel Coenen

Observeren:

Observeren van de

activiteiten die ik samen met
de kleuter uitvoer.

Deelvraaq 4:
Hoe kan je

leerkrachten en
ouders meer
informatie
aanreiken rond
overconsumptie
en
overproductie?

Bevragen:

Enquéte afnemen bij
kleuterleerkrachten
Individueel interview met

Karel Coenen

Bestuderen van bronnen:
Publieke bronnen:
vakliteratuur, informatie op
websites
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Hoofdstuk 3: Verzamelen en analyseren

In het hoofdstuk ‘verzamelen en analyseren’ kan u informatie terugvinden die een antwoord
geeft op mijn gekozen deelvragen. Om op mijn deelvragen een antwoord te kunnen geven heb
ik informatie verzameld aan de hand van verschillende onderzoeksactiviteiten.

1. Onderzoekstap VERZAMELEN

Onderzoeksvraag: Hoe kan ik in de kleuterklas, bij de oudste kleuters, een bewustwording
creéren van overconsumptie en overproductie?

duurzaamheid?

Deelvragen Onderzoeksactiviteit Opgedane informatie
Deelvraag 1: Onderzoeksactiviteit 1: | Uit het bestuderen van verschillende
Wat is | Bestuderen van bronnen | bronnen is me duidelijk gebleken wat

duurzaamheid inhoudt.

Ook heb ik door het bestuderen van
bronnen inzicht gekregen over wat
overconsumptie en overproductie is.

Dit is informatie die zeker van pas komt
bij de beantwoording van de deelvraag.
Ook wordt verduidelijkt waarom
overconsumptie en overproductie een
probleem vormen en wat we eraan
moeten en kunnen doen volgens de
bestudeerde bronnen.

Deelvraag 2:

Wat is educatie voor
duurzame
ontwikkeling (EDO)
en welke
vaardigheden  zijn
er?

Onderzoeksactiviteit 1:
Bestuderen van bronnen

Het bestuderen van bronnen geeft aan
wat educatie voor duurzame
ontwikkeling (EDO) is. Ook wordt het
duidelijk welke vaardigheden er zijn om
rond educatie  voor  duurzame
ontwikkeling (EDO) te werken in de
kleuterklas.

Ook is de Ladder van Lansink een
educatief middel. Dit maakt het visueel
duidelijk aan de kleuters hoe we afval
moeten behandelen.

Nog een educatief middel is de
Piraminder. Deze maakt visueel
duidelijk aan de kleuters hoe we aan
consuminderen kunnen doen.

Onderzoeksactiviteit 2:
Bevragen (interview)

In het interview zal gevraagd worden
wat educatie voor duurzame
ontwikkeling is. Ook wordt er
verduidelijkt hoe zij als MOS-
begeleiders hiermee aan de slag gaan
en hoe ze dit aanbrengen bij de
kinderen.
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De MOS-begeleider gaf ook aan dat zij
werken met ‘de ladder van Lansink’ om
kinderen duidelijk te maken hoe je met
afval om moet gaan. Helemaal beneden
op de ladder heb je ‘afval storten of
verbranden’. Hierbij storten ze het afval
ergens of verbranden ze het afval
zonder dat het gesorteerd wordt.
Daarboven heb je sorteren en
recycleren. Dit is al een iets betere
manier om met afval om te gaan, maar
wat het beste zou zijn is om afval te
hergebruiken en afval te voorkomen, bv.
de boterhammen in een
boterhammendoos doen.

Deelvraag 3:

Welke educatieve
materialen en
activiteiten zZijn
geschikt om te
werken rond
overconsumptie en
overproductie?

Onderzoeksactiviteit 1:
Bestuderen van bronnen

Op verschillende sites zoals Djapo,
ikdeel.be, MOS... zijn er verschillende
activiteiten te vinden rond
overconsumptie en overproductie. Het
zijn interessante websites waar je veel
lesideeén uit kunt halen om te gebruiken
in je kleuterklas. Ook zijn dit
inspirerende en interessante bronnen
om mijn deelvragen te beantwoorden.

Onderzoeksactiviteit 2:
Bevragen (interview)

In het interview wordt er gevraagd welke
activiteiten geschikt zijn om bij kleuters
een bewustwording rond
consuminderen te  creéren. De
antwoorden die uit het interview
voortvloeien kunnen inspirerend zijn
voor kleuterleerkrachten.

Onderzoeksactiviteit 3:
Bezoeken  (Provinciaal
Natuurcentrum)

Een bezoek aan het Provinciaal
Natuurcentrum (PNC) in Genk is
interessant om te weten te komen welke
educatieve materialen en activiteiten ze
hebben. Ze hebben verschillende
kaMOShibai-verhalen die gaan over
overconsumptie en overproductie. Het
zijn mooie verhalen die op kleuterniveau
zijn waarbij kleuters de verschillende
begrippen delen, ruilen, herstellen...
leren ontdekken en gebruiken. Ook
hebben ze verschillende MOS-
actiefiches waarbij je samen met de
kinderen tot actie kunt komen. Ook
hebben ze er leuke handpoppen zoals
Gloob & Teo die zeker en vast de
kinderen zullen aanspreken.

Onderzoeksactiviteit 4:
Observeren van de
activiteiten

Door het observeren van de activiteiten
kan ik kijken of de activiteiten aansluiten
bij de leefwereld van de kinderen.
Achteraf kan ik over de activiteit
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Observeren van de
kleuters

reflecteren en kijken of ik bij de kinderen
een bewustwording heb gecreéerd van
consuminderen.

Deelvraag 4:

Hoe kan je
leerkrachten en
ouders meer

informatie aanreiken
rond
overconsumptie en
overproductie?

Onderzoeksactiviteit 1:
Bestuderen van bronnen

Het bestuderen van bronnen geeft
inzicht in hoe je het best de ouders kunt
betrekken bij een bepaald onderwerp
dat je aan het behandelen bent in de
kleuterklas.

Onderzoeksactiviteit 2:
Bevragen (Enquéte +
interview)

Door het interview met de MOS-
begeleider zal het duidelijk worden hoe
je het best ouders kunt betrekken en hoe
je dit best niet doet. Het is namelijk
belangrijk dat via de kinderen de ouders
geprikkeld worden om iets te doen aan
dit probleem.

Ook heb ik een enquéte afgelegd bij de
kleuterleerkrachten. Uit de enquéte zal
duidelijk worden hoeveel leerkrachten al
gewerkt hebben rond het onderwerp
‘overconsumptie en overproductie’ en
hoe zij erover denken om dit onderwerp
aan te brengen in de klas. De meeste
leerkrachten hebben dit onderwerp nog
niet aangehaald in hun kleuterklas. De
meningen zijn ook heel erg verdeeld. Ze
weten dat ze aan
duurzaamheidsthema’s moeten werken,
maar sommigen vinden dat we met dit
onderwerp de kleuters niet moeten
belasten.

Ook heb ik een enquéte afgelegd bij de
ouders van de kleuters. lk was vooral
benieuwd naar hun aankoopgedrag en
of ze hier hun kinderen bij betrekken en
bewust van maken. Veel ouders zijn zich
hier bewust van, maar vinden het
moeilijk om hun gedrag aan te passen.
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2. Onderzoekstap ANALYSEREN

Om het overzicht te kunnen bewaren heb ik ook de analysering per deelvraag genoteerd. Zo
leest u specifiek wat duurzaamheid betekent. Daarna leest u wat Educatie voor Duurzame
Ontwikkeling (EDO) is en welke vaardigheden er zijn. Verder verneemt u welke educatieve
materialen en activiteiten geschikt zijn om mee te werken aan het thema ‘overconsumptie en
overproductie’. Tot slot beschrijf ik nog de mogelijikheden om ouders te laten participeren en
hoe je leerkrachten kan inspireren omtrent dit thema.

2.1 Duurzaamheid

2.1.1 Duurzame ontwikkeling

Duurzame ontwikkeling wordt vaak omschreven als: ‘een ontwikkeling die aansluit op de
behoeften van de huidige generaties zonder de mogelijkheden van toekomstige generaties in
gevaar te brengen om in hun eigen behoeften te voorzien’. Uit een kindermond kwam dat
duurzame ontwikkeling is: ‘genoeg voor altijd en voor iedereen’ (Van Poeck & Loones, 2010).

Het begrip ‘duurzame ontwikkeling’ is gebaseerd op het besef dat we ‘nu’ doen, gevolgen heeft
voor ‘later’ en dat wat we ‘hier’ doen, gevolgen heeft voor anderen ‘elders’ op de wereld (Van
Poeck & Loones, 2010).

2.1.2 Duurzame ontwikkelingsdoelstellingen

In september 2015 werd door de Algemene Vergadering van de Verenigde Naties de 17
doelstellingen goedgekeurd. Met de Agenda 2030 voor Duurzame Ontwikkeling beschikken
we over een wereldwijd actieplan. Dit actieplan brengt de uitdagingen op vlak van
economische- en sociale ontwikkeling, leefmilieu en vrede samen. Ze willen met dit actieplan
bereiken dat we tegen 2030 in een duurzamere wereld en maatschappij kunnen leven. De
Verenigde Naties hebben de 17 doelstellingen en 169 subdoelstellingen geformuleerd in
Agenda 2030. De Duurzame Ontwikkelingsdoelstellingen zijn universeel en gelden voor alle
landen in de wereld, noord, oost, zuid en west (Leenknegt et al., 2015; VVSG, 2021b).
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De doelstellingen van de duurzame ontwikkeling, ontwikkelingsdoelstellingen:
- Doelstelling 1: Armoede beéindigen

- Doelstelling 2: Honger, voedselveiligheid, duurzame landbouw

- Doelstelling 3: Goede gezondheid en welzijn

- Doelstelling 4: Kwaliteitsonderwijs

- Doelstelling 5: Gendergelijkheid

- Doelstelling 6: Schoon water, sanitair, duurzaam watergebruik
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- Doelstelling 7: Betaalbare en duurzame energie

- Doelstelling 8: Eerlijk werk en economische groei

- Doelstelling 9: Industrie, innovatie en infrastructuur

- Doelstelling 10: Ongelijkheid verminderen

- Doelstelling 11: Inclusieve, veilige, duurzame steden

- Doelstelling 12: Verantwoorde consumptie en productie

- Doelstelling 13: Klimaatactie

- Doelstelling 14: Bescherming en duurzaam gebruik zeeén en oceanen

- Doelstelling 15: Duurzame ecosystemen op het land

- Doelstelling 16: Vrede, veiligheid en sterke publieke diensten

- Doelstelling 17: Partnerschap om doelstellingen te bereiken
(Leenknegt et al., 2015; VVSG, 2021b)

2.1.3 De 5 P’s van duurzame ontwikkeling

Duurzame ontwikkeling houdt rekening met vijf pijlers. Hieronder leest u wat de 5 pijlers
inhouden en hoe deze verbonden zijn aan de duurzame ontwikkelingsdoelstellingen (de SDG
= Substainable Development Goals).
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Deze Duurzame Ontwikkelingsdoelstellingen kunnen onderverdeeld worden in vijf grote,
universele pijlers. De eerste 15 doelstellingen stemmen overeen met de eerste drie pijlers van
Duurzame Ontwikkeling namelijk ‘people’ (mensen, sociaal), ‘planet’ (planeet, ecologisch) en
‘prosperity’ (welvaart, economisch). De laatste twee ontwikkelingsdoelstellingen behoren bij
‘peace’ (vrede) en ‘partnership’ (samenwerking) (Brown & Rasmussen, 2019; VVSG, 2021b).

Als eerste pijler hebben we ‘people’ (mensen, sociaal). People staat ervoor dat we armoede
en honger in al zijn vormen moeten uitroeien en waardigheid en gelijkheid in een gezonde
omgeving kunnen vervullen. Onder deze pijler vinden we de sociale doelstellingen terug zoals
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armoede, honger, gezondheid, onderwijs en gender (Brown & Rasmussen, 2019; VVSG,
2021b).

De tweede pijler die de Duurzame Ontwikkeling ondersteunt is ‘planet’ (planeet, ecologisch).
Planet staat voor de natuurlijke hulpbronnen van de planeet, maar ook voor het beschermen
van het klimaat voor toekomstige generaties. Bij planet kunnen we de milieu gerelateerde
doelstellingen terugvinden zoals water, afval, klimaat, ecosystemen, duurzame consumptie en
productie, bv. recycleren, voedselverspilling... (Brown & Rasmussen, 2019; VVSG, 2021b).

Als derde hebben we ‘prosperity’ (welvaart, economisch). Prosperity is dat we een welgesteld
en zinvol bestaan garanderen in eenheid met de natuur. De economische doelstellingen staan
bij prosperity centraal. Hier gaat het vooral over energie, werk, industrie, maar ook steden en
gemeenschappen, bv. duurzame mobiliteit, woningen, groene ruimtes... (Brown &
Rasmussen, 2019; VVSG, 2021b).

De voorlaatste pijler is ‘peace’ (vrede). We moeten vredevolle, rechtvaardige en inclusieve
gemeenschappen toelaten. Peace is een doelstelling die een belangrijke rol speelt, namelijk
het is een basisvoorwaarde om aan alle andere doelstellingen te kunnen werken, bv. als er
oorlog in een land is kan je ook niet goed werken aan onderwijs, proper drinkwater... (Brown
& Rasmussen, 2019; VVSG, 2021b).

Als laatste pijler hebben we dan nog ‘partnership’ (samenwerking). Het is zeer belangrijk om
de agenda in de praktijk te brengen via een stevig globaal partnerschap. Bij partnership gaat
het vooral over elkaar helpen om de Duurzame Ontwikkelingsdoelstellingen tegen 2030 te
halen. We gaan samenwerken met verschillende actoren, kennisdeling...(Brown &
Rasmussen, 2019; VVSG, 2021b).

2.1.4 SDG 12: Verantwoorde consumptie en productie

Ik wilde me vooral verdiepen in ‘SDG 12: Verantwoorde consumptie en productie’ omdat ik me
er bewust van ben dat de grondstoffen opgeraken doordat de consumenten zoveel vragen. De
meeste mensen beseffen niet dat onze grondstoffen opgeraken als we zo verder blijven doen.
Van jongs af aan moeten we jonge kinderen hier al bewust van maken zodat ze later de juiste
keuzes gaan maken. Dit is een probleem en daarom wil ik met het duurzaamheidsthema ‘afval’
en ‘consuminderen’ aan de slag gaan in de klas en de ouders erbij betrekken.

Telkens als we iets eten, kopen of doen heeft dit effect op onze leefomgeving zowel hier als
elders. Wereldwijd moeten mensen warm gemaakt worden voor een duurzame levensstijl. We
moeten minder, beter en anders consumeren zodat onze ecologische voetafdruk kleiner wordt.
De belangrijkste acties van SDG 12 zijn: een duurzaam en efficiént gebruik van grondstoffen,
verontreiniging tegengaan, voedselverspilling indijken en minder afval produceren via
preventie en hergebruik (VVSG, 2021a).
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2.2 Educatie voor Duurzame Ontwikkeling (EDO)

2.2.1 Vaardigheden volgens de vlag en de lading

Educatie voor duurzame ontwikkeling of kortweg ‘EDQO’ is het leren denken over en werken
aan een leefbare wereld. Zowel nu als in de toekomst, maar ook voor onszelf en voor anderen
in de hele wereld. Om deze definitie toe te passen moet EDO aandacht hebben voor:

- Het overbrengen van nieuwe kennis

- Het bevorderen van systeemdenken

- Waardeontwikkeling

- Omgaan met emoties

- Actiegericht

(Van Poeck & Loones, 2010)

Het doel van EDO is mensen leren om bewuste keuzes te maken met oog voor een duurzame
leefwereld waarbij men rekening moet houden met deze 5 principes: nieuwe kennis,
systeemdenken, waardeontwikkeling, omgaan met emoties en actiegericht (Van Poeck &
Loones, 2010).

Op onderstaande foto kan u de werking van EDO zien. De vijf principes: nieuwe kennis,
systeemdenken, waardeontwikkeling, omgaan met emoties en actiegericht werken zijn de
inhouden die je moet koppelen met ‘verbreden, verbinden of integreren’ in educatieve
praktijken. Deze uitgangspunten krijgen vorm in zowel de inhoudelijke als procesmatige
aanpak van EDO (Van Poeck & Loones, 2010).

HOE?

Mieuwe kennis Verbreden
Verdiepen

Systeermndenken Verbinden

Waardeontwikkeling ? ll Integreren

Omgaan met emoties

Actiegerichtheid

— >

INHOUD PROCES
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Nieuwe kennis

Er zijn bepaalde onderwerpen die met EDO te maken hebben. Men heeft kennis nodig over
duurzaamheid om te kunnen denken over en handelen naar een duurzame wereld. De
sleutelelementen voor EDO zijn kennis over en inzicht in:

- de onderlinge afhankelijkheid van ecologische, economische, culturele, historische,
ethische, technologische, sociale en politieke fenomenen;

- de tijds- en ruimtedimensie van duurzame ontwikkeling: wat we nu doen, heeft
gevolgen voor later en wat wij hier doen, heeft gevolgen voor anderen elders op de
wereld;

- de onzekerheid die duurzaamheidskwesties kenmerkt en het daarmee
samenhangende voorzorgprincipe;

- de draagkracht van de aarde;

- biologische, culturele, sociale en economische diversiteit
(Van Poeck & Loones, 2010).

De kennis over duurzaamheidsproblemen mag niet beperkt blijven tot kennis over de effecten
van het probleem. Het is belangrijk dat men weet wat je eraan kan veranderen, wat de effecten
ervan zijn en wat andere visies en oplossingen zijn (Van Poeck & Loones, 2010).

oorzaken
“waarom?"

effecten

ol “wat?"

1 . zaamheids- »
problemen

strategieén | —
.IhOE?” visies

“waarheen?"”

b

Actiegerichte kennis

(Jensen & Schnack, 1997)

Systeemdenken
Systeemdenken is gericht op het zien en begrijpen van samenhangen tussen onderdelen of
elementen. Om systeemdenken binnen in de praktijk te brengen moet je rekening houden met
volgende basisprincipes:

- bestudeer liever gehelen dan deelaspecten;

- kijk eerder naar dynamische relaties dan naar lineaire oorzaak-gevolg-ketens;

- schenk meer aandacht aan processen dan aan feiten;

- probeer liever patronen te ontdekken dan naar details te zoeken

(Van Poeck & Loones, 2010).

Waardeontwikkeling

Bij duurzame ontwikkeling is het belangrijk om na te denken over wat voor wereld we willen
nalaten aan de generaties die na ons komen. We moeten keuzes maken en hierbij spelen
waarden en overtuigingen een belangrijke rol.
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EDO moet activiteiten omvatten waarmee waarden verduidelijkt en bespreekbaar gemaakt
kunnen worden en waarmee nieuwe waarden kunnen ontstaan. Door onze eigen waarden en
overtuigingen te confronteren met die van anderen leren we het meest (Van Poeck & Loones,
2010).

Een voorbeeld hiervan is ‘filosoferen’. Doordat we gaan filosoferen met kinderen leren ze
kritisch nadenken over de eigen waarden en oordelen. Door te filosoferen leren de kinderen
naar elkaar te luisteren, nadenken en antwoorden vormen, ervaringen en meningen
uitwisselen, nieuwe ideeé&n opdoen, onderling respect en verdraagzaamheid tonen, ze
schaven hun eigen visie bij en toetsen hun waarden af aan die van een ander, ze worden
gestimuleerd om iets op een andere manier te bekijken... In een filosofisch gesprek staat er
meestal een vraag centraal. Men kan bijvoorbeeld gaan filosoferen met de kinderen over afval.
Een filosofische vraag kan dan zijn: ‘s compost afval?’ of ‘Kan er ook geen afval zijn?’... (Van
Poeck & Loones, 2010).

Omgaan met emoties
Waarden en emoties zijn met elkaar verbonden. EDO moet rekening houden met emotionele
aspecten. De emoties van een persoon zijn verbonden met ons denken, reflecteren,
waarderen, beslissen en handelen. De emoties van een persoon zorgen ervoor dat iemand
gemotiveerd wordt om na te denken over en te werken aan een duurzame leefwereld. EDO
streeft naar ‘emotionele competenties’ en schenkt hier graag aandacht aan:

- inzicht hebben in de eigen emoties en gevoelens;

- inzicht hebben in emoties en gevoelens van anderen;

- gevoelens betekenisvol kunnen uiten;

- emoties kunnen reguleren;

- emoties productief kunnen gebruiken, bijvoorbeeld bij het oplossen van problemen

(Van Poeck & Loones, 2010).

Actiegerichtheid

Het laatste principe van educatie voor duurzame ontwikkeling (EDO) is actiegerichtheid.
Duurzaamheidsproblemen aanpakken leer je vooral door persoonlijke ervaring. EDO moet
mensen leren omgaan met gevoelens van angst en bezorgdheid over wat misloopt en hen de
moed bijbrengen om zelf tot actie te komen (Van Poeck & Loones, 2010).

We leren veel door zelf in actie te komen. De activiteiten moeten doelbewust gekozen worden
waarover nagedacht is en waardoor mensen gericht op zoek gaan naar oplossingen voor een
specifiek probleem (Van Poeck & Loones, 2010).

Een voorbeeld hiervan is een brievenactie opzetten:

“De leerlingen van de derde graad van gemeenteschool ‘De Puzzel’ schrijven zelf een brief
naar de schepen van onderwijs met de vraag om voldoende vuilnisbakken te voorzien op de
speelplaats” (Van Poeck & Loones, 2010).

Verbreden

Verbreden betekent het blikveld verruimen. We kijken niet alleen naar het ‘hier-en-nu’, maar
ook naar het ‘elders-en-later’. Bij EDO heb je oog voor de mensen rondom ons, verafgelegen
omgevingen, andere bevolkingsgroepen, de toekomstige generaties, andere soorten, de
manier waarop we onze samenleving inrichten, de verschillende aspecten van
duurzaamheidsvraagstukken... Dit zorgt voor een groter inlevingsvermogen (Van Poeck &
Loones, 2010).
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Verbinden

Verbinden gaat over het inzien en begrijpen van verbanden, patronen en invioeden tussen
schijnbaar onafhankelijke elementen op alle terreinen van het leven. Dit leidt tot een beter
begrip van de werkelijkheid (Van Poeck & Loones, 2010).

Integreren

Integreren is inspelen op het feit dat onze acties consequenties hebben voor ons hele systeem,
zowel het ecologische als het maatschappelijke. Het is actief op zoek gaan naar hoe positieve
effecten elkaar kunnen versterken. Integrerend handelen doe je vanuit het besef dat het geheel
altijld meer is dan de som van de delen. Dit leidt tot meer verantwoordelijkheid (Van Poeck &
Loones, 2010).

2.2.2 Vaardigheden volgens Djapo

Volgens Djapo (z.d.) gaan we bij Educatie voor Duurzame Ontwikkeling (EDO) kinderen

keuzes leren maken voor een duurzamere wereld. Het houdt in dat je hen op een andere

manier leert kijken, denken en doen. Dat doen we door de vaardigheden: systeemdenken,

creatief denken, filosoferen en actiegericht werken te gebruiken. Via onderstaande afbeelding

worden de vaardigheden van Educatie voor Duurzame Ontwikkeling volgens Djapo uitgelegd.
FILOSOFEREN

3 FYsd 2
1 lt..' T Y,
mensen zorgen voor elkaar

l'.

ACTIEGERICHT
WERKEN

Systeemdenken

Als eerste hebben we systeemdenken. De kinderen gaan de wereld onderzoeken en
ontwikkelen inzicht in de samenleving. Systeemdenken helpt je om de wereld beter te
begrijpen, je zoomt in op thema’s en problemen maar bekijkt ze vanop een afstand, je bekijkt
ze vanuit verschillende standpunten en je zoekt oorzaken en verbanden (Djapo, z.d.).

‘Je kan betere keuzes maken als je inzicht hebt in de situatie en verbanden kan opsporen.’

Creatief denken

Als tweede hebben we creatief denken. Het ondersteunt kinderen in het ontwerpen van de
wereld waarin zij willen leven. Ze gaan zelf keuzemogelijkheden ontdekken en creéren.
Creatief denken is afwijken van je normale denkgewoonte waardoor je verruimend denkt en
kritisch omgaat met info, meningen of ideeén (Djapo, z.d.).

‘Je kan beter keuzes maken als je creatief hebt gezocht naar verschillende mogelijkheden.’
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Filosoferen
Als derde hebben we dan filosoferen. Dit ondersteunt kinderen in het vullen van de wereld
waarin zij willen leven. Bij filosoferen gaan kinderen waarden ontwikkelen. Filosoferen is dat
je vanuit de verwondering de wereld anders gaat bekijken, je helpt concepten te verhelderen,
je maakt gebruik van vraag en antwoord en je maakt keuzes voor een duurzame samenleving
(Djapo, z.d.).

‘Je kan betere keuzes maken als je bewust bent van je eigen waarden en die in vraag stelt.’

Actiegericht werken:

Tot slot hebben we nog actiegericht werken. Hierbij gaan de kinderen werken aan de wereld
waarin zij willen leven. Bij actiegericht werken ga je een actie ondernemen, een engagement
aangaan en je gaat leren nadenken over mogelijke oplossingen voor een
duurzaamheidsprobleem met de focus op het leerproces (Djapo, z.d.).

In mijn ontwerp ga ik de vaardigheden van EDO (systeemdenken, creatief denken, filosoferen
en actiegericht werken) toepassen. In elke activiteit wordt er duidelijk gemaakt aan welke
vaardigheden je werkt als je de activiteit samen met de kinderen gaat uitvoeren. Hierdoor leren
kinderen keuzes maken voor een duurzamere wereld. Je laat hen hierdoor op een andere
manier kijken, denken en doen.

2.3 Educatieve materialen

Hieronder heb je een overzicht van de educatieve materialen. Ik heb me gebaseerd op twee
bronnen namelijk ‘de Ladder van Lansink’ en ‘de Piraminder’. Tijdens het interview met Karel
Coenen maakte ik hiermee kennis. Vanuit de literatuur ben ik meer te weten gekomen over
Djapo en MOS (Milieuzorg Op School). Ook heeft de MOS-begeleider, Karel Coenen, me meer
verteld over MOS en hoe zij werken via Educatie voor Duurzame Ontwikkeling.

Samen met Karel Coenen leek het ons interessant om ‘de Piraminder’ en de ‘Ladder van
Lansink’ aan te brengen op een speelse manier bij kleuters. Hierdoor worden ze zich ervan
bewust en gaan ze meer over afval en consuminderen nadenken. Hieronder leest u wat de
Ladder van Lansink en de Piraminder inhouden.
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2.3.1 De Ladder van Lansink

De Ladder van Lansink staat symbool voor de afvalhiérarchie en geeft de manier weer waarop
we afval moeten behandelen. In Vlaanderen produceren we ongeveer 500 kg afval per inwoner
per jaar. Het meeste afval wordt hiervan gerecycleerd, maar er wordt ook een deel verbrand.
Hier moeten we iets aan doen en daarom geeft ‘de Ladder van Lansink’ weer hoe we het afval
moeten behandelen (Milieubeheer, z.d.).

Samen voor minder afval

HOE PAKKEN WE DAT AAN?

VERBRANDEN ZONDER
ENERGIERECUPERATIE
@ Deze marver om afval tu veowjdoren moet zovoel mogelife:

Voorkomen:

Als eerste laag van de ladder hebben we ‘voorkomen van afval’. Dit moeten we proberen waar
te maken want als er geen afval is moet het ook niet verwerkt worden. Doordat het afval niet
verwerkt moet worden is dit goedkoop en milieuvriendelijk. Het is de enigste oplossing om de
afvalberg te verkleinen. Je kan op verschillende manieren afval voorkomen, bv. onverpakte
producten kopen, een boodschappentas meenemen in plaats van een plastic zakje,
composteren... (Milieubeheer, z.d.).

Hergebruik:

Als tweede laag van de ladder hebben we ‘hergebruik’. Indien afval toch onvermijdelijk is moet
je het zoveel mogelijk opnieuw gebruiken. Hierdoor wordt het product minder snel afval, bv.
gebruik glazen, drankverpakkingen met statiegeld, tweedehandswinkel... (Milieubeheer, z.d.).

Recycleren:

Als derde laag van de Ladder hebben we ‘recycleren’. Soms kan het afval niet hergebruikt
worden. Daarom moeten we nagaan of afvalstoffen verwerkt kunnen worden tot nieuwe
producten. Bij recyclage gaat men dus de grondstoffen hergebruiken, bv. papierrecyclage, hol
glas gerecycleerd tot glazen verpakkingen, PET-flessen worden fleecetruien... Hiervoor is het
ook belangrijk dat deze grondstoffen gescheiden worden ingezameld (Milieubeheer, z.d.).
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Verbranden met energierecuperatie:

Als vierde laag van de Ladder van Lansink hebben we ‘verbranden met energierecuperatie’.
Bij huishoudelijk afval is verbranding met energierecuperatie de oplossing. Tijdens het
verbrandingsproces komt er warmte vrij waardoor er elektriciteit wordt aangemaakt
(Milieubeheer, z.d.).

Verbranden zonder energierecuperatie en storten:

Ten slotte hebben we nog de laatste laag van de Ladder van Lansink namelijk ‘verbranden
zonder energierecuperatie en storten’. Dit is de allerlaatste toepassing die gebeurt als de
voorgaande toepassingen niet in aanmerking komen (Milieubeheer, z.d.).

2.3.2 De Piraminder

Netwerk Bewust Verbruiken is ontstaan in 1998 met als doel om mensen te inspireren en te
motiveren rond duurzame keuzes in het dagelijks leven. Dit doen ze aan de hand van
campagnes, projecten, vormingen die gaan rond eenvoudig leven, hergebruik, delen en
repareren. Ook geven ze verschillende activiteiten zoals: workshops, lezingen, bootcamps...
Ze gebruiken sociale media en geven de consument tips rond duurzaam aankopen. Hiermee
stimuleren ze de communicatie tussen mensen omtrent duurzaamheid (De Transformisten,
2016).

Sinds 2021 heet de vzw ‘De Transformisten’. Ze blijven vooral inzetten op bewuster en minder
consumeren. Ze blijven verschillende tips en praktische oplossingen aanbieden voor het delen,
hergebruiken en repareren van spullen. Het doel van de vzw ‘De Transformisten’ is een goed
leven voor iedereen binnen de grenzen van mens en planeet (De Transformisten, 2016).

Volgens vzw Netwerk Bewust Verbruiken (2019) heeft de burger een belangrijke hefboom in
handen om een duurzamere wereld mee vorm te geven. Ze kijken liever naar verbruiken in de
brede zin van het woord waardoor ze ‘de Piraminder opgesteld hebben. Je kan gebruiken wat
je hebt, delen, lenen, tweedehands kopen, zelf maken... De Piraminder helpt de burger om
minder te gaan consumeren in 5 stappen (De Transformisten, 2018).
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Gebruik wat je hebt:

De eerste stap van de Piraminder is ‘gebruik wat je hebt’. Dit is ook wel de meest belangrijke
stap. Bij deze stap ga je eerst thuis zoeken of je het materiaal dat je nodig hebt thuis hebt
liggen. Of je kan op zoek gaan naar een ander product dat je voor hetzelfde doel kan
gebruiken, bv. als je op je kleren vetvliekken hebt kan je hiervoor afwasmiddel gebruiken in
plaats van weer speciale producten te kopen voor vetviekken te verwijderen (De
Transformisten, 2018)

Deel of ruil:

De tweede stap van de Piraminder is ‘deel of ruil’. Bij de tweede laag ga je op zoek naar
mensen die het materiaal hebben dat je nodig hebt. Er zijn twee alternatieven: het materiaal
delen met elkaar of materiaal ruilen met elkaar. Bovendien zijn er ook materialen die zelden
gebruikt worden, maar wel bijna iedereen thuis heeft, bv. een boormachine. Daarom kan je het
best een boormachine met elkaar delen omdat je het zelden nodig hebt (De Transformisten,
2018).

Tweedehands:

De derde stap van de Piraminder is ‘tweedehands’. Hierbij ga je op zoek naar spullen die
tweedehands zijn, bv. bij kennisen, op tweedehandssites, rommelmarkten of in de
kringloopwinkel (De Transformisten, 2018).

Er zijn verschillende initiatieven die gericht zijn op tweedehandsspullen, bv. de
kringloopwinkel. De slogan van de kringloopwinkel is:
De Kringloopwinkel werkt hard aan een duurzame wereld. Door gebruikte spullen een
tweede leven te geven, dragen we zorg voor het milieu en creéren we sociale tewerkstelling
(De Kringwinkel, 2022).

De kringloopwinkel is een winkel waar je terecht kan met spullen die nog bruikbaar zijn.
Hierdoor redden ze een heleboel spullen van de afvalberg. De mensen van de kringloopwinkel
ontvangen herbruikbare spullen of halen ze gratis op, sorteren of repareren ze en ze krijgen
daarna een plaats in de kringwinkel (De Kringwinkel, 2022).

Ook zijn er initiatieven waarbij je tweedehandsspullen kunt verkopen met opbrengst zoals
ebay.be, 2dehands.be, Vinted... (De Transformisten, 2018).

Als je tweedehandsspullen liever in realiteit ziet kan je terecht op ruil- en tweedehandsbeurzen,
bv. rommelmarkten, tweedehandsbeurs... (De Transformisten, 2018).

Maak:

De voorlaatste laag van de Piraminder is ‘maak’. Er bestaat heel veel dat je zelf kan maken en
dat je niet moet kopen zoals voeding, kleding, speelgoed, schoonmaakmiddelen... Doordat je
zelf aan de slag gaat met het maken van deze producten, met duurzame materialen, sta je
meer stil bij de waarde van het product (De Transformisten, 2018).

Koop:

Ten slotte hebben we ook nog de laatste laag van de Piraminder namelijk ‘koop’. Dit is de
minst duurzame laag van de Piraminder. Als je toch iets moet kopen kies je het best voor
producten met oog voor duurzaamheid. Je koopt dan best producten die het meest duurzaam
en gemaakt zijn uit eerlijke materialen, bv. Fair Trade, lokaal, met een keurmerk, ecologisch
of biologisch (De Transformisten, 2018).
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2.3.3 Djapo

Djapo is een educatieve organisatie. Ze wil kinderen, jongeren en actoren uit hun omgeving
versterken in het aanpakken van complexe duurzaamheidsvraagstukken om samen de
transformatie naar een duurzame, sociale en rechtvaardige samenleving te maken. Daarom
ondersteunt Djapo leerkrachten door educatief materiaal aan te bieden. Djapo combineert de
vaardigheden: systeemdenken, creatief denken, filosoferen en actiegericht werken met
duurzaamheidsthema’s (Djapo, 2017f).

Als je met kleuters wil werken rond duurzaamheid en zorgen voor de aarde dan zijn Gloob &
Teo de geschikte figuren. Gloob & Teo zijn twee vrienden die kleuters stimuleren om
voelsprieten te ontwikkelen voor alle dingen die een invloed hebben op de mens en de natuur.
Ze gaan samen met de kleuters op pad naar een duurzame wereld waarin iedereen een fijn
leven heeft op een gezonde planeet (Djapo, 2017a).

Het educatieve aanbod bestaat uit: liedjes, verhalen, prentenboeken, handpoppen,
pictogrammen en vele leuke klasactiviteiten. Dit educatief aanbod prikkelt de kleuters om de
wereld te ontdekken, te onderzoeken en in vraag te stellen (Djapo, 2017a).

Gloob & Teo zijn de bovenste-beste vriendjes die liefst van al samen met de kleuters de wereld
duurzamer maken. Ze zijn helemaal fair trade en van 100% duurzame katoen gemaakt bij
LaPachamama in Sri Lanka. De handpoppen zitten samen in een zakje uit Sri Lankaans
krantenpapier (Djapo, 2017d). Dit sluit mooi aan bij ‘SDG 12: Verantwoorde consumptie en
productie’.

Er is een verhalenboek dat barst van de knotsgekke uitvindingen voor een gezonde planeet:
van knuffelen tot je het warm krijgt tot wc-bloempotten voor meer bio-diversiteit. Deze knappe
uitvindingen zijn stuk voor stuk bedacht door kleuters en zijn daardoor herkenbaar en
inspirerend tegelijk voor groot en klein (Djapo, 2017b).
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Ook zijn er verschillende prentenboeken, leesboeken, boeken om te zoeken en te ontdekken.
Dit zijn allemaal verhalen over hoe Gloob & Teo zorgen voor de aarde en vaak bijzondere
oplossingen vinden om de wereld een beetje duurzamer te maken (Djapo, 2017g).

De verschillende verhalen zijn:
- Heerlijke bananentaart
-  Bloem
- Inde wolken
- Het zeemonster
- Gloob & Teo en de wondere bijenwereld
- Feestin het bos
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Ook zijn er verschillende pictogrammen van Gloob & Teo. Door deze set pictogrammen kan
je samen met je kleuters actie ondernemen en werken aan duurzaamheid in de Klas,
bijvoorbeeld: ‘Doe het licht uit als je weggaat. Zo verspil je geen energie.” of ‘Houd je
broodresten apart. De kippen smullen er hun buikje mee rond en er gaat geen eten verloren.’
(Djapo, 2017h).

Gloob & Teo maken samen met kleuters de wereld duurzamer. Naast de handpoppen, de
verhalen en de pictogrammen zijn er klasactiviteiten om met jonge kinderen te werken aan
een fijn leven op een gezonde planeet: een lotto, poppenkast, een feestdag vieren, speelgoed
herstellen, kleurplaten, puzzels, een activiteit rond goede voornemens... (Djapo, 2017c).
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In elke activiteit wordt er ook gewerkt aan de vaardigheden van Educatie voor Duurzame
Ontwikkeling (EDO) namelijk systeemdenken, creatief denken, filosoferen en actiegericht
werken. Het activiteitenaanbod van Djapo:

- Starten met Gloob & Teo (jongste en oudste kleuters)

- Sinterklaas met Gloob & Teo (jongste en oudste kleuters)

- Fiets in de kijker met Gloob & Teo (jongste en oudste kleuters)

- Zorgen voor de aarde (oudste kleuters)

- Samen spelen voor minder afval met Gloob & Teo (oudste kleuters)

- Goede voornemens met Gloob & Teo (jongste en oudste kleuters)

- Fruit vol vuile rook met Gloob & Teo (oudste kleuters)

- Thuis met Gloob & Teo (oudste kleuters)

- Grote kuis met Gloob & Teo (jongste en oudste kleuters)

- Kinderrechten met Gloob & Teo (oudste kleuters)

- Mei plasticvrij met Gloob & Teo (oudste kleuters)

- Op zoek naar voedsel met Gloob & Teo (jongste en oudste kleuters)

- Verkleden met Gloob & Teo (jongste en oudste kleuters)

- Water! Met Gloob & Teo (jongste en oudste kleuters)

- Bloempot gezocht met Gloob & Teo (jongste en oudste kleuters)

- Over bloemen en bijtjes met Gloob & Teo (jongste en oudste kleuters)

- Over bomen en zuivere lucht met Gloob & Teo (oudste kleuters)

- Te koud om te spelen met Gloob & Teo (jongste en oudste kleuters)

Ook hebben Gloob & Teo samen met de Piepkes een paar liedjes gemaakt. Het ‘Op z'n kop
lied’ is voor de jongste kleuters. Dit lied gaat over een bril op je kont, Gloob die niet kan blijven
staan en Teo die de dingen aanwijst. ‘Het Snuffellied’ is voor de oudste kleuters. Dit lied gaat
over nieuwe dingen ruiken, de lucht vasthouden en een goed idee (Djapo, 2017¢).

2.3.4 MOS

MOS

duurzame
scholen

. straffe

| g scholen

Een duurzame toekomst voor onze planeet begint met bewuste keuzes maken. MOS (=
Milieuzorg Op School). MOS helpt van je school een milieuvriendelijke en duurzame leer- en
leefomgeving te maken samen met de kinderen, het schoolteam en het netwerk van de school.
MOS zorgt voor begeleiding op maat, informatie en inspiratie en vormingen en
netwerkmomenten. Ook zetten ze heel erg in op leerlingenparticipatie. Elke activiteit begint
met actieve betrokkenheid van de leerlingen (MOS, z.d.-d).
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MOS voorziet educatieve materialen in verschillende duurzaamheidsthema’s zoals:
vergroening, biodiversiteit, afval, water, klimaat, duurzame voeding, energie, mobiliteit... De
educatieve materialen zijn:

- MOS-bundels

- Liedjes

- KaMOShibais

- Actiefiches

De oude MOS-bundels staan op KlasCement. Ze bevatten nog heel wat nuttig en bruikbaar
materiaal om in de klas te gebruiken. De MOS-bundels bevatten de thema’s: energie, afval,
water en mobiliteit (MOS, z.d.-a).
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Je kan ook gebruik maken van de verschillende kaMOShibais. Deze kleurrijke verhalen
brengen telkens een ander thema rond duurzaamheid aan. De verhalen bevatten ook
didactische wenken en werden vertaald. De kaMOShibai-verhalen zijn geschikt voor kleuters
en lagereschoolkinderen, maar ook om voor te lezen aan kleuters of lagereschoolkinderen uit
een andere taalomgeving. Bij elk kaMOShibai-verhaal is er ook een kaMOShiwijzer waarbij je
inspiratie krijgt om het aan te brengen in de klas. Er zijn verschillende kaMOShibai-verhalen
waarbij er een duurzaamheidsthema aan gekoppeld is namelijk:

- Terrais ziek (klimaatopwarming)

- Reus Gommaar is boos (energieverspilling, windmolens)

- Mier heeft een probleem (delen)

- Mier ontmoet Worm (bodemvervuiling)

- De ananasboot (voedselkilometers)

- Dylan deelt (delen)

- Alida (water, vluchtelingen)

- Het kleine kamertje van de koning (toilet, zuinig zijn met water)

- Zack gaat op reis (afval, zwerfvuil, plastic soep)

- Red de brooddoos (gezonde voeding, afvalpreventie)

- Boom zoekt school (natuur op school, speelplaatsvergroening)

- Leon (elektriciteit, energie)

- Soly en Bie (bijen, hommels, wespen, zweefvliegen)

(MOS, z.d.-b)
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Ook zijn er verschillende MOS-actiefiches die je als leerkracht kunt raadplegen. MOS legt het
accent op het aanscherpen van de onderzoekcompetenties van de leerlingen zodat ze
gewapend met de competenties duurzame keuzes kunnen maken. Ze worden geprikkeld om
op onderzoek uit te gaan naar nieuwe kennis, de systemen zien en verbanden leggen, hun
emoties en waarden in doelgerichte acties omzetten.

Elke MOS-actiefiche is zo opgesteld dat ze een probleem duidt, de leerlingen uitnodigt om het
onderwerp/probleem te onderzoeken en de leerlingen uitdaagt om actie te ondernemen.
Daarnaast vertrekt elke MOS-actiefiche vanuit de vier MOS-uitgangspunten:

- Participatie

- Teamwerk

- Netwerken

- Resultaten nastreven en vieren

(MOS, z.d.-c)

2.3.5 Activiteiten

Uit het interview met Karel Coenen zijn we samen tot verschillende activiteiten gekomen die
geschikt zijn voor de kleuters. Doordat we deze activiteiten gaan doen worden de kleuters zich
bewust van overconsumptie en overproductie en wat voor afvalberg dit met zich mee kan
brengen.

We kunnen de kleuters al kennis laten maken met de Piraminder door het praktisch te maken,
bijvoorbeeld: door te spelen in een tweedehandswinkeltje of ruilwinkel waarbij ze spullen
goedkoop kunnen kopen of spullen kunnen ruilen... (K. Coenen, persoonlijke communicatie,
10 maart 2022).

We hebben allemaal spullen en eerst verbruikt men de grondstoffen hiervoor en daarna komt
afval. De kleuters bewust maken wat grondstoffen zijn. Een kringgesprek voeren met de
kleuters over hoe speelgoed gemaakt wordt. Hiervoor heb je dus grondstoffen nodig,
bijvoorbeeld: bomen kappen, maar als alle bomen weg zijn is dit niet goed voor de aarde (K.
Coenen, persoonlijke communicatie, 10 maart 2022).

De meeste kinderen weten wat afval is, maar om dat concreet te maken kan je samen met de
kleuters een zwerfvuilactie doen. Hierbij worden de kinderen geconfronteerd met het afval dat
in de natuur ligt. Na de zwerfvuilactie kan je ook een gesprekje voeren met de kleuters of met
de kleuters filosoferen over hoe de wereld eruit zou zien als we geen afval op de grond gooien
of waarom je best geen afval op de straat gooit (K. Coenen, persoonlijke communicatie, 10
maart 2022).
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Je kan kleine proefijes doen met de kleuters. Namelijk het proefje ‘afval begraven’ Je gaat
bijvoorbeeld organisch afval VS anorganisch afval begraven. Na een aantal weken ga je het
terug opgraven en dan vinden ze bv. het klokkenhuis van de appel niet meer, maar het blikje
wel nog (K. Coenen, persoonlijke communicatie, 10 maart 2022).

De kleuters leren sorteren en vertellen waarom sorteren belangrijk is. We kunnen dit namelijk
opnieuw gebruiken als grondstof, bijvoorbeeld glas. Daarna kan je er verder op in gaan door
bijvoorbeeld hen uit te dagen met een knutselopdracht. Misschien kan je ook een
knutselopdracht doen met de kleuters om ze uit te dagen. Een knutselwerkje maken waarbij
je alle onderdelen weer uit elkaar kunt halen en de oorspronkelijke onderdelen terug apart kunt
hebben. Hierover moeten ze dan nadenken om niet zo maar alles aan elkaar te gaan plakken
of alles te gaan verven... (K. Coenen, persoonlijke communicatie, 10 maart 2022).

Om de kleuters bewust te maken om geen afval weg te gooien kan je de kleuters eraan toe
zetten om samen met de ouders in de frigo te gaan kijken naar restjes. Deze restjes kunnen
ze mee naar school nemen en er samen soep van maken (K. Coenen, persoonlijke
communicatie, 10 maart 2022).

2.4 Informatie aanreiken aan leerkrachten en ouders

Uit de enquéte die ik afgenomen heb bij kleuterleerkrachten blijkt dat de 90% van de
leerkrachten nog nooit gewerkt hebben met het duurzaamheidsthema ‘overconsumptie en
overproductie’ in de kleuterklas. Dit komt vooral omdat ze niet weten hoe ze het moeten
aanpakken of dat ze de kleuters er niet mee willen belasten. (De resultaten van deze enquéte
kan u terugvinden in de bijlage).

Hierdoor wil ik graag leerkrachten inspireren door een handleiding te maken waarbij de
duurzaamheidsthema'’s ‘afval’ en ‘consuminderen’ aan bod komen. Ook zorg ik ervoor dat er
in verschillende activiteiten de ouders betrokken worden omdat de kans groter is dat ze thuis
hierover met de kinderen spreken. De kleuters kunnen voor zichzelf nog geen keuzes maken
en daarom is het belangrijk dat de ouders erbij betrokken worden.

Vanuit het interview met Karel Coenen leerde ik dat het het best is dat je ouders bij dit thema
betrekt via de kinderen. Om de ouders te betrekken kan je aan de kinderen vragen om een
restje uit de koelkast mee te nemen om er samen soep van te maken of tegen de kinderen bij
een bepaalde activiteit vertellen dat ze er thuis ook op moeten letten om het afval goed te
sorteren... (K. Coenen, persoonlijke communicatie, 10 maart 2022).

Er zijn verschillende initiatieven om de ouders te betrekken bij het thema, bijvoorbeeld een
ruilbeurs op school organiseren. Je geeft een briefie mee aan de ouders waarop staat dat ze
spullen die ze niet meer gebruiken kunnen inleveren op school. Ook kan je een ruilkast maken
waarin de ouders spullen kunnen leggen en iets anders eruit kunnen nemen. Zo worden de
spullen geruild en krijgen ze een tweede leven (K. Coenen, persoonlijke communicatie, 10
maart 2022).

Uit de enquéte die ik afnam bij de ouders bleek dat 56,3% van de ouders niet zou deelnemen
aan een ruilbeurs/rommelmarkt op school. (De resultaten kan u terugvinden in de bijlage).
Toch heb ik in mijn ontwerp deze activiteit uitgeschreven en uitgevoerd op mijn stageschool.
Doordat de school het jaarlijks schoolfeest had ingericht als rommelmarkt greep ik deze kans
om ook een ruilbeurs te organiseren met de kleuters. Uiteindelijk hebben de ouders van de
kleuters goed meegewerkt hieraan en kwamen ook andere leerkrachten en ouders langs op
onze ruilbeurs. Hierdoor konden we ook hen informeren over de Piraminder.

Academiejaar 2021-2022 37



() EDUCATION Bachelorproef

Janne Creemers Overconsumptie en overproductie

2.4.1 Het participatiehuis

Uit de enquéte die ik afgenomen heb bij de ouders van mijn stageklas blijkt dat 7 van de 16
ouders niet bezig is om samen met hun kind over consuminderen te spreken. (De resultaten
van deze enquéte kan u terugvinden in bijlage). Ik vind dat ik hier iets aan moet doen en
daarom kan ik via het participatiehuis de ouders op de juiste manier betrekken bij het
onderwerp zonder dat ik bevelend over kom.

Het participatiehuis is de ideale kijkwijze voor ouderbetrokkenheid. Er zijn 16 verschillende
manieren om ouders te betrekken bij de school (Creten, 2019). Hieronder zie je het
participatiehuis. In dit huis kan je alle vormen van participatie van je school gaan plaatsen. Aan
het fundament van het huis kan je zien dat vertrouwen de basis is voor ouderbetrokkenheid.
Ouderbetrokkenheid zal dan alleen kunnen evolueren als de ouders en de school dit
vertrouwen in elkaar voelen en zichtbaar maken (Vyverman, z.d.).
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Ouderwerking — alle ouders / meeleven — meeweten
Een ouderwerking is belangrijk om aan te voelen welke noden, vragen of verwachtingen leven
bij een brede groep van ouders. Ze helpt de school ook info te verstrekken of te sensibiliseren.

Ouderwerking — school / meeweten
Een straffe ouderwerking leeft mee met de activiteiten van de school, weet waar de school
naar streeft, is een partner in veranderingsprocessen en helpt waar het kan.

Ouder — klas — school / meeleven:
Door ouders te betrekken in de school leven ze mee met de dynamiek van een school, bv.
hang foto’s van leerlingen met hun gezin in de inkomhal

Ouder — klas — school / meeweten

Zorg dat je als school een positieve connotatie krijgt bij ouders. Nodig ze bijvoorbeeld uit bij
evenementen en bel ze op. Hoe beter ouders de school kennen, hoe meer interesse ze tonen.
Op die manier weten ouders hoe de school werkt.

Ouder — kinderen / meeleven
Zorg voor ouderprikkels en dat ze meeleven met de ervaringen van hun kind op school.
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Ouder — kinderen / meeweten
Organiseer een oudermuur, speelgoedmarkt of infoavond. Zo weten ouders op die manier
waar hun kind mee bezig is.

Ouderwerking — alle ouders / meehelpen
De ouderwerking helpt op die manier andere ouders bij schoolse aangelegenheden.

Ouder — klas — school / meehelpen

Helpende handen zijn meer dan welkom op school. Maak bijvoorbeeld een hulpcheque waarbij
de ouders aanduiden of ze goed kunnen voorlezen, timmeren, koken... Zo weet de school
meteen wie graag tijd maakt om te helpen.

Ouder — kinderen / meehelpen
Bekijk samen met de ouders welke afspraken ze het best kunnen maken en hoe ze hun kind
motiveren. Zo helpen ouders hun kind vooruit.

Ouderwerking — alle ouders / meedenken — meebepalen
Laat de ouders meedenken met de school en laat ze samen met de school beslissingen nemen
die ze samen uitvoeren.

Ouderwerking — school / meedenken
Laat de ouderwerking meedenken met de school, bijvoorbeeld een moestuin op het dak en
een oudercomité dat workshops geeft over tuinieren aan alle klassen.

Ouder — klas — school / meedenken
Laat ouders mee doen aan het schoolgebeuren bijvoorbeeld koken in de klas. Door het
informele contact denken ouders ook mee en laten ze hun stem horen.

Ouder — kinderen / meedenken
Gooi de deuren van je klassenraad open voor ouders en leerlingen. Ouders denken mee over
het schoolleven van hun kind.

Ouderwerking —school / meebepalen

Laat de schoolraad een werkgroep zijn voor al wie graag meedenkt over de school. Echt
luisteren naar elkaar zorgt voor betrokken ouders. Zo bepaalt de ouderwerking mee het leven
op school.

Ouder — klas — school / meebepalen
Vis in je ouderpool naar interessante beroepen. Breng het potentieel in en rond je school in
kaart. Zo laat je ouders mee beslissen over onderwerpen waar ze meer expertise in hebben.

Ouder — kinderen / meebepalen
Laat ouders mee beslissen over de schoolcarriére, begeleiding of zorg.
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2.4.2 Actualiteit

Door de oorlog in Oekraine worden we met onze neus op de feiten gedrukt hoeveel we
eigenlijk consumeren en welke ecologische voetafdruk dit heeft. Door onze welvaart vinden
we het vanzelfsprekend dat alles wat we willen te verkrijgen is in de winkel. We stellen ons
niet eens meer de vraag waarvan ons voedsel komt. Het is jammer dat er een oorlog in
Oekraine nodig is om ons aankoopgedrag aan te passen doordat graanproducten en olién
slechts beperkt voorradig zijn in onze winkels. Bewustwording van het belang van lokaal
handelen komt opnieuw in de aandacht (VRT, 2022).

De drang van rijkere landen naar nieuwe spullen en elektronische snufjes is zeer hoog. Spijtig
genoeg betekent dit uitputting van grondstoffen op vele plaatsen elders in de wereld. Minder
welvarende landen worden te weinig gehoord en overstemd door de macht van geld en politiek
waardoor de bevolking en dus ook de kinderen uiteindelijk de dupe worden. We zijn ten slotte
aan onszelf en aan toekomstige generaties verplicht om een leefbare wereld aan hen over te
laten (VRT, 2022).
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Hoofdstuk 4: Ontwerpen

In het hoofdstuk ‘ontwerpen’ gaat u kennismaken met welke ontwerpeisen ik opgesteld heb
om een goed ontwerp te kunnen maken. Deze ontwerpeisen zijn opgesteld vanuit de literatuur
en onderzoeksactiviteiten vanuit hoofdstuk ‘verzamelen en analyseren’.

1. Ontwerpeisen

Ik verzamelde in de voorgaande hoofdstukken informatie over wat duurzaamheid is inclusief
SDG 12: verantwoorde consumptie en productie. Ook ontdekte ik wat Educatie voor Duurzame
Ontwikkeling nu precies inhoudt. De educatieve materialen zoals: ‘de Ladder van Lansink’ en
‘de Piraminder’ laten kinderen zien hoe we moeten consuminderen. Deze informatie zal me
helpen om richtlijnen te vormen om een mooi ontwerp te kunnen ontwerpen.

Ontwerpeisen

Eisen waaraan de handleiding moet voldoen om aan bewustwording van overconsumptie

en overproductie te werken in de kleuterklas bij de oudste kleuters.
Plaats Infrastructuur Zorgen dat er voldoende
plaats is om de activiteiten uit
te voeren in de klas, tijdens
een uitstap...
Vormgeving Visualiseren Symbolen  gebruiken  of
afbeeldingen om op een
simpele manier informatie
over te brengen.
Rode draad Doordat ik een rode draad ga
gebruiken, bv. personages
Gloob en Teo en hun
vrienden wordt het voor de
kleuters duidelijker.
Speelse  en duurzame | Door duurzame materialen te
materialen gebruiken worden de
kleuters geprikkeld en blijft
hun aandacht bij de
activiteiten er beter bij.
Duidelijke opbouw Het ontwerp moet ook een
duidelijke opbouw hebben
en overzichtelijk zijn zodat de
leerkracht het makkelijk kan
gebruiken.
Inhoudelijk Doelen bij elke activiteit Zorgen voor doelen in het
ontwerp die de Kkleuters
kunnen nastreven.
Duidelijke en eenvoudige | Zorg ervoor dat de inhoud
omschrijving van de activiteit een
duidelijke en eenvoudige
omschrijving heeft zodat de
leerkracht snel weet wat de
activiteit inhoudt en weet hoe
hij/zij deze moet toepassen.
Vaardigheden Bij elke activiteit de
vaardigheden zetten zodat
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de leerkrachten weten rond
welke  vaardigheden er
gewerkt wordt in die
activiteit.

Piraminder Ervoor zorgen dat er in
sommige  activiteiten de
Piraminder aan bod komt
zodat de kleuters zich hier
van bewust worden.

Ouders betrekken Zorgen voor  activiteiten
waarbij de ouders betrokken
worden.

Kenmerken van de | Begrijpelijk Het ontwerp (de activiteiten)
doelgroep (leerkracht + moet begrijpelijk zijn voor de
kleuters) leerkracht. Naar de kleuters

toe hiervoor best eenvoudig
taalgebruik gebruiken.

De leefwereld Ervoor zorgen dat het
ontwerp aansluit bij de
leefwereld van de kleuters,
bv. speelgoed, eten, afval...

2. Ontwerp

Het ontwerp dat ik gemaakt heb is een handleiding voor kleuterleerkrachten. Met deze
handleiding kunnen ze aan de slag gaan met duurzaamheidsthema’s namelijk ‘afval’ en
‘consuminderen’. De kleuterleerkrachten vinden er informatie in terug onderverdeeld volgens
onderstaande categorieén:

- Theoretische achtergrondinformatie

- Concrete activiteiten

- Tips

- MOS-actiefiches

- Prentenboeken/kaMOShibai

Deze handleiding is educatief en speels opgebouwd doordat in elke activiteit de handpoppen
Gloob & Teo en hun dierenvrienden een belangrijke rol spelen. Samen gaan ze met de
kinderen op onderzoek naar de juiste mentaliteit om een duurzamere wereld te garanderen.

De Ladder van Lansink is verwerkt in het duurzaamheidsthema ‘afval’. Doordat je deze visueel
maakt aan de kinderen worden ze zich ervan bewust hoe we met afval moeten omgaan. De
Piraminder wordt verwerkt in het duurzaamheidsthema ‘overconsumptie en overproductie’.
Doordat er aan elke laag van de Piraminder een dierenvriend van Gloob & Teo gekoppeld is
herkennen ze makkelijker de lagen van de Piraminder. Hierdoor creéren we een bewust zijn
van consuminderen.
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2.1 Handleiding

AFVAL

OVERCONSUMPTIE EN
OVERPRODUCTIE

Handleiding voor leerkrachten

Janne Creemers
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INLEIDING

Wat leuk dat jullie in de klas aan de slag gaan met de handleiding
‘afval/overconsumptie en averproductie’. Overconsumptie an
overproductie brengt een grote afvalberg met zich mee. Dit is een
wereldwijd probleam waar wij als mensen iets aan moeten doen
zodakt we duurzame burgers worden. Daarom is het belangrijk om
wan jongs af aan de kinderen hiervan bewust te maken.

[n deze handleiding werken we rond duurzaamheid, concreet
behandelen we de thema's overconsumptia en overproductie en
afwal. Je windt er twee vriendjes ‘Gloob & Teo' samen met hun
‘dierenvrienden’. Zij bremgen kleine of grote ontdekkingen,
onderzoekjes of vragen aan in de klas. Zo helpen Gloobh & Teo
samen met hun dierenvrienden jou om kleuters bewuster te maken
en hen aan te leren hoe ze nog beter voor de natuur, de aarde
kunnen zorgen.

[n deze handleiding vind je als leerkracht theoretische achtergrond
zodat je je er zelf ook meer bewust van wordt. Je vindt informatie
awver wat de Piraminder en de Ladder van Lansink inhouden. Deze
worden op een speelse manier verwerkt in de activiteiten {De
Transformisten, 2018; Milieubeheer, z.d.).

Je vindt dus cok verschillende activiteiten waarbij de kleuters Glooh
B Teo leren kennen. De kleuters komen ook meteen te weten dat
Gloob & Teo niet van afval howden. Door de handleiding te
gebruiken in je klas leren jouw kleuters over afval, hoe we afval
moeten sorteren, hoe we afval recycleren, hoe we afval kunnen
voorkomen... De kleuters worden zich cok bewust van
averconsumptie an overproductie aan de hand van de activiteiten
die je windt in deze handleiding.

Bij elke activiteit staan ook de ZILL-doelen beschreven en aan
welke vaardigheid wan EDO {systeemdenken, filosoferen, creatief
denken of actiegericht werken) er gewerkt wordt (Cjape, 2017).

[n de handleiding vind je ook verschillende MO&-actiefiches (MO5 =
Milieuzorg Op School). Deze fiches zorgen ervoor dat je samen met
de kleukters acties gaat ondernemen. Je vindt cok verschillende

prentenboeken en kaMOShibai-verhalen die binnen het thema afval,
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delen, ruilen, consuminderen... passen. De kaMOShibai zijn gemaakt
door MOS. Als laatste zijn er ook enkele tips die je helpen kij het
uitvoeren van de activiteiten zowel in de klas als buiten de klas.

[kzelf heb deze handleiding uitgetest in de praktijk. De kleuters
vonden de activiteiben zeer fijn en hebben er wveel van bijgeleerd. De
activiteiten spraken hen heel erg aan omdat ik met verschillende
handpoppen *Gloob & Teo en zijn dierenvrienden’ gewerkt heb. Ze
hebben via de verschillende handpoppen heel wat bijgeleerd. Door
de verschillende uitstapjes zoals: naar de glasbak gaan,
rommelmarkt op school, kringloospwinkelbezoek... konden de
kleuters weel indrukken opdoen waardoor hiet thema nog meer in de
klas leefde.

Ma elke activiteit heb ik reflecties geschreven ower hoe de
activiteiten gingen. Ook noteerde ik nog enkele verbeterpunten.

Het iz zeker een aanrader om deze verschillende activiteiten in je
eigen klas aan te brengen omdat:

De kleuters veel leren owver de twee duurzaamheidsthema's
marmelijk “afval’ en "overcomsumptie en overproductie”.

Er in elke activiteit gewerkt wordt aan de vaardigheden van
EDO {systeemdenken, creatief denken, filosoferan en
actiegericht werken]).

Er leergebiedoverschrijdend gewerkt kan worden in de
verschillende activiteiten die je terugvindt in deze handleiding.
Je zelf kan kiezen of je deze volgorde van activiteiben wilt
aanhouden of dat je de activiteiten liever door elkaar
gebruikt.
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THEMA: AFVAL
THEORETISCHE ACHTERGROND

De vaardighaedan van EDO

Bij educatie voor duurzame ontwikkeling leren kinderen keuzes
maken voor een dudrzamere wereld. Het houdt in dat je hen op een
andere manier leert kijken, denken en doen. Dat doen we door de
warkvormen: systeemdenken, creatief denken, filosoferen en
actiegericht werken te gebruiken.

Als eerste vaardigheid hebben we "systeemdenken’. Systeemdenkean
helgt je om de wereld beter te begrijpen. Je gaat inzoomen op
thema's en problemen, maar je bekijkt deze vanop een afstand. Je
bekijkt ze vanuit wverschillende standpunten waarkij je ocorzaken en
verbanden zoekt,

De tweede vaardigheid van EDO is "creatief denken’. Creatief
denken is het afwijken van je normale denkgewoonte waardoor je
nieuwie verbanden kunt cntdekken. Je gaat verruimend denken en
kritisch omgaan met infermatie, meningen of ideeén.

D woorlaatste vaardigheid is ‘filesoferen’. Door te filoscferen ga je
vanuit je eigen verwondering de wereld anders bekijken. De
kinderen gaan luisteren en spreken over ideeeén, concepten en
waarden. Je maakt gebruik van wraag en antwoord en je maakt
keuzes voor een duurzame

samenleving.

Ten slotte hebben we nog
‘actiegericht werken'. Bij
actiegericht werken ga je
een actie ondernemean
waarbij je gaat leren
nadenken aver mogelijke
oplossingen voor an

duurzeaamheidsprobleem.
De focus ligt hier vooral op
het leerproces,
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De Ladder van Lansink

Uit het interview dat ik afgenomen heb van de MOS-begeleider, heb
ik de Ladder van Lansink ontdekt. Door de Ladder van Lansink te
gebruiken kan je beter visualiseren aan de kinderen hoe je afval
moet behandelen.

Bij het thema "afval’ hoort er natuurlijk de Ladder van Lansink. Je
kan de ladder afdrukken en foto’s van de kinderen naast elke trede
hangen. Bijvoorbeeld bij 'afval voorkomen' kan je een foto trekken
van een kind die de boterhammen in een brooddoos heeft zitten.

Via onderstaande afbeelding wordt de Ladder van Lansink uitgelegd.

VIRBRLANCEN TONDER
ENEALERECIUPEIATIE

In de bovenste laag op de Ladder van Lansink zie je ‘voorkomen
van afval’. Dit is de belangrijkste laag want als er geen afval is moet
het ook niet verwerkt worden. Doordat het afval niet verwerkt moet
worden is dit goedkoop en milieuvriendelijk. Dit is de enigste

Academiejaar 2021-2022 49



(S EDUCATION Bachelorproef

Janne Creemers Overconsumptie en overproductie

oplossing om de afvalberg te verkleinen. le kan afval voorkomen
door bijvoorbeeld onverpakte producten te kopen, een herbruikbare
boodschappentas mee te memen, te composteren...

Als tweede laag op de ladder hebben we ‘hergebruik’. Indien afwal
toch anvermijdelijk is moet je het zoveel magelijk opnieuw
gebruiken. Hierdoor wordt het product minder snel afval
bijwoorbeeld: gebruik glazen, drankverpakkingen met statiegeld,
tweedehandswinkel...

Als derde laag op de Ladder hebben we ‘recycleren’. Soms kan het
afval niet hergebruikt worden. Daarom moeten we nagaan of
afvalstoffen wverwerkt kunnen worden tot nieuwe producten. Bij
recyclage gaat men dus de grondstoffen hergebruiken bijvoorbeeld:
papierrecyclage, hel glas gerecycleerd kot glazen verpakkingen,
PET-flessen worden fleecetruien... Hierdoor is het cok belangrijk dat
deze grondstoffen gescheiden worden ingezameld.

Als vierde laag op de Ladder van Lansink hebben we ‘verbranden
met energierecuperatie’. Bij huishoudelijk afval is wverbranding met
energierecuperatie de oplossing. Tijdens het verbrandingsproces
komt er warmte vrij waardoor er elektriciteit wordt aangemaakt.

Ten slotte hebben we nog de onderste laag op de Ladder van
Lansink namelijk "wverbranden zonder energierecuperatie en storten’.
Dik is de allerlaatste toepassing die men doet als de voorgaande
toepassingen niek in aanmerking komen.
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ACTIVITEITEN

Activiteit 1: Gloob & Teo voorstellen

ZILL - leerplandoelen:
Wetenschappen en techniek:

« OWna?: Ervaren, onderzoeken, vaststellen en illustreren hoe
mensen de natuur en het milieu zowel op een positieve als
negatieve wijze beinvioeden
- Afval sorteren aan de hand van eenvoudige criteria;

papier, glas, PMD..

Mederlands:
= TOmn3: Actief deelmermen aan een gesprek
= In spelsituaties of naar aanleiding van spel- en
klassituaties gesprekken voeren met klasgenoten en
bekende wvolwassenen:

o Meedoen in het gesprek (verbaal of non-wverbaal),
reageren op een karte vraag, iets vertellen over
zichzelf, iets beschrijven

o Oefenen in beurten afwisselen, leren luisteren naar
elkaar...

Zintuiglijke ontwikkeling:
« MZzol: Gericht en intens waarnemen met de zintuigen
= Uitdrukken wat men waarneemt

Concrete doelens

« [e kleuters sorteren het afval aan de hand wvan de
pictogrammen die op de vuilnisbakken hangan. Hang de
pictogrammen op coghoogte in de klas.

= [De kleuters durven actief deel te nemen aan het gesprek met
Glochk & Teo.

= [De kleuters ontdekken wat het gevalg is als we geen afval
sorteran.

+» De kleuters luisteren naar elkaar als iemand iets aan het
vertellen is tijdens het klasgesprek.
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« [De kleuters drukken uit wat ze waargenomen hebben aan de
hand wan hun zintuigen: wvoelen, ruiken, horen en kijken.

Vaardigheden van EDO:
= Systeemdenken
=  Actiegericht werken

Materiaal:
« [De handpoppen Glooh & Teo
« [De pictogrammen: restafwal, PMD, gft, papier & karton,
gebruik een brooddoos
= https://djapo.befwp-
content/uploads/2019/04/Pictcgrammen-Gloch-en-Teo-
kleur-2019.pdf
= Wuilmisbakken: restafval, blauwe PMD-zak, groen gft-bakje,
kartonnen doos
« Afval: plastiek, PET-flessen, aluminiumfolie, karton, papier,
fruitschillen, glas...
= Filmmpje: Hoe wordt glas gerecycleerd?:
- https:/flimburg.net/schocl/lesmateriaal

Verloop:

Organisatie:

De kleuters zitten allemaal op de banken in de kring. Zo zien ze
allemaal de grote berg afval liggen en kunnen ze de handpoppen
Gloob & Teo goed zien.

Inleiding:

[m hiat midden van de kring staat er een hele grote doos mat afval.
Om de kleuters nieuwsgierig te maken laat je ze eerst raden wat ze
denken dat erin zit. Daarna kan je ze ock eens laten komen woelen,
ruiken, luisteren en kijken. Dan draai je de doos om zodat er een
grote berg afval ontstaat.

Kern:
Vraag aan de kleuters wat je allemaal kunt doen meat het afeal.
Speel in op de antwoorden die de kleuters gewen.
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Mogelijke vragen:
- Wat weten jullie over afval?
= Hoe kijken julliz naar afval?
= Zijn jullie al eens naar het containerpark geweest? Zo ja,
wat heb je daar gazien?
- Sorteren jullie afval thuis? Zo ja, hoe sorberen jullie het
afwval?

[ntroduceer de handpoppen Gloch & Teo. Laat Gloob en Teco zich
woorstellen aan de kleuters.

Vioarstelling Glaoh:

Ik ben Gloob, Tea's beste kameraad. Ik help waar ik
kan, sta voor ledereen paraat. Mat een hamer an ean PR
schroef, knutsel, frutsel, kiop an zoef! Het lijkt op een % - .
rommeltje, zomaar wal gedaan, maar plots heb ik

daar egn witvinding staan. Het reswitaat is aitijd

anmverwacht, jels dat je nooit op voarkand had "‘
bedacht. Met sen fach en veel gezwier los ik het op

voor mens, plant of dier. Geloof me maar, het is echt

waar: ap mij kan je rekenen, ik speel het altijd Kaar!

Yoorstelling Teo:

Ik ben Teo, Gloobs/baste maat, een sliimmerd, een
echie ideeénacrobaat. Ik denk en denk, ga dan pas
aan het werk, Mijn plannen zijn picobello en altijd

ifzersterk. Ik kies het materiaal, gen wanc.8en, En @
—
w

]

steek dan, hop, lets moais ineen. Met de plannen die ik
tekan met pen en papier, maak il van een probleem
egn oplossing voor mens, plant of dier, Op mij kan je
rekenan, daar kun je van op aan. Roep me maar en
Lijk, daar zia ja me al staan!

Vraag aan Glooh & Teo wat we moeten doen met al dat afval. Gloob
& Teo spelen deze wraag terug naar de kleuters. Ma enkele
antwoorden van de kleuters vragen Gloobh & Teo aan de kleuters
wat er zou gebeuren als we afval op de grond laten liggen. Daarna
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maak je de kleuters duidelijk dat als je afwal op de grond gooit de
aarde bijgevolg vervuild wordt {systeemdenken}.

Laat daarna de kleuters samen met Gloob & Teo het afval sorteren
im de juiste vuilnisbak. De kleuters komen tot de ontdekking dat het
glas nog niet gesorteerd is. Laat Gloobh & Teo vragen of de kleuters
weten waar het glas naartoe gebracht kan worden. Indien er een
glasbak in de buwrt is kan je zelfs een uitstapje maken naar de
glasbak (actiegericht werken). Laat cok onderstaand filmpje in de
klas zien zodat de kleuters weten hoa glas gerecycleard wordt.

Filmpje:
- htt|:|5:.-’.-fliml:lurg.net."ich-:u::-l."IEErnateriaal

Slot:

Vertel aan de kleuters dat Gloob & Teo ons gaan helpen om samen
op onderzoek te gaan, samen op ontdekking gaan, samen op zosk
naar een betere wereld...

Tips
Op de site van Qiags vind je verschillende pictograrmmmen die
duidelijk zijn woor de kleuters, bv. doa het licht uit als je de
klas verlaat, doe de kraan uit als je je handen inzeept, doe de
deur achter je dichk, geef je broodresten aan de kippen...
Breng de pictogrammen niet allemaal tegelijkertijd aan bij de
kleuters.
Hang de pictogrammmen op ocghoogte van de kleuters zodat
ze deze goed kunnen zien. Hang ook de pictogrammen van
Glock & Teo op de vuilbak zodat de kleuters weten waarin het
afval gesorteerd moet worden.
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Link met de onderzoeksvraag:

Deze activiteit heeft een link met mijn onderzoeksvraag ‘hoe kan ik in de kleuterklas, bij de
oudste kleuters, een bewustwording creéren van overconsumptie en overproductie?’. Afval is
een gevolg van overconsumptie en overproductie. Ditwil ik de kleuters duidelijk maken doordat
we samen afval gaan sorteren met Gloob & Teo. De kleuters ontdekken dat, nadat je afval
gesorteerd hebt, dit wordt opgehaald om te gaan recycleren. Hierbij wordt ook de Ladder van
Lansink toegepast. In deze activiteit wordt vooral ‘recycleren’ aangebracht bij de kleuters. De
kleuters ontdekken dat als je afval sorteert en het afval gerecycleerd wordt dat de grondstoffen
hergebruikt worden.

De eerste vaardigheid van EDO die toegepast wordt in deze activiteit is ‘systeemdenken’. De
kleuters zien een grote berg afval liggen. Je gaat samen met Gloob & Teo inzoomen op het
probleem dat er een grote berg afval is. Je gaat samen op zoek naar oorzaken en verbanden.

De tweede vaardigheid van EDO die voorkomt in deze activiteit is ‘actiegericht werken’. Je
gaat samen met de handpoppen en kleuters nadenken over oplossingen en acties die we
kunnen doen om de afvalberg weg te krijgen, bv. het afval sorteren, het afval hergebruiken,
met afval knutselen...

Reflectie:

De kleuters waren heel erg nieuwsgierig doordat ze met de verschillende zintuigen: horen,
zien, voelen en ruiken de doos konden ontdekken. Sommige kleuters durfden hun hand niet
in de doos te steken, maar als ze met twee mochten komen durfden ze het wel allemaal. Ook
de andere zintuigen werden geprikkeld zoals horen, ruiken en kijken. Ze hoorden helemaal
niets in de doos, maar ze vonden wel dat de doos stonk. We draaiden de doos om en de
kleuters schrokken hoeveel afval er uit de doos kwam.

Ik vroeg aan de kleuters wat we nu allemaal moeten doen met het afval. Sommige kleuters
kwamen wel al met leuke ideeén zoals met het afval knutselen of dit zakje kunnen we
gebruiken in de winkelhoek om ons eten in te doen... Daarna zei ik dat ik twee vrienden ken
die samen met ons op onderzoek willen gaan. De kleuters waren heel erg nieuwsgierig en
betrokken. Ik nam de handpoppen Gloob & Teo erbij. Ze stelden zich allebei voor. De kleuters
reageerden heel positief op de handpoppen. Gloob & Teo zagen de troep liggen en vroegen
aan de kleuters wat we daarmee moeten doen. Ze vroegen ook aan de kleuters wat er zou
gebeuren als we al dat afval op de grond laten liggen. Ze zeiden dat het niet goed is om afval
op de grond te laten liggen want de natuur wordt dan vervuild.

Daarna hebben we samen met Gloob & Teo het afval gesorteerd. Ze mochten allemaal een
stuk afval kiezen uit de grote berg afval. Het viel me op hoeveel moeilijkheden de kleuters
hadden om het afval in de juiste vuilbak te gooien.

De kleuters ontdekten zelf dat er geen vuilnisbak was om het glas in te gooien. Gloob & Teo
vertelden dat ze glas niet komen ophalen aan de straat. Maar waar zouden we dan glas
naartoe moeten brengen? Verschillende kleuters kwamen met het idee om naar de
glascontainer te gaan. In de buurt van de school staat er een glascontainer. Ik ben samen met
de kleuters naar daar gewandeld. Die dag hadden de mensen ook afval aan straat gezet.
Daarom heb ik deze leerkans genomen en aan de kleuters gevraagd wie dat afval komt
ophalen en waar dat naartoe gaat. Sommige kleuters hadden hier het besef van, maar andere
kleuters wisten niet waar het naartoe gebracht werd en dat het afval kan gerecycleerd worden
wisten ook maar enkele kleuters. Daarom wil ik de kleuters er bewust van maken dat afval
sorteren zeer belangrijk is. Hoe beter wij sorteren hoe makkelijker de recyclage en hergebruik
zullen verlopen.
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Bij het plein met de glascontainers staat er een groene en een witte glascontainer. Met de
handpop Gloob vroeg ik aan de kleuters waarom er twee verschillende kleuren glascontainers
staan. Sommige kleuters wisten dat er groen en wit glas is. Ze konden ook de link leggen dat
donkere flessen in de groene glascontainer moeten en witte flessen in de witte container. De
kleuters vonden het zeer fijn om de flessen te sorteren en in de glasbak te gooien.

Eventuele bijsturing:

Als we het afval gaan sorteren moet ik dit klassikaal doen en niet iedereen één stuk afval laten
kiezen en in de vuilbak laten gooien. De meeste kleuters wisten niet hoe ze het afval moesten
sorteren. Hieruit kon ik opmaken dat ze thuis geen afval sorteren of niet betrokken worden
hierbij. Vanuit de school kunnen we de kleuters hier toch al bewust van maken.

Ook had ik beter wat materialen meegenomen die je niet in de glasbak mag gooien, bv.
porselein. Dan had ik nog meer duidelijk kunnen maken aan de kleuters welke materialen er
wel en niet in mogen gegooid worden.
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Activiteit 2: Afval opruimen met Gloob & Teo

ZILL - leerplandoelen:
Wetenschappen & techniak:

= OWnal: De natuur actief opzoeken en waarderen

- Waardering tonen voor de aanwezigheid van organismen in
de omgeving - afkeuring tonen ten aanzien van negatief
gedrag tegenowver de natuur

« OWna?: Ervaren, onderzoeken, vaststellen en illustreren hoe
mensen de natuur en het milieu zowel op een positieve als
negatieve wijze beinvioeden
- Afval sorteren aan de hand van eenvoudige criteria;

papier, glas, PMD..

« 0OWte3: Eenvoudige bestaande technische systemen uit de
omgeving hanteran, begrijpen, vergelijken, (de)monteren,
avalueran en enderhouden
-  Een eenwvoudig technisch systeem hanteren en

(de)monteren of bereiden met behulp van een stappenplan
of werktekening

Mederlands:
« TOmn2: Een mondelinge boodschap overbrengen
= Zich begrijpelijk vitdrukken, eventueel met ondersteuning

Lichamelijke opwvoeding:
« MZIb&: De voorkeurslichaamszijde, -bewegingsrichting en -
bewegingsrotatie aanvoelen en deze efficiént gebruiken
= Een duidelijke voorkeur tonen voor links of rechts bij
eznhandige klein-motorische en groot-motorische taken

ELoncrete lesdoelen:
= [De kleuters ontwerpen een grijptang aan de hand van hun

eigen cntwerptekaning.

« [De kleuters verwoorden hoe ze de grijptang gemaakt hebben
door hun eigen grijptang te laten zien.

» [De kleuters sorteren het afval door het in de juiste vuilnisbak
te gooien als ze afval gevonden hebben.
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« [De kleuters waarderen de natuur door op straat of op de
speelplaats afval op te rapen.

« [De kleuters tanen hun voorkeurshand bij het oprapen van het
afwval met de grijotang.

Vaardigheden van EDO:;
» Creatief denkemn

= Mctiegericht werken

Materiaal:
« [De handpoppen Glooh & Teo
« [De takbken
= Het bouw
= Het plakband
= [Rolkettingen: leider {leeuw), vragensteller (vraagkeken) en
materiaalmeester {een kind met materialen)
= [De grijptangen
=« [De vwuilzakken

Verloop:

Organisatie:

Ce kleuters zitten allemaal op de bank zodat ze allemaal naar het
filmpje kunnen kijken.

Filmpje:
https:/fwww o youkube.comfwatch v =IxXa0WVALKII

Inleiding:

Doordat de kleuters naar het filmpje kijken zien ze hoewveel afval er
op straat wordt gegoeid. £e worden zich ervan bewust dat ze er iets
aan moeten doen. Neem Gloob & Teo erbij. Laat Gloob & Teo de
wragen stellen en speel in op de antwoorden die de kleuters geven.

Mogelijke vragen:

- Wat hebben jullie allemaal gezien in het filmpje?
= Haoe voelen jullie zich erkij als je afval op de grond gooit?
Waarom wvoel je je zo?
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- Wat zouden wij kunnen doen om dit probleem aan te
pakken?

- Wat meoeten we met al dat afval doen?

- Hoe kunnen wij helpen om minder afval op de
speelplaats/straat te zien?

- Hoe zouden we dat afval oprapen dat op de grond ligt?
(creatief denken)

Kern:

Laat Gloob & Teo vertellen dat ze samen met hen een uitvinding
willen maken, namelijk een zelfgemaakte grijptang om afval sneller
op te kunnen rapen.

Verdeel de klas in kleine groepjes. Leg op voorhand de materialen
op een grote tafel klaar namelijk takken, touw, plakband, papier en
kleurpotloden. Geef de kleuters allemaal een rolketting zodat ze
weten welke rel zij) hebben in het groepje. Laat Gloob & Teo
uitleggen wat de verschillende rollen inhouden.

Rollen:

Leeuw is de leider - als de grijptangen gemaakt zijn gaat hij/zi)
vertellen hoe ze dat gedaan hebben.

Materiaalmeester - hij/zij gaat al het materiaal halen dat ze nodig
hebben om hun grijptang te maken

Vraagteken is de vragensteller = hij/zi} gaat naar Gloob & Teo of de
leerkracht als ze een vraag hebben in verband met hun grijotang

Laat de kleuters eerst een ontwerptekening maken. Zeg hierbij dat
de grijptang open en dicht moet kunnen gaan om het afval te
kunnen cprapen. Laat ze daarna de grijptang ontwerpen.

Laat Gloob & Teo vertellen dat
ze heel benieuwd zijn hoe ze de
grijptangen gemaakt hebben.
Laat er een klein gesprekje
ontstaan tussen de kleuters en
Cloob & Teo.
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Slot:

Ga samen met Gloob & Teo en de kleuters afval cprapen op straat
of op de speelplaats. Zorg ervoor dat je cok niet-zelfgermnaakte
grijptangen hebt zodak iedere kleuter mee afval kan oprapen
{actiegericht werken).

T'J'P_E Als je groepjes van wier wil maken bij hek onbwerpen van de
grijokang dan kan je twee kleuters dezelfde rol geven, bv. de
vragensteller

Om de Ladder wan Lansink aan te brengen in de klas kan je
deze ophangen in de klas. Maast elke trede kan je deze
verduidelijken voor de kleuters met foto's, bv. bij "afval
voorkomen' kan je een foto van een kind dat een
boterhammendoos bij heeft ophangen, bv. bi] 'recycleren’
afval sorteren zodat dit gerecycleerd kan worden...
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Link met de onderzoeksvraag:

Deze activiteit heeft met mijn onderzoeksvraag te maken omdat de kleuters zich ervan bewust
worden dat door overconsumptie en overproductie er een grote berg afval ontstaat. Ik wil hen
er ook van bewust maken dat mensen veel spullen kopen en veel weggooien waardoor er ook
afval ontstaat.

De vaardigheid ‘creatief denken’ van EDO sluit aan bij deze activiteit. We gaan samen met
Gloob & Teo een uitvinding maken waardoor we het afval kunnen oprapen. Daarna gooien we
het in de juiste vuilbak zodat het afval kan gerecycleerd worden. Hierdoor zijn we aan de derde
laag van de Ladder van Lansink aan het werken.

Ook de vaardigheid ‘actiegericht werken’ van EDO komt voor in deze activiteit. De kleuters
gaan actie ondernemen. Met zelfgemaakte grijptangen en niet-zelfgemaakte grijptangen gaan
ze op zoek naar afval op straat en op de speelplaats. Ze leren nadenken over mogelijke
oplossingen voor een duurzaamheidsprobleem.

Reflectie:

Om de kleuters een indruk op te laten doen hoeveel afval er op straat wordt gegooid laten
Gloob & Teo een filmpje zien. De kleuters zijn zich bewust geworden dat er veel afval op straat
gegooid wordt en willen er iets aan doen. Samen met Gloob & Teo hebben de kleuters creatief
nagedacht wat ze zouden kunnen doen om minder afval te zien op straat.

De kleuters werden in groepjes van vier verdeeld. Samen moesten ze eerst een ontwerp
maken over hoe ze afval zouden kunnen oprapen. Gloob & Teo hadden verteld tegen de
kleuters dat er één ontwerpeis was namelijk de uitvinding moest open en toe kunnen gaan.
Sommige groepjes hadden al meteen een idee, maar andere groepjes hadden heel veel
bijsturing nodig. Ik vond het zeer moeilijk om mijn aandacht te verdelen over de verschillende
groepjes omdat er heel veel kleuters naar me toe kwamen met vragen.

Toen ieder groepje zijn uitvinding klaar was gingen we actie ondernemen. Ik heb gezorgd voor
grijptangen zodat iedere kleuter een grijptang heeft en afval kon oprapen. Zo konden de
kleuters ook ontdekken of het makkelijker was om afval op te rapen met een zelfgemaakte
grijptang of met een niet-zelfgemaakte grijptang. De kleuters vonden het zeer fijn om op zoek
te gaan naar afval en dit met de grijptang op te rapen. Ze waren heel erg betrokken en
enthousiast. Het was zeker een geslaagde activiteit! Sommige kleuters gingen tijdens de
speeltijd op zoek naar afval op de speelplaats om dit in de vuilbak te gooien. Ze kwamen dit
dan ook tonen aan mij als ze iets gevonden hadden en zeiden: “Afval op de grond gooien is
niet goed voor de natuur!”. Het was zeer leuk om te horen dat ik de kleuters er toch van bewust
heb gemaakt dat we afval moeten opruimen en niet laten rondslingeren.

Eventuele bijsturing:

In de groepjes ervoor zorgen dat elke kleuter een rol op zich krijgt, bv. een leider, een
materiaalmeester en een vragensteller. Een leider is de persoon die verslag gaat uitbrengen.
Een materiaalmeester gaat het materiaal halen wat ze nodig hebben. Een vragensteller gaat
alleen naar de leerkracht toe als ze een vraag hebben. Zo weet iedere kleuter welke rol hij op
zich moet nemen en ontstaat er meer rust tijdens de activiteit. Hierdoor ga ik de activiteit beter
kunnen begeleiden.
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Activiteit 3: Boterhammenwrap maken met Gloob & Teo

ZILL - leerplandoelen:
Wetenschappen an techniel:
= OWnal: De natuur actief opzoeken en waarderen
= Via exploreren meer te weten te komen over de natuur en
het milieu

Muzische vorming: Beeld:
« MUge2: De muzische bouwstenen beleven, herkennen,
cnderzoeken en hanteren
- Speels en onder bageleiding beleven van:
o Gebruik van lijnen en punten in de eigen omgeving
o Werschillende scorten punten en lijnen

MHederlands:
= TOmn3: Actief deelmemmen aan een gesprek
- In spelsituaties of naar aanleiding van spel- en
klassituaties gesprekken voeren met klasgenoten en
bekende wvolwassenen:

o Meedoen in het gesprek (verbaal of non-wverbaal),
reageren op een korte vraag, iets vertellen over
zichzelf, iets beschrijven...

o Oefenen in beurten afwisselen, leren luisteren naar
elkaar...

Concrete doelen:

- [De kleuters nemen actief deel aan het gesprek met Gloch.

-  [e kleuters ontdekken waarom het goed is wvoor het miliew
om boterhammen in een
boterhammendoos/boterhammenwrap te steken.

- [e kleuters maken een eigen creatie geinspireerd door het
filmpje van de boterhammenwrap.

-  [e kleuters ontdekken dat je met papierplakband
verschillende soorten punten en lijnen kunt maken op het
stof.
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Vaardigheden van EDO:
= Systeemdenken
= MActiegericht werken

Materiaal:
= [De handpoppen Glooh & Teo
Het verhaal "de uitvinders'
https:ffdjapo.befwp-content/uploads,/ 2019502V erhaal-
Uitvinders-GloobTeo. pdf
= Prent die bij het verhaal hoort
https://djapo.be/wp-content/uploads/2017 709/ Afbeelding -
werhaal-GlocbhTeo-uitvinders.pdf
= Pictogram wan Gloob B Teo dat kinderen aanzet om eean
brooddoos te gebruiken
= https:/fdjapo.be/wp-
content/uploads/2019/04/Pictogrammen-Gloob-en-Teo-
kleur-2019.pdf
= Materizal boterhammenwrap:
- Een lap stof voor elk kind
- Gele bijenwas
= Netvri] papier, bv. bakpapier

= Strijkijzer
= Een klaargemaakte boterhammenwrap
- Filmpje: https:ffdjapo.befboterhammenwrap/

Verloop:

Organisatie:

De kleuters zitten allemaal in de kring op de banken. Glooh & Teao
liggen kort bij de leerkracht zodat de leerkracht de handpoppen er
gmal bij kan neman.

Inleiding:
MNeem het verhaal *de uvitvinders’ erbij en lees het voor. Bespreek
achteraf het verhaal met de kleuters.
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[mhoud van het verhaal:

Achmed wil graag een boterhammendoos die grook genoeg is om
zijn boterhammen in de doen en die klein is als zijn boterhammen
op zijn. Teo is een uitvinder en ze gaan samen op zoek naar een
uitvinding. Teo houdt van brocddozen want brooddozen zorgen voor
de natuur. Teo vraagt aan Achmed of het goed is als Gloob mee de
ditvinding maakt. Ze maken allemaal kennis met elkaar en gaan

samen de uitvinding maken.

Magelijke vragen:
- Wat doet Achmed?
= Wie zit er in zijn haar?
- Wat wil Achmed uitvinden?
- Hebben jullie al eens een brooddoos gezien die groter en
kleiner kan worden?
- Wie zal Achmed en Teo helpen?

Kern:

Werzamel alle brooddozen van de kinderen in de kring. Bekijk ze en
bespreek de gelijkenissen en de werschillen. Laat daarna de kleuters
de brocddozen opdelen in cakegorieén: grote dozen, kleine dozen,
meisjesdozen, jongensdozen... Dan vraag je aan de kinderen hoe zij
een brooddoos zouden maken.

Laat daarna Glooh & Teo met de volgende boodschap komen:

Wi zijn hier omdat wifj graag spelen en omdat wif houden van
slimme koppen die goede witwindingen kunnen makan., Voaral
uitvindingen am b zorgen voor de mensen en de natuur, daar
houden wii het meast van. We hoorden jullie bezig ower
broaddozen, en dat vinden wij fijn. Want brooddozen,
koekjesdozen, drinkbussen... zorgen ervoor dat je gean afival maakt.
Zonder afval is de natuur veel gezonder. Kijk, wij habben ook anze
brooddoos mee. Het is een brocddoas die geen brooddoos is
aigenlijk. Tea maakte dezelfde samen met Achmeg!

Laat Teo jouw boterhammenwrap bij de andere brooddozen van de
kleuters leggen. Laat de kinderen zien hoe de baterhammenwrap
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werkt [systeemdenken). Laat Teo voorstellen om zijn speciale
brooddoos samen te maken.

Laat daarna ook het filmpje zien hoe de boterhammenwrap
gemaakt wordt. Filmpje: https:ffdjapo.be/boterhammenwrap/

Maak de boterhammenwrap in kleine groep. 2o kan je de kleuters
beter begeleiden en het nog eens hebben over corzaak-gevolg.

Boterhammenwrap maken in kleine groap:
Organisatie:

Zorg ervoor dat de lappen stof, de verf, de
verfrollers en de papierplakband klaarligt.
Lzat iedere kleuter een verfschort aandoen.

Neem de handpop Teo erbij. Yraag aan de
kinderen of ze nog weten welke witvinding
we gaan maken. Laat Teo zeggen: ‘als we
een brooddoos gebruiken in plaats van een
plaskic zakje, dan ..." Laat de kleuters dit zelf
aanwvullen.

Daarna laat je neg eens hat filmpje van de

boterhammenwrap zien. Owerloop stap voor stap de stappen die
2e gezien hebben in het filmpje. Ga aan de slag met het maken van
de boterhammenwrap {actiegericht werken).

Als de kleuters papierplakband en werf op het stuk stof gedaan
hebben laat het dan drogen. Als het droog is dan zet je de kleuters
op een veilige afstand en doe jij als leerkracht de verdere stappen.
De werdere stappen zijmn:

- Leg een ocude keukenhanddoek op de tafel.

- Leg er een vel vetvrij bakpapier bovenap.

- Leg hier je stuk stof op.

= Besprenkel met bijenwas, zorg ervoor dat het gelijk

wverdeeld is.
- Bedek met nog een laag vetvrij bakpapier.
- Ga er met het strijkijzer over, stand “wol".
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- Kijk na of alle was gesmolten en ingedrongen is.
- Haal de wrap van het papier en laat het drogen.

Slot:

Lzat Gloob & Teo het pictogram geven dat stimuleert om een
brooddoos te gebruiken. Laat ze het volgende vertellen:

Wi wvinden het hier hea! leuk en we zijn verbaasd welke lsuke
broaddozen die geen brooddozen zijn jullie gemaakt hebben. Hier
bij jullie in de klas geen vulle plastic zakjes meer in de wuilbak!
Gowaldig! Ik zow het zear lauk winden als we samen nog maer
uitvindingen maken! Doen jullie mee?

Tips
Als je de boterhammenwrap met de kinderen mee naar huis
geaft kan je best een papiertje meagaven waarin staat
wiaarvoor de boterhammenwrap dient. Zo worden de ouders
betrokken en gaan ze dit vragen aan hum kind.
Zorg dat je wvoldoende plaats hebt om de activiteiten uit te
WOoBFEN.
Je kan ook stilstaan bij de oplossingen die de kleuters geven
en deze verschillende oplossingen witproberen.
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Link met de onderzoeksvraag:

Deze activiteit sluit aan bij mijn onderzoeksvraag omdat kleuters zich er nu van bewust worden
waarom ze eigenlijk een boterhammendoos meenemen naar school. Ze weten nu dat ze een
boterhammendoos kunnen hergebruiken en er dan daardoor minder afval ontstaat. Deze
activiteit sluit ook aan bij de bovenste laag van de Ladder van Lansink. De kleuters maken een
eigen boterhammenwrap waardoor we afval voorkomen.

Ook worden de ouders tijdens deze activiteit betrokken. De kleuters krijgen hun eigen
boterhammenwrap mee naar huis. Ik heb er een briefje aan gemaakt zodat de ouders weten
waarvoor de boterhammenwrap dient. Ze kunnen dit ook aan de kleuters vragen en zo komen
de gesprekken op gang en het bezig zijn over hoe afval voorkomen.

Deze activiteit sluit aan bij de vaardigheid ‘systeemdenken’. We hebben met de
boterhammenwrap aan de kleuters duidelijk gemaakt dat er bepaalde gevolgen zijn als je
steeds een zakje gebruikt om je boterhammen in te doen. Elke kleuter heeft een
boterhammendoos mee naar school, maar sommige kleuters wisten niet waarom ze een
boterhammendoos meenamen. Doordat de handpoppen Gloob & Teo de oorzaken en
gevolgen in kaart gebracht hebben weten de kleuters nu waarom ze een boterhammendoos
meenemen naar school. Het hergebruiken van spullen werd duidelijk voor iedere kleuter.

Ook de vaardigheid ‘actiegericht werken’ komt voor in deze activiteit. We gaan samen een
boterhammenwrap maken om afval te voorkomen. Deze foto hangen we dan helemaal
bovenaan op de Ladder van Lansink.

Reflectie:

Gloob & Teo hebben een verhaal ‘de uitvinders’ geschreven dat ik voorgelezen heb aan de
kleuters. Nadat ik het voorgelezen heb hebben we het verhaal kort samengevat zodat iedere
kleuter weet waarover het verhaal ging. De kleuters waren heel betrokken aan het luisteren en
hebben het verhaal goed begrepen omdat ze op de vragen konden antwoorden.

Daarna hadden Gloob & Teo aan de kinderen gevraagd om hun boterhammendoos te gaan
nemen. De kleuters waren zo enthousiast dat ze meteen opstonden om hun
boterhammendoos te gaan nemen. Het was fijn om te zien dat ze zo enthousiast waren, maar
volgende keer moet ik dit toch rustiger aanpakken. Daarna vroegen Gloob & Teo of de kleuters
verschillen zagen tussen de boterhammendozen. Als de kleuters een verschil zagen, bv.
jongensboterhammendozen en meisjesboterhammendozen dan mocht deze kleuter groepjes
maken. Dit ging heel erg goed; de kleuters hadden meerdere verschillen tussen de
boterhammendozen gezien.

Daarna kwamen Gloob & Teo met de boodschap dat ze de kinderen bezig hoorden over
boterhammendozen. Ze vonden dit zeer fijn want boterhammendozen zorgen er natuurlijk voor
dat je geen afval maakt. Gloob & Teo namen hun uitvinding erbij. De kleuters waren heel erg
nieuwsgierig naar hun uitvinding en waren heel erg betrokken. Ze stelden ook enkele vragen
aan de Gloob & Teo zoals: ‘Hoe hebben julie dat gemaakt?’, ‘Is dat echt een
boterhammendoos die groot en klein kan worden?’, ‘Hoe werkt dat?’ ... Gloob en Teo gingen
in op de vragen van de kleuters en lieten zien hoe de uitvinding werkte. Ze lieten ook het filmpje
Zien van de boterhammenwrap.

Tijdens het maken van de boterhammenwrap was het voor sommige kleuters moeilijk om de
papierplakband te scheuren. Daarom had ik bij het tweede groepje dunnere papierplakband
genomen en ging het veel beter met scheuren. Het verven over de papierplakband ging ook
heel goed. Het jammere was wel dat het even duurde voordat de boterhammenwrap droog
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was. Daarom heb ik de volgende dag samen met de kleuters in grote groep laten zien hoe we
de boterhammenwrap verder moesten afmaken. Ik heb dit zelf gedaan omdat dit met een
strijkijzer gedaan moest worden. Hier laat ik liever de kleuters niet mee werken. Ze waren wel
allemaal heel erg betrokken en verwonderd hoe je een boterhammenwrap kon maken.

Om de activiteit af te sluiten nam ik er de handpoppen Gloob & Teo bij. Ze kwamen met een
boodschap dat ze het super vonden dat elk kind een boterhammenwrap gemaakt heeft. Zo
vinden ze het super dat er nu geen vuile plastic zakjes meer te vinden zijn in hun vuilnisbak.
Gloob & Teo gaven ook het pictogram van de boterhammendoos aan de kleuter van de dag
en zeiden tegen de kleuter dat ze deze in de eetzaal moesten ophangen. Dit hebben we dan
ook gedaan. De kleuters vertelden tegen de leerkracht die de eetzaalbewaking had waarom
ze dat hier gehangen hebben. Ze waren allemaal heel enthousiast dat ze dit tegen andere
leerkrachten en kinderen konden zeggen die in de eetzaal waren.

Eventuele bijsturing:

Als de kleuters hun brooddoos gaan halen duidelijke afspraken maken zoals: we nemen alleen
de brooddoos uit de boekentas, we gaan in groepjes van vier naar de boekentassen, we gaan
dit in stilte doen, als je de brooddoos uit je boekentas genomen hebt leg je ze op het tafeltje
en ga je terug op je plaats zitten. Zo blijft er rustige sfeer in de klas en kan je direct weer verder
met je activiteit.
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Activiteit 4: Wat zit er in de compostbak? Op ontdekking met
Gloob & Teo

ZILL = leerplandoelen:
Wetenschappen en techniek:

« OWnal: De natuur actief opzoeken en waarderen
- Waardering tonen voor de aanwezigheid
van organismen in de omgeving - afkeuring tonen ten
aanzien van negatief gedrag tegenowver de natuur

Ontwikkeling van initiatief en verantwoordelijkheaid:
« IWocl: Nieuwsgierig zijn naar en bereidheid tonen om het
nieuwe te ontdekken en arover te leren
- [(Aangeboden) kansen om te exploreren en te

experimenteran aangrijpen

Taal:
= TOmn3: Actief deelmermen aan een gesprek
- In spelsituaties of naar aanleiding van spel- en
klassituaties gesprekken woeren met klasgenoten en
bekende volwasseanen:

o Meedoen in het gesprek {verbaal of non-verbaal),
reageren ap een korte vraag, iets vartallen ower
zichzelf, iets beschrijven...

o Oefenen in beurten afwisselen, leren luisteren naar
elkaar...

Concrete doelen:

« [De kleuters nemen actief deel aan het gesprek met Gloob &
Teo.

« [De kleuters luisteren en kijken naar elkaar als iemand ieks wil
vertellen tijdens het klasgesprek.

« [De kleuters krijgen de kans om nieuwsgierig te zijn en te
cntdekken wat er in de compostbak zit.

= [De kleuters tonen waardering woor de natuur en kriebeldieren
die zich in de compostbak bevinden.
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Vaardigheden van EDG:
» Creatief denkemn
=«  Actiegericht warken

Materiaal:
« Compostbak
= Mruiwagen mekt compost
» [ schepjes
= [De fruit- en groenteschillen (van de kleuters)

«  Als je op zoek wil gaan naar kriebeldieren:
- Potjes woor de kriebeldieren in te doen
- Wergrootglazen

- Ewentueel: camera, tablet

Verloop:

Organisatie:

De kleuters zitten in de kring en zijn hun fruit of groenten aan het
eten. Leg de handpoppen Gloob & Teo kort bij je in de buwrk zodat
je er snel naar kunt grijpen.

Inleiding:

Neam de handpoppen Gloob & Teo erbij. Laat hen vertellen dat de
kleuters zo goed hun fruit en groenten opgegeten hebben, maar dat
ze zich afvragen wat we met de fruit- en groenteschillem gaan doen
[creatief denken). Speel met de handpoppen Gloob & Teo in op de
antwoorden die de kleuters gevan.

Mogelijke vragen:
Eunnen we de fruit- en groenteschillen ook ergens anders
gooien dan in het groene afvalbakje? Waar dan?
Waarom zouden we die fruit- en groenteschillen buiten in de
compostbak gooien?
Weten jullie wat compast is? ‘Wat is compost?
Waarvoor kunnen we compost gebruiken?
Hebben wij een compostbak op school? Z2o nee, hoe zouden
wie de compostbak kunnen maken?
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Maak de kleuters duidelijk in het gesprek dat door compasteren er
minder afval is en dat dit goed is voor de natuur. Door te
compaosteren helpen we de natuur een handje. De schillen die we in
de compostbak doen zullen door werrotting en kriebelbeestjes
werteerd worden. Bij regelmatig omscheppen zal er uiteindelijk een
hoopje overblijven dat op aarde lijkt. Deze aarde bevak veel
woedingsstoffen die woor bloemen, planten en groenten nuttig zijn.

Laat Gloob & Teo vertellen dat ze een goed idee hebben. £e willen
samen met de kleuters een compostbak maken zodat er minder
afval wordt weggegooid op school.

Midden:

Zorg ervoor dat je op voorhand de
compostbak al op school geplaatst
hebt. £et naast de compostbak een
kruiwagen met compost in. Laat de
kleuters de compost in de
compostbak gooien. Daama kunnen
da kinderen hun eigen fruit- en
groenteschillen in de compostbak

gogien {actiegericht werken).

Om goede compost te krijgen moet je regelmatig de inhoud wan de
ene bak in de andere doen. Je moet dus eigenlijk best 3 bakken
hebben: 1 voor nieuw materiaal, 1 voor materizal dat aan het
verteren is, 1 voor compost dat al kan gebruikt waorden.

Slot:
Reflecteer even over hoe ze het vonden om de compostbak te
maken en wat ze eruit geleerd hebben. Laat Gloob & Teo de vragen
stellen aan de kleuters
Mogelijke vragen:
Weten jullie nog wat we gemaakt hebben? Wat hebben we
samen gemaakt?
Waarom hebben we deze compostbak samen gemaakt?
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Hebben jullie thuis ok een compostbak? Wat gooien jullie
allemaal in de compostbak?

Vanden jullie het leuk om samen een compostbak met mij en
Teo te maken? Waarom wel of niet?

Tip=s

= Je kan het best je laten begeleiden door iemand die week hoe
je moet composteren, bv. kennissen, een gemeentelijke
compostmeester, een {grootlouder...

= Zorg ervoor dat de compostbak groot genoeg is en niet te
haog. Dan kan iedere kleuter aan de compostbak. Als de
compostbak langer staat kan je samen met de kleuters op
zoek gaan naar kriebeldieren.

=« Je kan ook de kinderen fobo's laten trekken van de
kriebeldieren die ze gevonden hebben. £o betrek je 'media’
arbij.
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Link met de onderzoeksvraag:

Deze activiteit sluit zeer mooi aan bij mijn onderzoeksvraag ‘hoe kan ik in de kleuterklas, bij
de oudste kleuters, een bewustwording creéren van overconsumptie en overproductie?’
Tijdens het fruitmoment kwamen er heel veel kleuters aan me vragen waar ze de fruitschillen
moeten gooien. Er is geen compostbak op school dus gooien ze de schillen altijd in het groene
bakje en daarna mee met de gft-container, maar eigenlijk is dit zonde. Daar wilde ik de kleuters
bewust van maken met deze activiteit. Door te composteren is Gft-afval nuttig voor de natuur.

‘Creatief denken’ is de vaardigheid van EDO waaraan gewerkt wordt tijdens deze activiteit.
Doordat Gloob & Teo de vraag stellen ‘wat we eigenlijk met onze fruit- en groenteschillen
moeten doen’ gaan de kleuters creatief nadenken. Ze gaan nieuwe verbanden ontdekken en
gaan hier kritisch over nadenken.

Uiteindelijk gaan de kleuters tot actie komen. Daarom wordt er aan de vaardigheid ‘actiegericht
werken’ van EDO gewerkt. De kleuters gaan zelf tot actie komen om samen een compostbak
te maken zodat ze hier hun fruit- en groenteschillen in kunnen gooien. Doordat ze dit doen en
in de compostbak gaan kijken kunnen ze nog veel meer ontdekken zoals kriebeldiertjes.

Ook de Ladder van Lansink kwam in deze activiteit naar voren. Je gooit het afval, de fruit- en
groenteschillen, in de compostbak. Daarna ga je het hergebruiken om compost tussen de
planten te gooien waardoor je de aarde opnieuw kan voeden hiermee.

Reflectie:

Ik ben deze activiteit spontaan gestart na hun fruitmoment. Elke dag komt er een kleuter naar
me toe om te vragen waar het groene bakje is om zijn fruit- of groenteschillen in te gooien. Ik
heb toen de handpoppen Gloob & Teo erbij genomen. De kleuters waren allemaal meteen stil
en waren benieuwd naar wat de handpoppen Gloob & Teo wilden vertellen. Ze kwamen met
de vraag: “Wat zouden we met deze fruit- of groenteschillen moeten doen?”. De kleuters
begonnen na te denken en zeiden weggooien in het groene bakje. Gloob & Teo speelden hier
verder op in door te zeggen dat je nog iets anders kunt doen dan fruit- en groenteschillen weg
te gooien. Het gesprek kwam heel erg moeizaam op gang tussen de kleuters en de
handpoppen Gloob & Teo. Maar doordat de handpoppen de juiste vragen aan de kleuters
gesteld hadden zijn ze er zelf toch achter gekomen wat je kan doen met fruit- en
groenteschillen en waarom we deze best in een compostbak gooien. Gloob & Teo hebben het
gesprek afgerond door te vragen aan de kleuters of ze zelf een compostbak wilden maken op
school. De kleuters waren heel erg enthousiast en wilden graag samen een compostbak
maken zodat ze hier elke dag hun fruit- en groenteschillen in kunnen gooien.

Voor het maken van de compostbak heb ik mijn nonkel met groene vingers gevraagd om de
activiteit mee te begeleiden. Hij kent namelijk veel van composteren en kon me helpen om dit
in kleutertaal te verwoorden naar de kleuters toe.

Mijn nonkel en ik hadden op voorhand de compostbak al op school gezet, maar de kleuters
mochten deze vullen met compost. Ze kwamen al verschillende kriebelbeestjes tegen en
vonden dit zeer fijn. Ook mochten ze hun eigen fruit- en groenteschillen erin gooien. Daarna
werd uitgelegd waarom composteren heel erg goed is voor de natuur. De kleuters bleven de
hele activiteit zeer betrokken.

Nadat we de compostbak gemaakt hadden op school hebben we nog samen over de activiteit
gereflecteerd. Het was leuk om te horen hoeveel de kleuters geleerd en onthouden hebben
van deze activiteit. Het was zeker een geslaagde activiteit die de kleuters heel erg fijn vonden
om te doen.
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Eventuele bijsturing:

De kleuter kwam met de vraag waar hij zijn fruitschillen moest gooien en ik ben hier meteen
op ingegaan. Ik zag dit als een leerkans, maar doordat er nog verschillende kinderen aan het
eten waren had ik niet iedere kleuter zijn aandacht. Ik zou de volgende keer deze leerkans
zeker opnieuw grijpen, maar mijn activiteit pas verder doen als iedere kleuter opgeruimd heeft.
Zo heb ik iedere kleuter zijn aandacht en kunnen ze veel beter mee creatief nadenken.

Academiejaar 2021-2022 74



(S EDUCATION Bachelorproef

Janne Creemers Overconsumptie en overproductie

Activiteit 5: Filosoferen over afval met Gloob & Teo

ZILL = leerplandoelen:
Mederlands:

= TOmn3: Actief deelmermmen aan een gesprek
- HKlasgesprek:

o Im spelsibuaties of maar aanleiding van spel- en
klassituaties gesprekken voeren met klasgenoten en
bekende volwassenen:

* Meedoen in het gesprek {verbaal of non-
varbaal), reageren op een korte vraag, iets
vartellen owver zichzelf, iets beschrijwen...

o  Defenen in beurten afwisselen, leren luisteren
naar elkaar...

Ontwikkeling van san initiatief en verantwoordelijkheid:
« IWoc3: Onderzoeksvragen formuleren, naar een antwoond
zoeken en bevindingen formuleren

Concrete doelen:

« [De kleuters doen meea met de stellingen en verwoorden hun
gedachten/mening aan de hand van het gekleurde papiertje
{rood is niet akkoord, groen is akkoord).

+» De kleuters leren naar elkaar luisteren en beurt afwisselen
tijdens het klasgesprek.

« [De kleuters filesoferen samen en zoeken een antwoord op de
vraag "Wat is afval?".

Vaardigheden van EDO:
» Filosoferen

Materiaal:
« Handpoppen Gloob & Teao
= Filmpje:
hittps:ffwww. ketnet. befthemas/karrewiet/wereld/het-huis-
van-luiz-uit-brazilie-is-volledig-gemaakt-van-afvall
= [Een rood papiertje en groen papiertje voor elk kind
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« [De stellingen:
Het afval van een ander moet je niet opruimen.
= le kan niet leven zonder afval te maken.
= Al het afval is met opzet op de grond gegooid.
- ledereen is te lui om afval in de vuilbak te gooien.

Verloop:

Organisatia:

De kinderen zitten allemaal op de bank in de kring. Zorg ervoor dat
iedere kleuter naar de T kan kijken voor het filmpje.

Inleiding:
Laat Gloob wertellan dat hij een filmpje meegebracht heeft owver
afval. Laat het filmpje zien aan de kinderen.

Filmpje:
https:/ www ketnet.be/themas/karrewiet/wereld/het-huis-van-luiz-
vit-brazilie-is-wolledig-gemaakt-van-afwald

Ma het filmpje laat je Gloob enkele vragen stellan.

Mogelijke vragen:
Wie heb je in het filmpje gezien?
‘Wat heb je in het filmpje gezien?
Waarogwer ging het in het filmpje?
‘Waarom zou afval niet goed zijn voor de aarde?

Laat Gloob wertellen dat de kleuters bwee kleuren papier krijgen.
Een rood papiertje en een groen papiertje. Het rode papiertje is dat
de kleuters niet eans zijn met de stelling en het groene papiertje is
dat ze wel eens zijn met de stelling. Laat Gloch de stellingen aan de
klzuters wragen en laat hem inspelen op de antwoorden van de
kleuters.
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Mogelijke stellingan:
Het afwal van een ander moet je niet opruimen.
l2 kan niet leven zonder afval te maken.
Al het afval is met ocpzet op de grond gegooid.

Tip: Laat de kleuters de rode en groene papiertjes cp de grond
leggen. Zo zijn ze niet afgeleid en kunmen ze samen met Gloch &
Tea aan het filosofische gesprek over afval beginnen.

Middemn:

Etart het filosofische gesprek met Gloob & Teo en de kinderen. Laat
de handpoppen de volgende vraag skellen: ™\Wat is afval?”. Dit is de
startvraag woor het filosofische gesprek.

Mogelijke vragen!
Bestaat afval?
I= compaost ook afval?
Wanneer is iets afval?
I= afval dat je recycleert nog steeds afval?
I= afwval nodig?
Kan er ocit geen afval zijn?
{filosoferan)

Slot:

Rond het gesprek af met een antwoord waar de kinderen zich in
kunnen vinden. Mogelijk heb je geen &én antwoord, maar meerdere
antwoorden. Vertel de kinderan dat op sommige vragen maerdere
antwoorden bestaan dan één.

Reflecteer samen mekt Glooch & Teo en met de kinderen over het
filasofisch gesprek.

Mogelijke vragen:
Hoe werliep het gesprek?
Wat ging wel/niet vlot?
Wind je filosoferen leuk? Waarom wel of niet?
Wat vind je van het antwoord op de filosofische wraag?
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Tips
« Blijf neutraal tijdens het gesprek. Yermijd elk eigen oordeel in

ean vraag of reactia.
« Vat tussendoor samen en parafraseer zodat alle kinderen het

gesprek kunnen valgen.
« \raag door en stel bijkomende vragen: *Waarom denk je

dat?’, "Ken je een voorbeeld?’, 'Is dit altijd zo?"..
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Link met de onderzoeksvraag:

Ik wil de kleuters ervan bewust maken dat de mensen steeds weer nieuwe dingen kopen en
dat er dan dingen weggegooid wordt zodat er afval ontstaat. Dit sluit aan bij mijn
onderzoeksvraag. Om de kleuters hiervan bewust te maken ben ik gaan filosoferen met de
kleuters over ‘wat is afval?’.

De vaardigheid van EDO die ik gebruikt heb tijdens deze activiteit is ‘filosoferen’. De kleuters
Zijn zich ervan bewust geworden dat compost bijvoorbeeld geen afval is. Ze zien dit nu als iets
nuttigs omdat dit goed is voor de natuur. Ook hebben we samen gefilosofeerd over hoe mooi
het zou zijn als er geen afvalberg meer is.

Reflectie:

Om de kleuters al wat warm te maken voor het filosofisch gesprek hebben we eerst naar een
filmpje over afval gekeken. Er was een man die een eigen huis gemaakt heeft van afval. Ze
waren heel erg betrokken en vonden het zeer mooi dat de man een huis van afval heetft.
Daarna hebben we het filmpje kort besproken en al eens nagedacht over hoe mooi het wel
niet zou zijn als je geen afval meer ziet op straat, in rivieren...

Ik had op voorhand al bij iedere kleuter twee kleuren papier, rood en groen, onder hun bank
gelegd zodat ik geen tijd ging verliezen met het uitdelen van de papieren. De kleuters begrepen
heel goed wat de bedoeling was van de twee kleuren papieren omdat ze dit vaker doen. Ik zeg
een stelling en de kleuters moeten het rode of groene papiertje in de lucht steken. Het groene
papiertje is akkoord en het rode papiertje is niet akkoord. Ik merkte wel dat sommige kleuters
het moeilijk vonden om hun mening over de stelling te uiten. Dit kwam omdat sommige
stellingen te moeilijk waren en het waren er ook te veel waardoor de aandacht snel weg ging.

Daarna nam ik de handpoppen Gloob & Teo erbij. We hebben samen een filosofisch gesprek
gehad over wat afval nu eigenlijk is. Ze moesten niet lang nadenken. De kleuters konden
meteen een antwoord erop geven. Ze zeiden dat afval: papiertjes, flessen... zijn die op straat
liggen. Gloob & Teo speelden in op de antwoorden die de kleuters gaven. Door het filosofische
gesprek zijn we samen tot de conclusie gekomen dat afval bestaat en dat dit komt omdat de
mensen te veel kopen. Volgens de kleuters is compost geen afval want compost is goed voor
de natuur.

Het was een zeer leuk filosofisch gesprek met de kleuters. Soms was het wel moeilijk om de
aandacht van iedere kleuter erbij te houden omdat ze naar elkaar moeten luisteren als iemand
iets aan het vertellen is.

Eventuele bijsturing:

Sommige stellingen waren iets te moeilijk voor de kleuters en sommige kleuters vonden het
ook moeilijk om te zeggen waarom ze een groen of rood kaartje in de lucht gestoken hebben.
Daarom moet ik de stellingen een beetje aanpassen zodat ze een mening over de stelling
kunnen vormen.

Ik moet erop letten dat ik ook de kleuters die niet spontaan iets zeggen erbij betrek door een
vraag aan hen te stellen met de handpoppen Gloob & Teo.
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MOS-ACTIEFICHE

Inlaiding:

Deze MOS-actiefiches zetten je op weg om actie te ondernemen
samen met de kinderen. De MOS-actiefiches zijn opgebouwd
volgens ‘onderzoekend leren’; probleem wverkennen, oplossingen
bedenken en uitvoeren, evalueren, vieran en tonen.

[kzelf heb deze MOS-actiefiches gekozen omdat ze mooi aansluiten
bij hiet thema “afval’. Mijn ervaringen met deze MOS-actiefiches zijn

heel erg goed. Ze zijn duidelijk en makkelijk te hanteren. Ze zetben
je echt aan tot actie.
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MOS-actiefiche - Red de brooddoos

ACTIEFICHE - BASIS

ACTIE KLIMAAT:
Red de (brood)doos

Wat is er aan de hand?

Waar s e LS dat MOS wholen Segrieidde N het opstarten wen Srooddosensctin?
Du in siyminiusfols verpaize nchpakiostje £jn cndertumien 20 goed ab volled'g ot hat
sthoolbesid verowenen. £n geiukicy maar want de product'e van aluminumifoliel, afomat'g
van het minerasl bauadet, wrblt massa’s erergie en 2ot voor afve dat seer moeiljk 1o ver-
Netipem A

Probicem netjes opgeiost, denk e dan? jammer penoeg NYet. Want waar tegin 2000 het thema
b afvalprevent'e lag verplaatst het 2ich vandaag naar voedog. Ut onderaoek bijie dat
A 20% van de Wgmeschooiindensh wontell met overpewicht Gewisksle reclamecampagres,
het vericideljke aanbod van snacks, fastfood en frisdranken en at om eerlji weaen, sen
opvoed agiprobivem, 7 n daardi) grote doowdoeners.

Bovenden komt et 20000 het 1000k win O Dusilarmonde O Se hosk papen In Beigd
Proeien gemiddeld 29% van de Underen en jongaien Op n sen kansum gern Dess geznnen
beschikien soms $mpetweg nlet over de (financitiel middeien om hur Kinderen een fatsoen-
ke lunch mee faar schoo! te peven. Malucinant, niet?
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Hoe zit het in elkaar?

Ow Seerfingen cnderzoaten (ol nivwesd de indoud wan hun brood-

doren Onderstaande vragen infet Fmzatiefl kunnen de leerfingen pric
eien o de 'nhoud van hun Brooddozen te enderzocken.

sede? dan wl) Lpees
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Wat gaan WU eraan doen?

De scnool onderneens acties om de Droodacen leuksr 1o maken en
in besld te brengen Volgende acties kunnen hiechi) inspiserenc

*  LAEL 0 000N TN DrOOCCO0S DENGNElere D00 De DN 080 gEDCTe te
£even, een Naan S e aet! mogen Keaen, . Cee’ Oe Srooddoot wan de Wnde-
ren MegEITIng e 4orum N Ce Kias (Dv Tders e WINGERIOER praalunoe
Prices Ce fantasie v Of ON0eten 0 232 1 207 vernalen verzivnen over de
WVONLUNEN VAN NN DOCCO0S &0 Nt voedse dal ZY Cageis vervoeT Sewaak
G4t O¢ inderen O COOr NN SEEVeN 7adm van hun Drocoass gedrusfen. 1o
Dweken Je pen rellie Met TN Dro00000s.

o Deen &5 s dleuwe MODEN. GOOV Open St DAOOSCOJEN €N OYBANSES! 88N
DOOS0OReNOUCY! Spreek CR w0Ooral wal Qoo af met Ot oudes e Tolegals
ML QUCSEoe AN L OUORS 8N LNSETEN WO & wel/ et I O rood-
O020N Mag v SN0ED, KOSK, | LAAL je ‘eioen 000 D¢ oM@t de yOCLsus
ook De roodtonengotiuct S 600 Jeuke Manke” OM £ VORIISOStIUr en
ANDHE AMANEN L8 ONLOOUMEN MITAL 28 ACTM NQETIALY (D At OF MN200
nesd

o Dot mes o, S0 LOSOSSOLINSILLE AN Cidg O8 @ Uil om de Gerondila,
CAFEAMMSIE, ORMJISE WIOOFILE . Piviide DOCOO00s e NAAS SO0 4
D

. m:ﬂwnamuwxmm.m-\m’u«auq
AL OO MO AL 2000 (et it

o MAkE an Pt JRAri WAOOOALIAE ¢ geroned Teel LA ChTuLlere en
200, SrOCCDMNg ACTLATWERE 8N LWK VOl O MAMT in Uete en T
Ambitieun) Ga Cd v e SULTALS COtLl Mel wiitig ielitioTeten o)
3 VOOr ICRAN M MLI0ETGRSOCeN rocucien
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ledereen mag het weten!

o Ogancssr 000 SO MOMETT Mes Je Ca/ MO0 WaATDE eeringen
0N eerCACTEEN DG DIOSVEN van verchifiende s00rTen gruenten UL
NOLEN, DFOOC, . €N PIODEREN L8 FAO8N Wil 28 DrOSven, Srel pegaranieenc
NOOG 2eeer 58 QUOETS &N O DerS Ui

o MAIK THT S0 RETINDEY 804 NCIDTENDOSGE ML Ut VOO DeRdes 80 1OLS W pRISaOe (e
CUSTAME] DOOd00de VoD OF Cetl UL OD OUCEMTONLALEN, SCOOOMRESL, DN ey’

o G’ et Dharna pEmatig een Gred ity 00 OF SCRCOMIEDATE, THE (RN Co MOCie el

o D e eninges Dinten Cn KHhOMNEIFTIMACRAD e/ OF 4ncew SCHOMT WA TN Jo CONtACt
Nt G 0O Nt gerrmeniadh Lok OveragPuiform)

nLuren van Aed en e wiengies
wornetye Orange. Paoriaac)e Ceet, ¥ en, o 5o

pesch anaf de delnals Koty en s INeeimOTnt oM 0N Of DAOOSO0S e PRXON
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owrodaamebratant be/mos

Let op!

Elce school kent et wel het fanomeen van de lege Drooddocs. Kinderarmoede DR cok In
Viaanderen hardnek k(g AanwWeZ'g, waandoor sommige cuders hun Enderen 2eifs geen fatsoen.
jee micdagiunch mee maar school kunnen geven. Armoede (s echter een thema dat met de
rodige voorzichtigheid moet worten asngekaact of besgreekbaar prmasit. Kinderen kunnen en
mopn hisrwin riet (ndyg meer) Pt slachtofer wirden ledersen verdient mapect, miar on vk
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MOS-actiefiche - Composteren op school

Wat is er aan de hand?

Kams o drven o arheaifacunr o o o Tal moerices dag GFT iirosene, Fruin- en Tiainafva s grove hag wt het notai
EvATUIPE, wegeeTE Tosth kiemen nogal wiil Visamise schobn ervior om dene fractie te lben oplaien, DIt porg nist
adleen wood een bechsidend hogene afhaRactuur. mads ook voor meer C0Z- en fypstofultstoot han de vmachtwagen. die
o, sl phaien wn wagbngeni b e PRt ibericen o de ASluUT VR Dt Rabij L Ween besnen #h Sndriosken,
Katuar T et Bee® dat met compoit e makes?

~ Hoe zit het in elkaar?

o b i o Do (VORI Nibvnaal T [PO0ES Wan Doemiposienen, Onormaandt nie-lingatee wapmiat
iy Futdpoers D) ot SOIFIEEN win Pl Gorwdier Bostic.

Op uitstap naar het bos, park. .. lergens waar [grotel bomen staan)

& P MDA L ORI DO 10 [TOOT RACITEN BT Wa heet b daarvoor Al aodg?
= OF S slgeereben it Battben Bomin RGdiE o b kusnen grosen’

= Waar Faak de boom Tgn vosdud vardaan !

= WG BT B L O DL TeAjIiES. B DR if o8 wasberT

= Witk Feipt o g blasdies en afgevalien Daegen en Lakken op b ruimen; Boves de  prond? Onder de prond =
Hir B i i 00 FebF i BoSembeiden Ui Bij  ininriants inks!

= Egnnen we &F ratuwijie prooes op fool nabootsen !’ En waanes Jouden we dat dan don Inut
mastraanded !

In de schoal

o WL il COmpoNL T WaarTes i het te vrgsliian?

» WWade kel Faf oo comgoatenen vandissn Oatipni?

RISV BIANSN Wk DOMpes! gesnakon

« VWadrin kennen we compost maken? = Composthvalibaien

+ el AT FeOben &% NOOY 00 VAR COMQORMET B SECCPS O ket
w I e voidoends Composiesrbuar makendsal op oode sChoo! Rireelig!

+ 'WANEL compoitenen nderoud 7

« Hos werten o Bodershelden waar om. Composteatfball Zich Besind: !

"WaaeT FLaL T vl of e Dl hiet BaESLE O R DomposTiTEn OF O8N sagent

L

loepiel!! We hebben compost! En wat nu?

w How ‘nogsten’ w compeorit? LUE een compostvat T UR sen compostiai?

w WEENVOIE (RN Wer S SOOI OF schinl getnalien?

o Hopsesl comgo hebben we nog’ Woor onde SoertunT Ve inotbomen T Leruia®
w KL WE O COPEL THF wigen? MR Paieen wee clat et Baste aan’
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Als het composteringsproces niet lukt

o Waar bopt het fout?

o 11t G verhouding Taste (huRigroentereitent en Soge Mwijgies. 210, hook harton, ) massa goed?
o 5243 Ga/het componbal/vat op Ge junte plasts Lon/whadaw. .17

o TUjn o ancere mogaijke oorzaken? Weles kurean dat 7in?

v Wat gaan WL eraan doen?

Jippie! We Starten met COMpoLtenen on verwerken dairmee oon groct deel van ons 3fvid binnen de school 'We
oepen, aMankaljk van onde mogekjineden en Sraagviak, voor een COMpPoityat of Dakim

W verdelen O Laken 2000T COMPOStEren oen Suctes wardt en DIgRL Bbn icas krigt ek Jaar een opleiding tot
compontmeester junicr Dese Kas bewiakt de poede werking wan het compontensn

Het vat of G balcken vOId0en 340 de VOIgENOe voOrwaarden

o 28 DN vOIOORNE SLEVIR OM COMPOSILLrTalS MAenad &N IUnerdind!] 08 BOOKTNGI0N 0D Lt vangen
* 20 5Laan Op Of Jurste DLaats en N goed Peoninteend (20n- schaduwl
o ¢ D)0 enue bestemd voor GFT Orank: of toebjesverpaiingen, maar 0ok ander afval horen Prer niet in thas!

Tip voor diehards

Laat o oeringen 20 COMPOAIRAEN OOEWErDen het NOTIES NOUL ervoor DAMEKINAN o0 28 COMNTIMren. Met pratis
paletion kom je trovwens 3l een hee! end. STEM in de praktijv

v Wie doet moe? Wie kan helpen?

o Larten met compontaren if riet voor inderten evident. Tead de &Khool 08 expertine reads in huss PeefRt, last o
J2 bt Degrieicden door een gemeenteljie COMpOsUNessier en Kringloopkrache, een (grootiouder of buw de
Blerin Shats 1s Vraag of h/zy regeimatip mee een 0O I het 20 houdt op het goede veriooD ervan

o HEC OMBELLAN N CORSLN Van COMPOIT ¥ DIKERN verssl meer IPSAMSEracht Can By sen COMPOSTVL Kkt de
WPOl VOO LOMPOSthakenT RICHE an Best een pool van viifwiligens op O Dereld 2jn om het material van
e ere COMPESLLML Nalr de IN0ee v e KKhepDEN

o SOMmmige germeenten stellen gratis COMPOItyaten tef heschilicing Leg je plannen vOOr a0 de gemeenteljie
mleudenit en isformeer op walke manier 1y de School kunnen ondersteuren

o Broryg het Componteren regeimatip op de leeringen- of MOScaad Sipiieoet protiermen wanneer Bt ergem foul
COngE 1o lopen (Dv afval dat or At ThuaMOn).

o LAt composteren op Mhoof niet enked de verantwoordelhhend van &6 ks 2yn maar gD ¢ kins om hies
00N VertiCale leerijn 20nd UL 1o werken

33

Academiejaar 2021-2022 86



@EDUCATION Bachelorproef

Janne Creemers Overconsumptie en overproductie

¥ ledereen mag het welen!
= Brerg herom o Composlwenm Lot leven? Ben Ddaiipop en/ol boreeie 5 A% Bandi om het hema op ten
feuke manier &an 1 Srengen Laat Mo regeimatip beruglkamen todat Bt thema in Se kool Bl ven

= Mgk g8 plarese Dennin 08 oboengrosn 180 e0 Encene Cholen Wilanes B CONaT bl EEnbaar Wishe
T LTl IR LiT

= Myldig bl compoitval et mut wiel banbans ia, Mo I Erooticudien, oibelen &N G per Uil Mk o
Ll e T T T

 Wak ik niet wist

Jerom de Compotaaonm dEenia Feooal s or superhocemitei] van e 0omposthoop. BN COmpoSTErT 5
TR Pl FoPLDHTOR A5 S0 TERTarDr P, OO0 Tt EUnOpese vt sang wind [ oi O TERRrmedn™ (of (el
ILiemibricict TETEtiis] &0 S8 QraiAee &Aarm of Sasdvennm LAporertoced Caliincall COmpotsaanmen i
OGS EOnTET, LS 08 Cefritanadiiegen o Bin. el D Qi Dand Run egen iewichl san GFT-sival op®

= Let op!

Composieren WAkl cpvolging. Tt Mot het COMmpoSBEtalr materiall repeimaniy worden weriichi of omgezer
B e R P00 POeRn B 67 FRRET Pt DESTE v ROREN B oS BekEr feet wokiosnael

w Interessante lnks

o icoke [ aF webiite woor compoibiven. Hiioader wind j§ snkele iRiedante |nkes op dibe weblte Muar
R perint el op ondermeld

= oo be by itloringogen thiisconiponbenen = ben je een compasigard e Beidje dan zeker e twee fimpue
i, [ it

L A=1= TalTli P JEh mal E o Rl = .k izl lem L] x|

Ghlisitudsen klas s Medsngakion] Tompoiten Mel kindenn vired j& hisr in S@ERke wirm Ll

o e ey TOhE vl wall el of net it

* oo be i oringlogenringleootuinsren [ mtenmsanie Ink voor wie ses stapje wender wil gaan

* OTREANEVEORTEn R OEMBERIEN - O WHNIHS Vam HIOM ST O] 80 M wetate Downliad per
Fiet, jpratis lesmatarinal on detirminewicn. Geef met o kaa of school jullie Toskorultaten docr
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PRENTENBOEKEN/KAMOSHIBAI
Inleiding:

Ik heb een selectie gemaakt waarbij je verschillende prentenboeken
en kaMOShibai kan terugvinden. De prentenboeken en kaMOShibai
zijn zeker een meerwaarde om het thema 'afval’ duidelijker te
maken aan de oudste kleuters. Aan de hand van de prentenboeken
en kaMOShibai leren ze dat afval slecht is voor de aarde en wat je
eraan kan doen. Ze sluiten ock heel erg goed aan bij de leefwereld
van de kleuters.

Prentenboeken:

v Afva?l in de bak: .

Het is zomer! Egel werkt in haar
atelier. De vriendjes besluiten op
bezoek te gaan. Ze leren in het atelier
niet alleen schilderen, maar vooral
waarom het belangrijk is om je afval
goed te serteren (Koppens, 2021).
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Pili Pili en de vuilnisbeltbeestjes:
Hallo! Ik ben Pili Pili en ik woon op de
vuilnisbelt. [k verzamel groenafval.
Daarvan maak ik heerlijke soepjes voor
de andere beestjes die hier leven. Ook
zi) verzamelen en recycleren afval.
Kom je mee? Dan stel ik je 2an hen
voor (Manderheyden, 2017).

Lotta ruimt het op
Lotta gaat met de kuikens van tante

Cato naar hun lievelingsplekje bij de
vijver. Als ze daar aankomen schrikken
ze erg: de plek ligt vel met afval! De
kuikens bedenken van alles om van de
trecep af te komen, maar geen van hun
oplossingen deugt. Tot Lotta een
geweldige ingeving krijgt {Put, 2016)
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KaMOShibai:

RED DE
, BROODDOOS

o

Red de brooddoos!

Red is wvardrietig an ook wel een bestje
boos. Zij mag niet mee naar school
vandaag. Brecht koos woor zijn
verjaardag voor andere lunch. Gelukkig
zijn daar Paprikaatje Geel, Tomaatje
Rood, Peertje Groen, Warteltje Oranje
en Broodje Bruin.

htkps:/fwww mosvlaanderen. befred-
de-brocddoos-kamoshibai-rond- het-
gebruik-van-de-brooddoos

Zack gaat op reis:

Zack, een ondeugend plastic zakje,
glipt uit de handen van oma en viiegt
mee met de wind. Het is het begin van
een spannende reis. Maar dan komt hij

in aen rivier terecht en drijft hij
helemaal naar de zee.

https:ffmosvlaanderen.be/zan-da-
slag/kamaoshibais/kamashiwijzer-bij-
zack-gaat-op-reis
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THEMA: OVERCONSUMPTIE EN
OVERPRODUCTIE

THEORETISCHE ACHTERGRONDINFORMATIE
De Piraminder

Om bij de kleukers een bewustwording te creéren van
overconsumptie an overproductie zijn in de activiteiten "de
Piraminder' verwerkt aan de hand van de dierenvrienden wan Gloch
B Teo. Doordat de kleuters op een speelse manier kennis maken
met de lagen van de Piraminder worden ze zich ervan bewust dat je
eerst naar spullen moet zoeken, delen, ruilen, tweedehands kopen
of maken en niet meteen nieuw moet kopen.

Oe Piraminder bestaat uit 5§ verschillende stappen die de consument
2anzet om te gaan consuminderan,

De eerste stap is ‘gebruik wat je hebt". Dit is de meest belangrijlke
stap. Bij deze stap ga je eerst in de klas of thuis het materiaal dat
je nodig hebt zoeken. Je kan ook op zoek gaan maar een ander

produck dat je voor hetzelfde doel kan gebruiken. Aan deze laag is
het Varken Zoé Zoek gekoppeld.

De tweede stap van de Piraminder is ‘deel of ruil’. Bij deze laag van
de Piraminder ga je op 2oek naar mensen die het materiaal hebben
dat je nodig hebt. Er zijn twee alternatieven:
het materizal delen met elkaar of materiaal
ruilen mek elkaar. Aan deze laag is Koe Dora
Deel & Ruil gekoppeld.

Daarna hebben we de derde stap wvan de

Piraminder namelijk "tweedehands’. Hierkbij ga je

op zoek naar spullen die bweedehands zijn, by, - et
[ |
bij kennissen, op tweedehandssites, =

rommelmarkten, kringloopwinkel... Bij deze laag
hoort Konijn Tijl Tweedehands.
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De voorlaatste stap van de Piraminder is ‘maak’. Bij deze laag van
de Piraminder ga je zelf de producten maken met duurzame
materialen, bv. kleding, speelgoed, schoonmaakmiddelen... Hierdoor
sta je meer stil bij de waarde van het product. Bij de voorlaatste
laag hoort het dierenvriendje Schaap Maya Maak.

Ten slotte hebben we nog de laatste stap van de Piraminder
namelijk "koop’. Als je toch iets moet kepen kies je best voor
producten met ocog voor duurzaamheid. Je koopt het best producten
die gemaakt zijn wit eerlijke materialen en die het meest duurzaam
zijn, bw. Fair Trade, lokaal, met een keurmerk... Muis Klara Koop is

aan de laatste laag van de Firaminder gekoppeld.

Bij elke laag is er een dierenvriend van Gloob & Teo gekopoeld
2odat de Piraminder op een speelse manier aangebracht kan
worden bij de kinderen {De Transforminsten, z.d.}.
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ACTIVITEITEN

Activiteit 1: Poppenspel met Gloob en zijn dierenvrienden

ZILL - leerplandoalen:
Mens en maatschappij:

« 0OWsa3: Ervaren, cnderzoeken, vaststellen en uitdrukken hoe
mensen goederen en diensten produceren, verhandelen en
consumeren en hoe dit hun leven beinvicedt
- Ervaren, vastsktellen en verwoorden hoe leeftijdsgenaoten an

andere mensen in hun omgeving betalen en daarbij
gebruik maken tussen verschillende betaalwijzen, ruilen,
lznen, kopen en verkopen

Muzische VWorming - Drama:
= MUgr5: Inspelen op de muzische beleving van anderen: de
uitvoarder of het publiek
- Een persoonlijk gevoel beleven bij het werk van een
uitwoerder - ervaren dat muzische expressie (verschillend)
effect heeft bij anderen

Taal:
= TOmnl: Een mondelinge boocdschap verwerken
Verwerken van informatie uit eenvoudige verhalen met
(audio)visuele ondersteuning door;
o Het hoofdpersonage en zijn handelingen te
ontdekken
o De hoofdgedachte ke ontdekken

Concrete doelen:

= [De kleuters verwocornden na het poppenspel waarover het
verhaal ging en wie de personages zijn.

= [De kleuters verwoonden en begrijpen waar elk personage voor
staat.

« [De kleuters ervaren aan de hand van het poppenspel hoa
Glock en zijn dierenvrienden delen, milen, tweedehands
kopen...
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» De kleuters beleven plezier aan het poppenspel en gaan er
volledig in op.

Vaardigheden van EDO:
+» Nieuwe kennis

+« Systeemdenken

Materiaal:
« Handpop Gloob
« Handpop: varken, schaap, koe, konijn en muis
+ Een kleine bal, fles melk, fiets en muts
» De Piraminder
« Foto’s van de dieren
» Symbolen: zoeken, delen en ruilen, tweedehands, maken en
kopen

Verloop:

Organisatie:

De kleuters zitten allemaal op de grond voor de poppenkast. Zorg
ervoor dat iedere kleuter goed naar het poppenspel kan kijken.
Speel eventueel een liedje af zodat de kleuters weten dat de
poppenkast gaat beginnen.

Inleiding:

Vraag aan de kleuters of er nog dingen
zijn die ze nog niet hebben en toch heel
graag zouden krijgen. Speel in op de
antwoorden die de kleuters geven. Doe
als leerkracht heel geheimzinnig en zeg
dat je iemand kent die ook graag iets
wil hebben. Vertel er ook bij dat de
kleuters hem ook kennen. Ga achter de
poppenkast zitten en begin met het
poppenspel.
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Gloob: Hallo lieve vriendjes, weten jullie nog wie ik ben? {ja, dag
Gloob) Vandaag is het een heel speciale dag. Mijn beste wriend Teo
is wrijdag jarig en ik weet cok wat hij graag zou willen hebben.
Weten jullie het? {nee) Ik zal het vertellen, maar tegen niemand
anders zeggen. Teo is dol op eten en speelgoed en daarcm wil hij
graag eten en speelgoed voor zijn verjaardag krijgen, maar daar
zijn heel veel grendskoffen voor nodig. Om steeds nieuwe
cadeautjes te kunnen maken moeten mensen graven naar
grondstoffen en dat is niet altijd goed woor de natuwr. Om te
kunnen grawven naar grondstoffen worden bomen emgehakt en dan
hebben de apen geen bomen meer om in te klimmen. Omdat we
2ovesl nieuwe spullen willen mioet er telkens meer gegraven worden
waardoor de aarde en de natuur stuk gaan. Meer dan de helft van
alle speelgoed werdwijnt in de vuilnisbak waardoor er een berg afval
antstaat. Hier waordt de natuur ziek van. Daarom heb ik een heel
goed plan bedacht, maar daar hebk ik de hulp van amderen woor
nodig. Ik heb verschillende dieren die me kunmen helpen zonder dat
we nieuwe cadeaus moeten kopen voor Teo. Willen jullie samen met
mij op bezosk gaan bij mijn dierenvrienden? {jaaa)

Midden:

Gleob: Kom we gaan naar het bos. Im ket bos staat er een schuur
waar veel vrienden van mij samen iets drinken, kom maar mee.
Misschien willen zij samen hekt feest mee organiseren.

Gloob gaat naar de schuur,

Gesprek Gloob an Varken Fod Foel:
Gloob: Och kijk daar heb je het Varken Zoé Zoek. Dag Zoé, Teo is
wrijdag jarig en ik wil voor hem een verassingsfeestje ocrganiseran

waarbij we cadeautjes geven zonder deze nieuw te kopen. Help je
mea?

Varken Zo& Eoek: Knorknor.... Ja natuurlijk! Ben je op zoek naar

iets kijk dam eerst eens even tussen alle spullen die je al hebt. Tk
zeg altijd: "2Z0EK Z0EK Z0EK EN JE ZULT ZIEM AT JE HET MET
MINDER DNDET EN JE MINDER KOPENM MOET."
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Varken Zoé Zoel: Welk cadeau zou hij graag willen hebben?

Gloob: Tec heeft geen bal en hij zou 2o graag willen voetballen.
Een bal zodat hij samen met ons kan voetballen dat zouw een leuk
cadeau zijn.

Varken Zo& EZoek: Knorknor... [k zal eens kijken in mijn
speelgoedkast wank ik weet zeker dat ik nog een bal heb voor Teo
zodat we samen kunnen voetballen.

Gleob: Dat is een heel goed idee! Dan moet je zeker geen nieuwe
voetbal kopen als je er meer dan €én in je speelgoedkast hebt
liggen. Hek feest gaat in deze schuur door dus je moet hier zeker
am 15u zijn.

Varken Zoé Zoek: Knorknor... Dat komt in orde. Ik ga meteen op
zoek naar de woetbal die ik cadeau ga doen aan Teo.

Gesprek Gloob en Koe Dora Deel:
Koe Dora Deel: Moeemoee...

Gloob: Och wie hoor ik daar? Het is Koe Dora Deel. Hmm... Ik hoor

Dora Deel wel, maar ik zie haar niet. Waar is ze? (achter je, daar...]
Ooh daar ben je Dora Deeal.

Koe Dora Deel: Moeemoee dag Glookb. Wat kan ik voor je doen?

Gloob: Ik zou graag een feesktje arganiseren wvoor Tec omdat hij
bijna jarig is. Zou je graag meedoen?

Koe Dora Deel: Moeemoee, maar natuurdijk! Wat wil Teo graag
woor zijn verjaardag?

Gleob: Teo is heel erg dol op speelgoed en eten.

Koa Dora Deel: Speelgoed? Maar dat is wvaak zo duur. Lust hij
graag melk?

Gloob: Teo drinkt elke morgen een tas melk en is dol op pudding.

Koe Dora Deel: Coh maar dan heb ik een goed idee! [k kan een
beetje van miin melk met hem delen. Ik zeg altijd: DELEN DELEN
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DELEN NEEM DAT GAAT ME NOOIT VERWELEN. DEEL WAT JE HEBT
DAMN DOE JE GOED EN ZAL JE ZIEN DAT JE MIMNDER XOPEM MOET.

Gloob: Ochja heel erg leuk! Dankjewel Dora Deel. Vrijdag om 15u
begint het feest in de schuuwr.

Koa Dora Deel: Primal [k zal er zeker zijn!

Gesprel Glooh an Konijn Tijl Tweedehands:

Kenijn Tijl Tweedehands: Hallo hallo dag allemaal dag Glook!

Gloob: Dag Konijn Tijl Tweedehands. Jij hebt ktoch een winkel waar
je spullen kunt kopen die van iemand anders waren? Een
tweadehandswinkel of kringloopwinkel heat dat. Weten jullie wat
een tweedehandswinkel is? {jg. of nee)

Een tweedehandswinkel of kringloopwinkel is een winkel waar je
spullen naartoe kunt brengen als je ze niet meer wil gebruiken. Ze
willen deze spullen nog niet weggooien amdat andere dieren hier in
het bos deze spullen nog kunnen gebruiken. In de
tweedehandswinkel kun je de spullen voor minder geld kopen dan
dat je ze nieuw in een andere winkel koopt.

Kenijn Tijl Tweedehands: Helemaal juist Gloob! Ik zeg altijd: BEN
JE IETS BEU MaAR IS HET NOG GOED MAMK VAN JE SPULLEN
TWEEDEHAMNDS, DAT IS GOED. VOOR EEN ANDER IS HET
BETERKOORE EN FIIM EM DE APVALBERG \WORDT HIERDOOR KLEIN

Gleob: Konijn Tijl Tweedehands, mag ik je iets vragen?
Kenijn Tijl Tweedehands: Ja natuurlijk Gloob!

Gloob: Teo is vrijdag jarig en ik wil graag een verrassingsfeestje
arganiseren, maar ik ben nog op zoek naar een mooie fiets. Kan ik
bij jou een tweedehands fiets kopen? Die fiets is toch beterkoop dan
een nieuwe he?

Konijn Tijl Tweedehands: Ja natuurlijk Glaob! Ik zal eens gaan
kijken. Ik heb nog een hele mooie fiets in mijn tweedehandswinkel
staan.
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Gleob: Och wow zo prachtig! Hier gaak Tec heel erg blij mee zijn.
Dankjewel! Jij bent cok van harte vitgencdigd op Teo's
verrassingsfeestje. Het feestje begint om 15u.

Konijn Tijl Tweedehands: Oké prima! Ik zal er zijn!

Gloob: Tok dan!

Gesprek Gloob en Schaap Maya Maak:
Schaap Maya Maak: Méééh, dag Cloob je hebt het precies druk?

Gleob: Ja, Tec is wrijdag jarig en ik wil een verjaardagsfeestje

organiseren. We zouden het fijn vinden als ook jij wil meevieren
met ons.

Schaap Maya Maak: Méééh, ja heel graag! Ik weet zelfs al een
schitterend cadeau voor Teo, hij gaat er helemaal gek wvan zijn. Ik
kan wan stukjes stof en wol een mooie muts maken.

Gleob: Och wow! Wat een goed idee Maya Maak. Dan moet hij
geen muts meer gaan kopen in de winkel. De natuur zal heel arg
blij zijn dat je een eigen muts maakt en Teo natuurijk ook. Het
feest is vrijdag en begint om 15u.

Schaap Maya Maak: M&éh, super! [k heb er al heel erg veel zin
in! Ik ga meteen de muts maken. Tok vrijdag! Kinderen luister
goed: IK BEM MAYA MAMK EN ALTIID IM DE WEER. RESTIES
WEGGOOIENM DAT DOET MI1 ZEER. RESTIES VERWERKEMN DAARIM
BEN [K STERK. JE KOOFT HIERDOOR MINDER, JE WORDT HET NIET
BEU EM BOVENDIEM IS HET GOED WOOR HET MILIEL.

Gesprek Gloob en Muis Klara Koop:

Gloob: Ha jij daar Muis Klara Koop. Wat zit je daar klein en
verlegen in een hoekje te doen?

Muis Klara Koop: Zou ik ook op Teo's feestje mogen zijn?

Gloob: Matuurijk, het verjaardagsfeestje is vrijdag en begint om
15u. Jij bent ook van harte uitgenodigd.

Muis Klara Koop: Ooh dankjewel Glocb. Ik hoorde dat Warken
Zod Foek tussen al zijn spullen een voetbal voor Teo zoekt. Koa
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Dora Deeal, dat goade beest, deelt haar melk voor Tea's feest. Dan

komt Konijn Tijl Tweedehands met een supermooie fiets ook al is
die niet meer nisuw. En Schaap Maya Maak die maakt zelf een

muks.
Gloob: Inderdaad Muis Klara Koop 2o is het.

Muis Klara Koop: Knap van jou Glooh dat je dit zo doet. 1k zeg
altijd: KOPEMN MAG JE ALLEEN DAN ALS ZOEEKEMN, DELEN,
TWEEDEHAMDE OF MAKEN NIET MEER KAMN. MAAR DENK GOED NA
VODRALEER JE HET DDET. HET KAN ECHT MET MINDER, JE LEERT
MAKKELIIY HOE HET MOET. MINDER VOOR MIJ DAN DOE JE HET
GOED EN DAT 1S WOOR DE NATUUR, VOOR 10U EN IEDEREEN
GOED!

Gleob: Muis Klara je brengt me op een nieuw idee. Ik vraag de
kleuters om te leren over de PIRAMINDER zodat ook zij weben hoe
het kan met minder. WANT MINDER IS HOE HET MOET EN DAT IS
VOODR DE AARDE GOED. DOE JE HET GOED DAN WORDT DE
AFVALBERG KLEIN. EM DAT IS WOO0R JOU, VODR MI1 EN IEDEREEM
FIIM.

Maar nu moet ik echt doorgaan om het verjaardagsfeestje van Teo
wverder te grganiseran. Tot vrijdag Klara Koop.

Gloob gaat van het poppenspel af.,
Muis Klara Koop: Tot vrijdag Glook!

Gloob kamt terug het poppenspel op.

Gloob: Ohja lieve kinderen. Niets vertellen tegen Teo dat we sen
verjaardagsfeestje voor hem aan het organiseren zijn.

Gloob gaat terug van het poppenspel af,
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Slot:
Een kort gesprekje over het poppenspel van Glooh en zijn
dierenvriendean.

Mogelijke vragen:

-  Ower wie ging het verhaal? {Teo)

- Wat wilde Teo voor zijn verjaardag? {nieuwe spullen)

- Waarom wil Gloob geen nieuwe spullen kopen? (omdat we
daar grondstoffen voor modig hebben, dat maakt de natuur
stuk...)

- Wie is Gloob als eerste tegengekomen? (Varken Zoé Zoak)

- ‘Waaris Zo€ goed in? {om spullen te zoeken)

- Maar welk dier ging Gloob als tweade? (Koe Dora Deel)

- ‘Waar is Dora Deel goed in? {in delen en ruilen)

- ‘Welk dier hebben we als derde gezien? {Konijn Tijl
Tweedehands)

- Wat heeft Tijl? {een tweedehandswinkel)

- Wat is een tweedehandswinkel? {Daar kan je spullen kopen
die eerst van iemand anders waren)

- ‘Welk dier hadden we als voorlaatste gezien? (Schaap Maya
Maak)

- Wat doet Maya Maak? (zij maakt verschillende dingen, zij
heeft een muts gemaakt van stof en wal)

- Wie zagen we als laatste? (Muis Klara Koop]

- Wat vertelde Klara Koop ons? (dat je pas ieks mag kopen als
je eerst bij de andere dierenvrienden op bezoek bent gegaan)

Tip=s
= MAls hek poppenspel gedaan is neem er dan de Piraminder,
Gloock en de dierenvrienden met de symbelen erbij. Aan de
hand wan de symbolen en de dierenvrienden wan Gloob weten
de kleuters beter welke functie de dierenvrienden hebben.
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Link onderzoeksvraag:

De activiteit ‘het poppenspel met Gloob en zijn dierenvrienden’ sluit aan bij de
onderzoeksvraag ‘Hoe kan ik in de kleuterklas, bij de oudste kleuters, een bewustwording
creéren van overconsumptie en overproductie?’. Bij deze activiteit maken de kleuters kennis
met de Piraminder die te maken heeft met overconsumptie en overproductie.

Bij deze activiteit heb ik de vaardigheid van EDO ‘nieuwe kennis’ gekoppeld. De kleuters leren
op een speelse manier kennismaken met de Piraminder. Ze leren dat de Piraminder uit
verschillende lagen staat. Aan elke laag is er een dier gekoppeld. Het dier vertelt wat hij/zij
doet. Zo leren de kleuters de betekenis kennen van de verschillende lagen. Ook begrijpen de
kleuters de boodschap die tijdens het poppenspel meegegeven wordt. Je moet niet alles kopen
wat je wil, dit is pas de laatste stap. Bij Muis Klara Koop koop je pas als je eerst bij de andere
dieren op bezoek bent geweest.

Aan deze activiteit heb ik ook nog een tweede vaardigheid van EDO gekoppeld namelijk
‘systeemdenken’. Doordat de kleuters luisteren naar het poppenspel weten ze dat Teo nieuw
speelgoed voor zijn verjaardag wil. Om speelgoed te maken heb je veel grondstoffen nodig
met het gevolg dat de grondstoffen op geraken. Door het verhaal komen er ook bepaalde
emoties los bij de kinderen over overconsumptie en overproductie.

Reflectie:

Toen het poppenspel begon en Gloob kwam tevoorschijn waren de kleuters al heel erg
enthousiast. Ze begonnen al meteen vragen te stellen aan Gloob. Hierop ben ik ingegaan met
de handpop Gloob en heb ik een klein gesprekje gevoerd met de kinderen. Ik heb het gesprek
afgerond door te zeggen dat Gloob hen iets heel belangrijks moet vertellen. Het poppenspel
duurde redelijk lang, maar toch bleven ze heel erg betrokken. Ze antwoordden ook op de
vragen die Gloob en zijn dierenvrienden aan de kleuters stelden.

Na het poppenspel wilde ik kijken of de kleuters wisten waarover het poppenspel ging en wat
elk dier doet. Hieruit kon ik opmerken dat het poppenspel voor de meeste kleuters duidelijk
was. In het begin was het wel moeilijk om te zeggen wat elk dier doet. Daarom nam ik er de
Piraminder bij waarop de kleuters via symbolen en dierenkoppen konden zien. Doordat ze de
symbolen zagen konden de kleuters veel beter verwoorden wat elke laag inhoudt en wat elk
dier doet. Ze wisten ook heel goed welke boodschap Gloob duidelijk wilde maken bij hen.

Toen we het hadden over Konijn Tijl Tweedehands vertelde er een kleuter dat hij ook al in een
kringloopwinkel geweest is. Hierop heb ik ingespeeld met Gloob en heb ik nog eens gevraagd
wat een tweedehandswinkel is. Ik vroeg aan de kleuters wie er al allemaal eens in een
kringloopwinkel geweest is. Hieruit bleek dat meer als de helft van de klas er nog nooit was
geweest. Daarom heb ik een kringloopwinkelbezoek gepland zodat de kleuters zich er een
beter beeld bij kunnen vormen.

Na het verhaal mochten de kleuters in de verschillende hoeken gaan spelen. Sommige
kleuters gingen naar de poppenkast en probeerden het verhaal na te spelen met de
handpoppen. Ook keken ze soms naar de Piraminder waar de dierenkoppen en symbolen op
staan om te weten wat elk dier doet.

Eventuele bijsturing:

Toen ik het poppenspel met de kleuters ging bespreken had ik beter meteen de Piraminder
met de verschillende dierenkoppen en symbolen erbij gepakt. De kleuters herkennen en
kunnen beter verwoorden wat de dieren doen aan de hand van de symbolen. Zo kunnen ze
ook beter antwoorden op de vragen die Gloob stelt.
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Activiteit 2: Gezelschapsspel met de dierenvrienden van
Gloob & Teo

ZILL = leerplandoelen:
Mens en maatschappij:
» OWsald: Ervaren, cnderzoeken, vaststellen en uitdrukken hoe

mensen goederen en diensten produceran, verhandelen en
cansumeren en hoe dik hun leven beinvicedt
-  Ervaren, vaststellen en verwoorden hoe leeftijdsgenoten en
andere mensen in hun omgeving betalen en daarbij
gebruik maken tussen verschillende betaalwijzen, ruilen,
lznen, kopen en verkopen
= 5S5Ervd: Bewust sociale rollen opnemen die zowel het
individueel als het groepsbelang ten goede komen in diverse
situaties en contexten
- Zich decreet opstellen
o Een ander kind naast zich laten meespelen - een
beurt kunnen afwachten - dingen bijhouden,
wverzamelen

Wiskunde:
= Wihgk2: Inzicht verwerven in tellen
= WDlhwe: Inzicht verwerven in de wiskundige gelijkheid en de
basisbewerkingen
- In eenvoudige situaties rekenhandelingen uitvoeren daarbij
woorden gebruiken zoals evenveel maken, bijdoan,
weagdoen, vermeerderen, verminderen, aantal keer iets
nemen, samentallen, verdelan, de helft nemen, het
dubbele nemen

Taal:
= TOsnl: Een schriftelijke boodschap verwerken
- Freguente pictogrammen in de klasemgeving "lezen’ -
ervaren en inzien dat bepaalde symbolen een boodschap
overdragen
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Ontwikkeling van innerlijk kempas:
« IWdsh: Bewust omgaan met consumeren
- Ervaren hoe men met anderen kan delen en wat dit
betekent voor zichzelf en de anderen

Concrete doelen:

= De kleuters wverzamelen de verschillende kaarten die ze cok
zien op hun bingokaart.

= [De kleuters tellen het aantal kaarten dat ze al verzameld
hebben op hun bingockaart.

« Do kleuters stellen vast welke betaalwijzen ar zijn tijdens het
gezelschapsspel (ruilen, delen, tweedehands kopen, kopen)

= [De kleuters ontdekken dat tweedehandsspullen goedkoper
zijn dan dat je ze nieuw in de winkel koopt.

= [De kleuters begrijpen de pictogrammen op de draaischijf en
linken deze aan de dierenvrienden van Gloch & Teo.

Vaardigheden van EDO:
= MNieuwe kennis

= Systeemdenken

Materiaal:

« [De draaischijf met de pictogrammen: de
dierenkoppen, beurt overslaan, nog eens
draaien en een muntje

= [De Piraminder met de dierenkoppen an de
symbaolen {zoeken, ruilen, delen,
tweedehands, maken en kopen)

= [De bingokaarten

= [De kaartjes voor op de bingokaart

« [De muntjes

Verloop:

Organisatie:

Epeel dit gezelschapsspel rond de Firaminder in
kleine groep. Dit gezelschapsspel kan je met vier
klzuters spelen. Begeleid het spel in het begin. Als
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2e weten hoe het spel werkt kunnen ze verder spelen zonder
begeleiding.

Inleiding:

Meermn de handpop Glocb erbij en wertel dat hij samen met zijn
dieranvrienden ean gezelschapsspel uitgevonden hebben. Laat
Gloob wragen aan de kleuters of ze nog weten hoe zijin
dierenvrienden heten en wat ze doen.

Leg het spel uit met de handpop Gloob.

Elke kleuter krijgt een bingokaart, vier groene, drie bruine kaartjes
en twee muntjes. De gele, blauwe en rode kaartjes worden
amgedraaid en naast de Piraminder gelegd. Aan de hand van de

kleurrand op de kaartjes weten de kleuters naast welk dier ze de
kaartjes moeten leggen.

Blauwe kaartjes - Konijn Tijl Tweedehands
Gele kaartjes = Schaap Maya Maak
Rode kaartjes - Muis Klara Koop

De owvergebleven muntjes worden in het midden van de tafel

gelegd. e kleuter die als eerste zijn bingokaart vl heeft is
gewaonnen.

Midden:

Epeel het spel samen met de kleuters en Gloobh. Laat een kleuter
aan het rad draaien en het spel is begonnen. Laat Gloob uitleggen
wat zijn dierenvrienden doen.

Functies dierenvrienden Gloob:

_“* E :.;—- Als een kleuter op Warken Zoé Zoek komt dan mogen ze in

LAl hun groene kaartjes kijken., Hebben ze een kaartje dat op
' hun bingokaart staat dan mogen ze &én kaartje op de
bingokaart leggen.
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* _,% Als een kleuter op Koe Dora Deel koemt dan zijn er twee
" apties mogelijk.

- Delen: Ce kleuter die de Koe Dora Deel gedraaid heeft mag
2an een andera kleuter vragen of hijlzij ean kaartje heeft dak
op zijn bingokaart staat.

Ruilen: Ce kleuter die de Koe Dora Deel gedraaid heeft mag
2an een andere kleuter vragen of hijfzij een kaartje heeft dat
ap zijn bingokaart staat. Ze ruilen allebei een kaartje met

elkaar.

Als een klauter op Konijn Tijl Tweedehands komt dan moet
hijfzij é&n muntje aan de bank geven. Daarna mogen ze
4" kijker in de blauwe kaartjes en dit kaartje op hun bingokaart
laggen.

Als een klauter op Schaap Maya Maak komt moet hijfzij in de
e o klzine gele kasartjes kijken. Z& moeben een combinatie
rmaken, by, schaar met papier werden varjaardagvlaggetjes
Als ze de combinatie goed gemaakt hebben krijgen ze het
grote gele kaartje met de verjaardagvlaggetjes cp en mogen
ze dit ep hun bingokaart leggan.

Als een klauter op Muis Klara Koop kemt dan moat hillzij

-
-

twee muntjes geven voordat hijfzij in de rode kaartjes mag
i kijker. Hierbij maak je de kleuters arvan bewust dat
tweadehandsspullen beterkoop zijn dan nieuwe spullen.

Als een kleuter dit pictogram draait dan moet hijfzii een
beurt ovarslaan. De volgende speler is aan de beurt.

Als een klauter dit pictogram draait dan mag hij/zij een
muntie erbij nemen.

Als een klauter dit pictogram draait dan mag hiifzij nog een
keer aan het rad draaien.
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Begeleid het spel en laat Gloob enkele vragen aan de kleuters

stellen.

Mogelijke vragen:

Slot:

Welk dierenvriend van Gloob heb je gedraaid?

Wat moet je bij dit dierenvriend doen?

Hoeveel kaartjes heb je al op je bingokaart liggen?
Hoewveel kaartjes moet je nog verzamelen tot jouw
bingokaart vol is?

(nieuwe kennis)

De kleuter die zijn bingokaart als eerste vol heeft is gewonnen. Laat

Gloob hem feliciteren met zijn winst. Yoer achkteraf nog een kort
reflectiegesprekje met de kleuters.

Mogelijke vragen:

Wat moest je doan?
Hoe moest je al het materiaal verzamelen?

Wat moest je bij Varken Zoé Zoek doen?

=+ Owverloop de verschillende dierenvrienden zodat je kan
kijken of ze begrijpen wat elk dier doet.

Waarom denk je dat je bij Konijn Tijl Tweedehands één
muntje moest geven en bij Muis Klara Koop twee muntjes?
=+ Maak de kleuters duidelijk dak
kopen pas de laskste stap is die
je doet. Mazak ook duidelijk dat
als je steeds nieuw speelgoed
koopt hier grondstoffen woor
nodig zijn. Het gevaolg is dan dat
de grondstoffen op geraken en
er ean grote afvalberg ontstaat.
(systeemdenken)

Wond je het een leuk spel dat
Gloob witgevonden heeft met
zijn dierenvrienden? Waarom
wel of niet?
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Tips

« Ml Gloob vraagt aan de kleuters of ze nog weten hoe zijn
dierenwrienden heten en wat ze doen neem er dan de
Firaminder bij met de dierenkoppen en de symbalen. Zo
hebben de kleuters een visueel beeld waardoor ze kunnen
antwoorden op de wragen wan Gloob.

« Laat Glooch de kleukters hielpen als ze niet meer weten wat
Glocbks dierenvriend doet.

Academiejaar 2021-2022 107



() EDUCATION Bachelorproef

Janne Creemers Overconsumptie en overproductie

Link met onderzoeksvraag:

Deze activiteit sluit aan bij mijn onderzoeksvraag omdat de kleuters door het gezelschapsspel
te spelen zich nog meer ervan bewust worden dat je best eerst gebruikt wat je hebt. Daarna
ga je best delen en ruilen met mensen. Dan koop je het best spullen bij een
tweedehandswinkel. Als je het materiaal daar ook niet vindt dat kan je het misschien maken.
En de allerlaatste stap is kopen. Door dit spel maakten de kleuters op een speelse en leuke
manier kennis met de verschillende lagen van de Piraminder. Ze leerden namelijk meer over
de werking van de Piraminder. Dit sluit aan bij de vaardigheid ‘nieuwe kennis’ van EDO.

Ook de vaardigheid ‘systeemdenken’ van EDO kwam aan bod in deze activiteit. Doordat we
op het einde van het spel samen met Gloob reflecteerden over het spel ontdekten ze dat er
verschillende grondstoffen nodig zijn om speelgoed te maken. Ze zeiden zelf al dat we kopen
zoveel mogelijk moeten vermijden omdat dit beter is voor de natuur.

Reflectie:

Gloob had eerst aan de kleuters gevraagd wat zijn dierenvrienden doen. Hierbij heb ik de
Piraminder genomen zodat de kleuters visueel beeld hadden en konden antwoorden op de
vragen van Gloob. Dit ging zeer vlot. Daarna vertelde Gloob wat ze moesten doen als ze een
dierenvriend van hem hadden gedraaid. Nadat alle kaarten uitgedeeld waren en ze hun muntje
gekregen hadden konden we beginnen aan het spel.

In het begin liep het niet zo vlot omdat sommige kleuters niet goed wisten wat ze moesten
doen bij het gedraaide dier. Daarom liet ik ze naar de Piraminder kijken waar de symbolen en
dierenkoppen op stonden. Na een paar rondes verder liep het vlot en konden de kleuters het
spel alleen spelen. Het spel duurde redelijk lang, maar de kleuters bleven zeer enthousiast en
vonden het een fijn spel. Zeker omdat Gloob tussendoor enkele vragen aan hen stelde zoals:
‘Wat moet je doen?’, ‘Welke dierenvriend heb je gedraaid?’, ‘Welke laag van de Piraminder
moeten we proberen te vermijden?’ ...

Tijdens het reflecteren over het spel stelde Gloob verschillende vragen aan de kleuters. Gloob
vroeg of de kleuters ook graag met speelgoed spelen. Natuurlijk zeiden ze allemaal ‘ja’. Toen
vroeg Gloob of ze dan altijd nieuw speelgoed van de winkel moeten krijgen. Toen zei er een
kleuter dat hij soms met zijn mama speelgoed ging halen in de kringloopwinkel. Dit vond ik
een leerkans en die heb ik ook zeker gegrepen. Daarom heb ik Gloob laten vertellen dat dit
zeer goed was want als je steeds nieuw speelgoed koopt dan hebben ze grondstoffen nodig.
Deze grondstoffen kunnen opgeraken en dat is ook helemaal niet goed voor de natuur.
Hierdoor begonnen ze na te denken en begrepen ze dat we eerst vanboven moeten beginnen
bij de Piraminder en dat kopen de laatste stap is.

Het was zeer fijn om te zien hoe de kleuters genoten van het spel te spelen. Ook hebben ze
er veel van bijgeleerd. Ze begrijpen nu waarom ‘koop’ de laatste stap is die we moeten doen.
Dit is namelijk veel beter voor de natuur en de grondstoffen geraken minder snel op.

Eventuele bijsturing:

Ik had de kleuters in het begin van het spel één muntje gegeven, maar ik kwam erachter dat
dit veel te weinig was. Als ze op Konijn Tijl Tweedehands kwamen moesten ze één muntje
geven om speelgoed te kopen, maar als ze op Muis Klara Koop kwamen moesten ze twee
muntjes geven. Hierbij legden de kleuters wel de link dat als je in een tweedehandswinkel iets
koopt dit goedkoper is dan in een winkel. Het duurde ook lang voordat de kleuters een muntje
draaiden dus daarom kan ik volgende keer beter meer muntjes op het rad plakken zodat ze
sneller muntjes kunnen verzamelen.
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Elk dier van de Piraminder heeft zijn eigen kleur, bv. het Varken Zoé Zoek heeft de groene
laag. Daarom heb ik de kaartjes en het Varken Zoé Zoek een groen randje gegeven zodat de
kleuters wisten in welke kaartjes ze moesten kijken. Op de bingokaart heb ik niet met kleuren

gewerkt, maar dit kan ik aanpassen zodat de kleuters snel vinden waar ze op de bingokaart
moeten kijken.
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Activiteit 3: Filosoferen met Gloob over cadeautjes

ZILL - leerplandoelen:

Mederlands:
= TOmn3: Actief deelmemen aan een gesprek
- Klasgesprek:

o Im spelsibuaties of naar aanleiding van spel- en
klassituaties gesprekken voeren met klasgenoten en
bekende wvolwassemnen:

* Meedoen in het gesprek {verbaal of non-
verbaal), reageren ap een korte vraag, iets
vertellen over zichzelf, iets beschrijven...

«  Oefenen in beurten afwisselen, leren luisteren
naar elkaar...

Ontwikkeling van ean initiatief en verantwoordelijkhaid:
« IVoc3: Onderzoeksvragen formuleren, naar een antwoord
zoeken en bevindingen formuleran

Concrete doelen:
« [De kleuters doen mea met het klasgesprek en verwoorden
hun gedachten/mening.
« [De kleuters leren naar elkaar luisteren en beurt afwisselen
tijdens het klasgesprek.
= [De kleuters filesoferen samen en zoeken een antwoord op de
vraag ‘Wat is een cadeau?’.

Vaardigheden wan EDO:
» Filosoferen
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Materiaal:
« \erschillende cadeaus:
- Cadeaw 1: Moaoi ingepakt mini-cadeautje, bv. een stulge
bouw
- Cadeauw 2: Groot stuk speelgoed, ingepakt met een
verfrommelde krank
- Cadeauw 3: Mooi stuk speelgoed dat niet ingepakt is
- Cadeaw 4: Zelfgemaakt cadeaw, ingepakt in doorschijnend
zakje met strik, bv. een tekening
- Cadeaw 5: Stuk fruit
- Cadeau &: Mooi ingepakte lege doos
= [Duim op en duim neer woor elk kind

Verloop:

Organisatia:

Pak op voorhand de cadeautjes al in. Druk de twee duimen "duim
op’, en "duim neer’ voor elk kind af.

"\I.ul'

.-I'I'\
H B GEECEPE W DR Rl RERDOSY

Doe deze activiteit in kleine groep zodat je de kleuters er beter bij
betrokken kunt houden. De kleuters zitten im de kring en luisteran
naar de boocdschap van Gloob.

Inlaiding:

Laat Gloob vragen aamn de kleuters of ze nog weten wat Teo heel
graag wil veor zijn verjaardag. Wertel dat er veel grondstoffen nodig
zijn om speelgoed te maken. Neem er verschillende cadeautjes bij
en verspreid de cadeaus 1 tot & zichtbaar in de klas. Leg cadeau &
zichtbaar vooraan.
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Werschillende cadeaus:

- Cadeaw 1: Mooi ingepakt mini-cadeautje, bv. een stukje
touw

- Cadeauw 2: Groot stuk speelgoed, ingepakt met 2en
varfrommelde krant

- Cadeau 3: Mooi stuk speelgoed dat niet ingepakt is

- Cadeau 4: Zelfgemaakt cadeau, ingepakt in doorschijnend
zakje met strik, bv. een tekening

- Cadeaw 5: Stuk fruit

- Cadeaw &: Moaoi ingepakte lege doos

Geef elke kleuter twee verschillende duimen [duim op en duim
neer). Laat Gloob de vraag stellen: "Is dit een cadeau?”. Laat
daarma de kleuters een duim omhboocgsteken. Stel daarma enkele
vragen aan de kleukers.

Mogelijke vragen:
- Waarom steek jij je duim akkoord op? Waarom steek jij je
duim niet akkoord op?
- Is dit een cadeau woor jou? Waarem weal of niek?
- VWind je het leuk om iemand anders mening te kennen?

Owverloop elk cadeau met de kleuters en begin daarmna het filosofisch
gesprek met hen.

Midden:

Laat Gloob de verschillende cadeaus in het midden wan de kring
leggen. Vertel met Gloob dat hij een bijzondere denkvraag heeft,
maar hij het antwoord erop niet weet. Vraag aan de kleuters met
Gloob of ze samen met hem op onderzoek willen gaan naar een
antwoord op de vraag: "Wat is een cadeau?”. Speel in op de
antwoorden van de kleuters.
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Megelijke vragen:

Slot:

Is een cadeau iets dat je geeft of krijgt?

Is alles wat je krijgt een cadeau?

Mag een cadeau leeg zijn?

Moet een cadeau ingepakt zijn?

Moet een cadeau nieuw zijn?

Is een cadeau altijd een verrassing? Of mag je op
wvoorhiand zien/weten wat het is?

Is een zelfgemaakt cadeau een even goed cadeau als iets
dat nieuw gekocht is?

Moet je een cadeau kunnen vasktpakken?

Is vriendschap cok een cadeau?

Moet je altijd blij zijn met een cadeau?

Kan je een cadeau delen?

(filosoferen)

Rond het gesprek af waarbi) Glooch met een anktwoord komk waar de

kinderen zich in winden. Mogelijk heb je geen eensluidend antwoord,

maar meerdare antwoorden. Wertel dat er op sommige vragen

meerdere antwoonden bestaan.

Tip=s

= Blijf neutraal tijdens het gesprek. WVermijd elk eigen cordeel in

e=n wraag of reactie.
» \at tussendoor samen en parafraseer zodat alle kinderen het

gesprek kunnen volgen. Maak gebruik van de voorbeeld

cadeaus in de klas am het gesprek gaande ta houden.

= \raag door en stel bijkomende vragen zoals: “Waarom denk je

dat?’, "Ken je een voorbeeld?’, 'Is dat altijd zo?"...
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Link met de onderzoeksvraag:

Deze activiteit heeft een link met mijn onderzoeksvraag namelijk bij de kleuters een
bewustwording maken van overconsumptie en overproductie. Bij deze activiteit heb ik de
vaardigheid ‘filosoferen’ van EDO vooropgesteld. Doordat we samen gefilosofeerd hebben met
Gloob over ‘Wat is een cadeau?’ zijn de kleuters zich ervan bewust geworden dat je niet altijd
nieuw speelgoed moet kopen, maar dat je een cadeau ook kan kopen in een
tweedehandswinkel of zelf een cadeau maken of dat je een cadeau kan delen... Als ze
bijvoorbeeld zeiden dat je een cadeau ook kan kopen in een tweedehandswinkel heb ik de
handpoppen erbij genomen. Zo wordt de Piraminder nog eens verduidelijkt voor hen tijdens
het filosofisch gesprek.

Reflectie:

Om de kleuters nieuwsgierigheid op te wekken heb ik ze eerst laten zoeken naar vijf
verschillende cadeaus. De cadeaus waren allemaal verschillend, bv. een klein mooi ingepakt
cadeau met een touw in, groot stuk speelgoed ingepakt met een krant, mooi stuk speelgoed
dat niet ingepakt is... Nadat de kleuters de vijf cadeaus gevonden hadden hebben we deze op
een rij gezet. Daarna vertelde Gloob dat hij nog een heel mooi groot cadeau heeft. Dit zette
Gloob voor de rij pakjes. Daarna kregen de kleuters drie verschillende duimen: een duim op,
een duim vlak en een duim neer. Als ze er mee akkoord waren dat het cadeau een cadeau is
dan moesten ze de duim op omhoogsteken. Als ze er niet mee akkoord waren moesten ze de
duim neer omhoogsteken. Als ze twijfelden of het wel een cadeau is dan mochten ze de duim
vlak omhoogsteken. |k merkte dat de kleuters de ‘duim vlak: twijfelen’ niet omhoogstaken.
Sommige kleuters vonden het wel nog moeiljk om te zeggen waarom ze de duim
omhooggestoken hadden. Nadat we dit een paar keer gedaan hadden lukte het beter en beter.

Daarna ging Gloob over naar het filosofisch gesprek. Zijn startvraag was: ‘Wat is een cadeau?’.
De kleuters moesten eerst eventjes nadenken, maar toen zei een kleuter dat je een cadeau
krijgt als je jarig bent. Daarna begonnen de andere kleuters ook te zeggen dat je een cadeau
krijgt als je flink bent geweest of als je contractwerk gemaakt hebt... Dit waren allemaal zeer
interessante antwoorden om met Gloob op in te spelen. Het was een zeer leerrijk gesprek. De
kleuters kwamen tot besluit dat je een cadeau niet altijd nieuw moet kopen, maar dat je een
cadeau ook zelf kan maken of dat een knuffel geven aan iemand ook al een cadeau is of dat
je met elkaar een cadeau kan delen...

Eventuele bijsturing:

Ik heb deze activiteit aangepast en de kleuters maar twee duimen gegeven namelijk ‘duim op:
akkoord’ en ‘duim neer: niet akkoord’. Ik merkte dat ze de ‘duim vlak: twijfelen’ niet gebruiken
omdat ze niet goed wisten wat er met deze duim bedoeld werd. Het is voor de kleuters ook te
veel om uit drie duimen te kiezen dus daarom heb ik het aangepast naar twee duimen.

Het was een zeer leerrijk gesprek waarbij de kleuters zich ervan bewust werden dat je niet
altijd een cadeau moet kopen, maar dat een cadeau ook een knuffel kan zijn of dat je een
cadeau kan delen of dat je een cadeau zelf kan maken... [k merkte wel dat meestal dezelfde
kleuters antwoordden op de vragen die Gloob stelde, daarom kan je deze activiteit best in
kleine groep doen. Maak kleine heterogene groepen zodat de kleuters van elkaar kunnen leren
en iedereen durft deel te nemen aan het gesprek.
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Activiteit 4: Naar de kringloopwinkel 4+ kringloopwinkel
maken in de klas

ZILL = leerplandoelen:
Mens en maatschappij:
» OWWsa3d: Ervaren, cnderzoeken, vaststellen en uitdrukken hoe

mensen goederen en diensten produceren, verhandelen en

consumeren en hoe dit hun leven beinvicedt

- Ervaren, vastsktellen en verwoorden hoe leeftijdsgenaoten an
andere mensen in hun omgeving betalen en daarbij
gebruik maken tussen verschillende betaalwijzen, ruilen,
lznen, kopen en verkopen

Muzische Vorming - Beeld:
= MUwva3: De technische en expressieve vaardigheden die nodig
zijn om zich muzisch uit te drukken in beeld, muziek, dans en
drama wverfijnen
- Beeld: Tekenen
s Oefenen in het schetsen, ontwerptekenen en
fantasietekensn met verschillende materialen
« MUwva3: De technische en expressieve vaardigheden die nodig
zijn om zich muzisch uit te drukken in beeld, muziek, dans en
drama wverfijnen
- Drama: Dramaspel
o Spontaan spelen met deen alsof (individueel of in
groep) - handelingen nabootsen - herkenbare
situaties en rollen spelen - fankasiercllen spelen -
een dramaspel spelen onder begeleiding - spelen
met skem, mimiek, lichaam, attributen en
verkleedmateriaal
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Concrete doelen:

= [De kleuters stellen wast dat mensen in een kringloopwinkel
tweedehands spullen kopen.

= [De kleuters maken een ontwerptekening om de
kringloopwinkel of ruilwinkal in te richten.

« [De kleuters spelen een rollenspel in de kringloopwinkel of
ruilwinkel na.

« [De kleuters kopenfruilen de makerialen in de winkel op een
juiste manier met elkaar.

Vaardigheden van EDDO:
= Mieuwe kennis
»  MActiegericht warken

Materiaal:
+ Handpop Gloob
« Handpop Kaonijn Tijl Tweadehands
+ [Een boek
= Hringloopwinkel of ruilhoek maken:
- Winkel
- Materialen voor in de kringlocpwinkel of ruilhoek, b,
boeken, schoenen, kleding, speelgoed, cd's, Dwd's..

Verloop:

Organisatia:

Maak op voorhand een afspraak bij je kringloopwinkel in de buurt.
Vermeld ook zeer duidelijk dat je met een groep kleuters komt.

Inleiding:

Neam de handpop Gloob erbij en vraag aan de kleuters of ze nog
weaten welk cadeau Glookh voor Teo zijn verjaardag voorzien heeft.
Wraag aan de kleuters of ze nog weten van waar de fiets komt. Stel
de vaolgende vraag: "Wat doen jullie met spullen die je niet meer
nodig hebt of er niet meer mee wil spelen?’. Speal in op de
antwoorden van de kleuters.
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Vertel dat Gloch zijn spullen naar de kringloopwinkel brengt als hij
ze niet meer wil gebruiken, maar deze wel nog bruikbaar zijn. Laat
Gloob wvragen aan de kleuters of er ook spullen in de klas zijn waar
ze niet meer mee spelen. Laat ze op zoek gaan in de klas en neem
dit mee naar het kringlocpwinkelbezoek. Laat Gloob er een boek

bijnemen en laat hem tegen de kleuters vertellen dat hij dit boek
niet meer leuk vindt en dit samen met de kleuters naar de
kringloopwinkel wil brengen. Neem handpop Konijn Tijl
Tweedehands erbij. Laat de handpop vertellen dat hij dit een zeer
goed idee vindt en vraag aan de kleuters of ze waten wat een
kringloopwinkel is.

Midden:

D& kinderen kregen een rondleiding docrheen de hele
kringloopwinkel. Voordat ze een rondleiding kregen werd er ean
wraag aan hen gesteld. De vraag was of ze weten wat een
kringloopwinkel is en wat je er allemaal in 2en |

kringloopwinkel kunt vinden.

Toen we aankwamen bij de zaal waar de spullen
binnengebracht worden gaf Gloob zijn boek af aan
de vrouw die de rondleiding gaf (actiegericht

wearken). De vrouw vertelde wat er gedaan wordt
met de materialen wvoordat ze in de

kringloopwinkel gelegd worden.

Bij de afdeling fietsen vertalde Gloobh over de fiets
wan Konijn Tijl Tweedehands. Vertel dat ze alle
fietsen die naar de kringloopwinkel gebracht
worden terug mooi maken. Ze veranderen de
fietsbanden als deze niet meer goed zijn, ze
zorgen ervoor dat de remmen
werken, dat de fiets een bel
heeft... Verwijs nog eens even
terug maar het poppenspel en
maak duidelijk wat Konijn Tijl
Tweedehands doet.
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Slot:

De kinderan zijn berug van de kringlecopwinkel. De kinderen zitten
allemaal in de kring. Reflecteer kort over het
kringloopwinkelbezoek.

Mogelijke vragen:

- Wat is een kringloocpwinkel?

- Wat doen ze met spullen die deor de mensen
binnengebracht worden in de kringlocpwinkel?

- Welke spullen kan je allemsnaal vinden in de
kringloopwinkel?

- Venden jullie het een leuk bezoek? Waarom
wel of niet?

- Wat heb je geleerd van het
kringlocpwinkelbezoek?

Maak samen met Gloob en de kleuters een
kringloopwinkel enfof ruilwinkel in de klas. Zo leren
ze spullen ruilen met elkaar en leren ze dat je bij
een kringloopwinkel geld moet betalen voordat je

het mee mag nemen.

Tip=s

« Maak samen met de kleuters een onbwerp wan de ruilwinkel
enfof kringloopwinkel. Beslis samen wat er in de ruilwinkel of
kringloopwinkel komt en laat de kleuters dit ontwerpen op
papier.

« Betrek de vriend van Gloob ‘Konijn Tijl Tweedehands' aom deze
activiteit nog duidelijker te maken bij de kleuters. Cok bij het
maken van de ruilwinkel enfof kringloopwinkel. Indien je
alleen de ruilwinkel wil introduceren in de klas dan gebruik je
de handpop 'Koe Dora Deesl & Ruil'. Als je alleen de
kringloopwinkel wil introduceren dan gebruik je de handpop
"Konijn Tijl Tweedehands".
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Link met onderzoeksvraag:

Deze activiteit sluit aan bij de onderzoeksvraag omdat de kleuters zich ervan bewust geworden
zijn dat als je iets niet meer gebruikt je dat niet meteen moet weggooien. Ze hebben ontdekt
dat er verschillende initiatieven zijn waar je spullen naartoe kan brengen als je deze niet meer
gebruikt, bv. de kringloopwinkel, de rommelmarkt of de ruilbeurs...

Doordat we een bezoek gedaan hebben aan de kringloopwinkel sluit dit aan bij de vaardigheid
‘nieuwe kennis’. De kleuters leren wat een kringloopwinkel is en wat een kringloopwinkel doet.
Na het kringloopwinkelbezoek maken we samen met Gloob en zijn dierenvriend Koe Dora
Deel & Ruil een ruilwinkel. Zo leren de kleuters wat ruilen en een ruilbeurs is. Het is zeer
moeilijk voor de kleuters om dingen met elkaar te ruilen, maar doordat ze dit in de klas al
geoefend hebben gaat dit veel gemakkelijker voor hen zijn op de ruilbeurs. Doordat de kleuters
zelf actief in de ruilwinkel gaan spelen leren ze meer over de tweede laag van de Piraminder
namelijk deel en ruil.

Ook werd er aan de vaardigheid ‘actiegericht werken’ van EDO gewerkt. Gloob stelde aan de
kinderen voor voordat we naar de kringloopwinkel zouden gaan om spullen waarmee ze niet
meer spelen in de klas aan de kringloopwinkel te geven. Ook Gloob had zelf een boek
meegenomen waar hij niets meer mee doet.

Doordat de kleuters een kringloopwinkelbezoek gedaan hebben is de laag ‘tweedehands’ van
Konijn Tijl Tweedehands veel duidelijker geworden voor de kleuters.

Ook mochten de ouders meekomen naar het kringloopwinkelbezoek. Dit is zowel leerrijk voor
de kleuters als voor de ouders. Hierdoor worden ook de ouders betrokken en zullen ze er thuis
nog een gesprek over hebben. Ik vind het belangrijk dat de ouders betrokken worden op een
niet bevelende manier omdat ze er hierdoor zelf ook over gaan nadenken zonder dat we hen
specifiek op de feiten wijzen.

Na het kringloopwinkelbezoek hebben we samen met de kleuters een ruilwinkel gemaakt. Dit
heb ik gedaan omdat er over de hele school een ruilbeurs werd georganiseerd waar alle
kinderen van de school, ouders, grootouders... aan deel konden nemen. Doordat er een
ruilwinkel in de klas is hebben de kleuters hier al kennis meegemaakt en weten ze hoe het
eraan toe gaat op een ruilbeurs.

Reflectie:

Voordat we naar de kringloopwinkel zouden gaan heb ik er Gloob eerst nog bijgenomen. Ik
heb terug de link naar het poppenspel gelegd omdat dit de impressie was van de week. Gloob
vroeg aan de kleuters of ze nog wisten welk cadeau hij aan Teo wilden geven. Hierbij
antwoorden de kleuters ‘een fiets van de tweedehandswinkel’. Ik vroeg aan de kleuters bij wie
Gloob dan langs gegaan is voor de fiets te gaan halen. Ze riepen allemaal heel enthousiast
‘Konijn Tijl Tweedehands’. Toen heb ik de handpop Konijn Tijl Tweedehands erbij genomen
en een kort gesprekje gevoerd met de kleuters. Hij vroeg aan de kleuters of ze weten wat een
kringloopwinkel is en wat die doet. Daarna vertelde hij dat hij de kleuters graag mee wil nemen
naar zijn kringloopwinkel.

Ik heb samen met de mevrouw van de kringloopwinkel de rondleiding gegeven. Toen we
aankwamen bij het punt waar het materiaal binnengebracht werd nam ik Gloob erbij. Samen
met de kleuters hebben we tegen de mevrouw verteld dat we iets meegenomen hebben wat
wij niet meer gebruiken in de klas. Daarna heeft de mevrouw uitgelegd wat ze met de
materialen doen die binnengebracht worden. Doordat ik de handpop Gloob erbij betrok waren
de kleuters heel erg nieuwsgierig en bleven ze betrokken.
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Bij de afdeling fietsen heb ik Gloob er ook weer bijgenomen. Gloob vroeg aan de kleuters welk
cadeau hij aan Teo wil geven. Hierbij antwoorden de kleuters natuurlijk ‘een fiets’. Daarna
vroeg ik met de handpop Gloob wat ze eigenlijk doen met de fiets als die binnengebracht
wordt. De mevrouw heeft een zeer mooie en duidelijke uitleg gegeven op kleuterniveau. De
kleuters begrepen wat de mevrouw zei en keken heel erg verwonderd.

De kinderen waren tijJdens de rondleiding zeer enthousiast en de ogen gingen allemaal heel
erg openstaan. Voor de meeste kleuters was dit de eerste keer dat ze in een kringloopwinkel
kwamen. Dit was dus zeer leerrijk voor hen. Ik hoorde van de ouders dat het bezoek een
succes was omdat de kleuters er thuis nog veel over gepraat hebben.

Toen we terugkwamen van het kringloopwinkelbezoek hebben we eerst samen met Gloob
erover gereflecteerd. Daarna kwam Gloob met het idee om zelf een kringloopwinkel of
ruilwinkel in de klas te maken. De kleuters gingen meteen met Gloob aan de slag om een
ontwerp van de kringloopwinkel of ruilwinkel op papier te tekenen. Daarna richten ze de winkel
in en hebben ze er zeer fijn in gespeeld.

Eventuele bijsturing:
Het was een zeer boeiende en leerrijke activiteit voor de kleuters waardoor ik er niets aan zou
veranderen. De kleuters waren heel erg betrokken bij het bezoek doordat ook af en toe Gloob
met hen in gesprek ging. Ook tijdens het maken van de winkelhoek waren de kleuters heel erg
betrokken bezig met het ontwerpen en inrichten van de hoek. Ze hebben er de andere dagen
nog leuk in gespeeld.
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Activiteit 5: Ruilbeurs organiseran

ZILL - leerplandoelen:

Mens en maatschappij:

« 0OWsa3: Ervaren, cnderzoeken, vaststellen en uitdrukken hoe
mensen goederen en diensten produceren, verhandelen en
cansumeren en hoe dik hun leven beinvicedt
- Ervaren, vaststellen en verwoorden hoe leeftijdsgenaten en

andere mensen in hun omgeving betalen en daarbij
gebruik maken tussen verschillende betaalwijzen, ruilen,
lenen, kopen en wverkopen

= OWru2: De eigen omgeving inrichten in functie van een
becogd doel
- Een ruimte inrichten zodat deze veiligheid en geborgenheid

biedt, men er zich goed kan voelen en aangepast is aan de
(=peljactiviteit die men wil vitvoeren - mits aanwijzingen
ogrde brengen in een afgebakende mimte

Ontwikkeling van innerlijk kempas:
= IVdsh: Bewust omgaan met consumeren
- Ervaren hoe men met anderen kan delen/ruilen en wat dit
betekent voor zichzelf en de anderen - zich laten

inspireran door anderen die met elkaar delen/fruilen

Wiskunde:
« WhDgk2: Inzicht verwerven in tellen

Concrete doelen:
= [De kleuters geven de materialen de juiste waarde samen met
de leerkracht.
« [De kleuters tellen de waarde van het speelgoed zodat ze het

bomnetje met de juiste waarde afgewven.

« [De kleuters ontdekken hoe je met anderen materialen kunt
ruilen.

« [De kleuters richten de tafel in en scheppen een rangorde in de
materialen zodat het duidelijk is welke materialen welke
waarde hebben.
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Vaardigheden wvan EDO:
=«  Actiegericht warken

Materiaal:
« Handpoppen Gloob en Dora Deel & Buil
= Karton
= Nerf
= WVerfpenselen
« Bord met de Piraminder
« Kaartjes om de waarde op te schrijven
= [Fiche met waarde van het speelgoed
+* Bonnetjes met de waarde op
= [Een tafel om de materialen op te leggen tijdens de ruilbeurs

Verloop:

Organisatie:

Op de school werd een rommelmarkk gecrganiseerd. Ik heb samen
met de kleuters een skandje gemaakt waarbij de kleuters spullen
konden ruilen.

Geef op woorhand een brief mee waarin je de cuders uitnedigt om
samen met de kinderen naar de rommelmarkt/ruilbeurs te komen.

Leg op voorhand het principe van de ruilbeurs uit aan de kinderen.
Werdeel daarna de kinderen in kleine groepjes. Zo heeft ieder kind
inspraak gehad bij het organiseran van de ruilbeurs op schoal.

Inleiding:

Neam Gloob erbij en vertel wat hij samen met de kleuters en met
Dora Deel & Ruil wil maken namelijk een ruilbeuwrs. Leg uit wat een
ruilbeurs is en wat de kleuters mogen doen.
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e kleuters kunnen:
= Infoborden maken over de ruilbeurs
= [De waarde aan de materialen geven + de materialen labelen
met de waarde
= [De tafel inrichten voor de ruilbeurs

Brainstorm samen met de kleuters aver welke materialen ze willen
ruilen, bv. speelgoed, puzzels, knutselgerief.. Verdeel daama de
kleuters in groepen en geef iederean een taak.

Midden:
[Infoborden maken owver de ruiloeurs:
De kleuters maken uit een stuk karton infoborden, bv. een bord met

‘ruilbeurs’ op zodat de ocuders weten waar ze moeten zijn. Ook een
bord met de Piraminder op mag niet ontbreken. De kleuters kunnen
de ouders hierover informeren.

De waarde aan de materialen geven 4 de materialen labelen met de
waarde:

D& cuders en kinderen mogen materialen mee naar school nemen.
Op woorhand worden de waardes bepaald voor de ingeleverde
materialen:

« ‘Waarde 1 {klein speelgoed): kleine knuffels, leesboekjes,
kleine auto's, springtouw, puzzel, knutselmateriaal, balletjes
en knikkers, haarspullen zoals diadeem, elastiekjes, speldjes

« ‘Waarde 2 {middelgroot speelgoed): middelgrote knuffels,
gezelschapsspelletjes, blokken, spaarpot, verkleedkleren

« ‘Waarde 3 {groot speelgoed): grote knuffels, knikkerbaan,
garage met autobaan, wip

De cuders krijgen het aantal bonnetjes mee van de ingeleverde
spullen, bv. een ouder heeft een leesboekje en een
gezelschapspelletje meegebracht dan krijgt hijfzij een bonnetje met
waarde 1 en een bonnetje met waarde 2 op. Deze kan de ouder
tijdens de ruilbeurs inruilen woor speelgoed van dezelfde waarde.
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Laat de kleuters zelf de waarde schrijven op een papier en laat ze
dit plakken op het speelgoed met plakband.

De tafel inrichten voor de ruilbeurs:
De kleuters zorgen voor de inrichting van de tafel. Ze sorteren de
materialen en leggen alle materialen met dezelfde waarde bij

elkaar.

Slot:
Laat Glagh. en zijn dierenvriend Dora Deel & Ruil de fiche van de
ruilbeurs uitdelen. Vertel dat ze samen met hun mama en papa

naar de ruilbeurs op school kunnen komen en dat ze e oo
de bonnetjes niet moeten P e O
vergeten mee te nemen. Leg TWEEDEHANDSMARKY
: : ANIMATH
uit dat er op de ruilbeurs //w
veel speelgoed is en dat als _hasee
. TONOAS 18 WS 1343
ze een bonnetje met een _wee-moe
S et G =
twee afgeven ze ook | e
p—————————
speelgoed kunnen kiezen D

waar ze een twee op zien
staan.

Tips
+» Maak een ruilkast op school waar de ouders boeken met
elkaar kunnen ruilen. Uit mijn enguéte blijkt dat ouders graag
boeken met elkaar ruilen voor hun kinderen. Ikzelf heb dit
ook gedaan in de schocl en het was een succes! Dit is ook een
ideale manier om kinderen die het thuis minder breed hebben
de kans te geven nieuwe boekjes te lezen.
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Link met de onderzoeksvraag:

Toeval wilde dat er op school een rommelmarkt georganiseerd werd tijdens mijn stageperiode.
Hiervan heb ik gebruik gemaakt om voor de kleuters een aparte tafel te voorzien om hen het
begrip ruilen te verduidelijken. Ook dit is een onderdeel van de Piraminder, de tool die ik
gebruikte om consuminderen aan te brengen in de kleuterklas.

Eerst heb ik hen uitgelegd dat een rommelmarkt eigenlijk te vergelijken is met een
kringloopwinkel. Spullen die we niet meer nodig hebben of niet meer gebruiken kunnen op
deze markt aangeboden worden en door iemand anders voor een kleinere prijs gekocht
worden. In het kader van de Piraminder heb ik voor de kleuters gekozen voor een ruilbeurs.
Delen en ruilen zou eigenlijk als normaal beschouwd moeten worden om te komen tot
consuminderen.

Leuke hebbedingetjes voor kinderen werden uitgeselecteerd en aangevuld met wat de kleuters
zelf nog van thuis meebrachten. Een waardebepaling voor elk artikel gebeurde door het
aanbrengen van een getal. Op die manier wisten de kleuters wat met wat geruild kon worden.

Deze activiteit sluit aan bij mijn onderzoeksvraag omdat de kleuters, de ouders en de
leerkrachten uitgenodigd werden om naar de rommelmarkt/ruilbeurs te komen. Doordat ik
deze activiteit gedaan heb hoop ik dat de ouders nu meer gaan nadenken over wat ze met
hun spullen zouden doen als ze deze niet meer nodig hebben of eens iets anders willen. De
bedoeling met deze activiteit was om ouders en leerkrachten na te laten denken dat je niet
altijd nieuwe materialen moet kopen, maar dat je ook materialen kunt delen of ruilen met
familie, buren, kennissen...

Aan deze activiteit heb ik de vaardigheid ‘actiegericht werken’ van EDO gekoppeld. De kleuters
gaan zelf actief met de leerkracht de ruilbeurs organiseren. Doordat de kleuters in de ruilwinkel
al geleerd hebben om materialen met elkaar te ruilen konden ze dit op de ruilbeurs ook heel
goed toepassen.

Reflectie:

Het samen brainstormen over de ruilbeurs met Gloob en zijn dierenvriend Dora Deel & Ruil
ging heel erg goed. Dit kwam omdat de kleuters al een bezoek aan de kringloopwinkel hadden
gebracht en een ruilwinkel in de klas hadden. ledere kleuter kreeg een taakje zoals tafel
inrichten, waarde geven aan de spullen of affiche met Piraminder maken. Ze waren zeer
enthousiast om aan hun taakje te beginnen.

Voor de kleuters was het wel moeilijk om een waarde te geven aan een bepaald materiaal.
Daarom heb ik tegen de kleuters gezegd dat als het klein speelgoedie is hierop waarde 1 mag
genoteerd worden, als het middelgroot is een 2 en als het groot is een 3. Ik had eentje
voorgedaan en daarna konden ze met een beetje begeleiding zelf de waarde geven aan de
materialen.

De ouders kregen op voorhand een brief mee naar huis dat ze materialen konden
binnenbrengen. lk had er een lijstje bijgestoken wat voor materialen ze konden meegeven om
te ruilen. De lijst was opgedeeld in drie waardes:

Waarde 1 (klein speelgoed): kleine knuffels, leesboekjes, kleine auto’s, springtouw, puzzel,
knutselmateriaal, balletjes en knikkers, haarspullen zoals diadeem, elastiekjes, speldjes
Waarde 2 (middelgroot speelgoed): middelgrote knuffels, gezelschapsspelletjes, blokken,
spaarpot, verkleedkleren

Waarde 3 (groot speelgoed): grote knuffels, knikkerbaan, garage met autobaan, wip
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Als de ouders speelgoed hadden binnengebracht op school dan kregen ze een bonnetje met
de waarde op de bon. Als ze dan naar de ruilbeurs kwamen mochten ze de bon inruilen voor
dezelfde waarde speelgoed. Hierop kwam reactie en verschillende ouders hadden materialen
binnengebracht. Er was een groot aanbod van materialen op de ruilbeurs dat de kleuters, de
ouders en de leerkrachten konden ruilen. Het ruilsysteem werd goed onthaald door de kleuters
en hun ouders.

Ik had samen met de kleuters de Piraminder bij de ruilbeurs gezet. Een paar ouders en
leerkrachten vroegen zich af hoe de Piraminder werkt. Sommige kleuters konden al heel goed
verwoorden wat de Piraminder ons wil vertellen. De leerkrachten en ouders stonden hier
versteld van en gingen erover nadenken dat er veel initiatieven zijn waardoor je niet altijd
materialen nieuw moet kopen.

Het was een voordeel dat de rommelmarkt/ruilbeurs in het weekend doorging en de hele
school een brief mee naar huis kreeg. Hierdoor had ik niet alleen de ouders van mijn klas
betrokken, maar ook andere ouders en leerkrachten die nieuwsgierig waren kwamen eens
kijken. Het was fijn om te zien dat de ouders en leerkrachten het een fijn initiatief vonden. Ook
de positieve reacties die ik kreeg deden me heel erg deugd.

Eventuele bijsturing:

Er kwam een leerkracht met haar dochtertje naar onze ruilbeurs. Ze waren heel erg
nieuwsgierig naar welke materialen wij hadden. Ze wilden ook graag iets ruilen, maar ze
hadden geen bonnetjes met een waarde op. Ze hadden wel een auto meegenomen dus ik had
verteld dat ze iets mocht kiezen uit de tafel waar ze een 1 zag hangen. Hierover had ik wel
beter kunnen nadenken dat er ook sommige mensen graag iets wilden van onze tafel. Doordat
je dit ook doet bereik je niet alleen de ouders van de klas, maar ook ouders en leerkrachten
van de school.
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Activiteit 6: Zelf spap maken voor Teo's verjaardagsfeast

ZILL - leerplandoelen:

Wetenschappen an technial:

«  OWWted: Vanuit een behoefte een technische oplossing
bedenken voor een probleem, daarbij de verschillende
stappen wvan het technisch proces doorlopen
- Dnder begeleiding en in een eenvoudige situatie nagaan

welk technisch systeem best tegemoetkomt aan een
behoefte

« OWna3: Ervaren, cnderzoeken, vaststellen en uitdrukken hoe
mensen hun levensbehoaften sterk afhankelijk zijn van de
natuur
- Ervaren, vaststellen en uitdrukken dat de natuur brom is

van voeding, kleding, gebruiksvoorwerpen...

Gntwikkeling voor innerlijk kompas:
= IMgwl: Zorg dragen voor de eigen mentale, sociale en fysiske
gezondheid en veiligheid en die van anderen en daarbij
aandacht hebben voor:
- Lichaamshygiéne:
o Aandacht hebben voor een goede lichaamshygiéne:
handen wassen

Sociaal-emotionele ontwikkeling:
« SErv3: Samenwerken met anderen en zo bijdragen aan het

realiseren wan een gemeenschappelijk doel

- Bij het spelen en werken {associatief spel en werk)
materizal kunnen delen met elkaar - tijdens het spelen en
werken met elkaar ervaringen ower het spel en het werk
uitwisselen - ender begeleiding samen spelen an warken
naar een gemeenschappelijk doel {codperatief spel en
werk) - samenwerken met leaftijdegenootjes

Academiejaar 2021-2022 127



(S EDUCATION Bachelorproef

Janne Creemers Overconsumptie en overproductie

Wiskunde:
+ ‘WDmm3: Schatten, meten en rekenen met maateenheden

- Dnderzoeken wvan het begrip inhoud als *hoeweel past er in’
door af te passen, over te gieten an te vullen en hierbij
begrippen gebruiken zoals {helemaal) leeg, {bijna) wol,
even wvol

Concrete doelen:

« [De kleuters ontdekken dat restjes uit de frigo hergebruikt
kunmen worden om een nieuw gerecht te maken.

« [De kleuters werken samen en delen het materiaal met elkaar
om de kliekjessoep te maken.

= [De kleuters meten en verwoonden de stappen die ze moeten
doen om de kliekjessoen te maken aan de hand van ean
stappenplan.

= [De kleuters worden zich bewust van hygiéne en wassen de
handen voordat ze de kliekjesscep maken.

= [De kleuters ervaren dat de natuur een bron wan voeding is en
je restjes eten niet zomaar weg moet googien.

Vaardigheden wan EDO:
= Creatief denken

=  Actiegericht werken

Materiaal:
« Handpop Glooh
» Handpop Schaap Maya Maak
= Makerizal soep maken:
- Soeppan
- Messen
- Snijplanken
- Houten lepel
- Maatbeker
- Skaafmixer
- Hookplaat
- Soeplepel
- ‘Weegschaal
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- Kommen
- Kommetjes
- Lepels
= Ingrediénten scep maken:
- Ui
- KEnoflook
- Groenten (tomaat)
- Tomatenpuree
- Water
- Groentebouillon
- Kookroom
- Dlijfolie
- Peper & zout

Verloop:

Organisatie:

Geef op voorhand met de kleuters een briefje mee waarop staat om
restjes uik de frigo mee te geven aan de kinderen, bv. groenten

Zo kunnen de kleuters samen met Gloob en zijn dierenwriend
Schaap Maya Maak soep maken van restjes voor Teo's
verjaardagfeest.

Leg op wvoorhand alle materialen klaar om samen met de kleuters de
soep ke maken.

Inleiding:

Laat Gleob aan de kleuters wragen of ze weten wie er vrijdag jarig is
en wat ze allemaal nog nodig hebben woor het verjaardagsfeastja.
Wraag aan de kleuters wat ze van thuis meegenocmen hebben en
waarom. Stel de vraag: ™Wat zouden we met deze kliekjes kunnen
maken? {greatief denken). Speel in op de antwoorden die de
kleuters geven.

Mogelijke vragen:
- Wat hebben jullie van thuis meegebracht?
- Wat zouden we kunnen maken van de kliekjes? Weet je
nog iets anders dat we kunnen maken?
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- Wat hebben we allemmaal modig om de kliekjessoep te
maken?

Midden:

Laat Gloob wragen aan de kleuters van welke dierenvriend ze hulp
nodig hebben am de seep te maken. Neem de handpop Schaap
Maya Maak erbij en laat haar vertellen dat ze het zeer goed vindt
dat de kleuters kliekjessoep willen maken voor Teo zijn
verjaardagsfeest. Vertel ook dat Teo heel blij gaat zijn want soep
eet hij heel graag.

Laat Schaap Maya Maak er het stappenplan bijnemen en maak de
kliekjesscep samen mek de kleuters {actiegericht werken).

Slot:

Maak duidelijk aan de kleuters met de
handpop Schaap Maya Maak dat je
kliekjes miet moet weggooien, maar dat
je er nog lekkere dingen van kunt
maken zoals de kliekjessocep.

Laat de kinderen proeven van de
kliekjesscep en vraag of 2e er nog ieks
2an zouden weranderen.

Reflecteer kort over de activiteit samen met de kleuters en de
handoop Schaap Maya Maak.

Mogelijke vragen!

- Wat hebben we gemaakt voor Teo zijn verjaardagsfeest?

- Met wat hebben we de scep gemaakt?

- Wat heb je eruit geleerd?

- Wenden jullie het fijn om de kliekjessoep te maken?
Waarom wel of niet?

- Wat vonden jullie ket makkelijkste of het moeilijkste bij het
maken van de kliekjessoep?
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Tip=s

« Forg ervoor dat op het stappenplan er een gevaarsteken staat
bij het snijden van de groentjes en bij het vuur. Zo weten de
klauters dat ze wvoorzichtig moeten zijn.

= Sluit het thema af door op het einde van de week het
verjaardagsfeestje van Teo te vieren. Maak het klaslokaal
gezellig door zelfgemaakte vliagjes op te hangen en zet de
handpoppen bij het feestje. Eet samen de kliekjesscep op.
Gebruik duurzame composteerbare kommetjes voor de soep
in te doen en gooi deze daarna met de kleuters op de
cormposthak.

=« Let erop dat je voor een duurzame soep ook ingrediénten
meemt met een goede Epp-score en haal dit aan bij de
kleuters. 2o doe je in een handomdraai goed voor het milieu
en dus goed woor ons allemaal.

« QOok kan je auders wvragen om mee de kliekjessosp te maken
zodat je hen betrekt bij het hele verhaal.

= Hieronder vind je een stappenplan van de tomatensoep. Het is
een zeer duidelijk stappenplan voor de kleuters,
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STAPPENPLAN TOMATENSOEP

@ EDUCATION

| Verse tomatensoep

| Voor we beginnen

Alspoeken met water

=

Mouw 0pA110peN Handen nat maben

Handen wassen

Aldrogen

Met zeep handen wassen

Moww weer omiaag
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Link met de onderzoeksvraag:

Deze activiteit sluit aan bij mijn onderzoeksvraag omdat de kleuters zich ervan bewust worden
dat je van kliekjes nieuwe gerechten kunt maken. Ze ontdekken dat als je kliekjes hebt je deze
niet weg moet gooien, maar er iets nieuws van kunt maken, bv. soep. Hierdoor leren de
kleuters ook de laag van Schaap Maya Maak beter kennen. Doordat we samen met de kleuters
soep gaan maken wordt deze laag concreter voor de kleuters.

Ook de laag van Varken Zoé Zoek wordt voor de kleuters duidelijker. De ouders worden ook
bij deze activiteit betrokken omdat de kleuters een briefje mee naar huis krijgen waarop staat
dat ze samen met hun kind op zoek moeten gaan naar kliekjes. Misschien gooien de ouders
de kliekjes in de vuilnisbak, maar hierdoor gaan ze er ook over nadenken samen met hun kind.
Het zou zonde zijn als ze de kliekjes zouden weggooien in de vuilnisbak.

Bij deze activiteit hebben we gewerkt aan de vaardigheid ‘creatief denken’ van EDO. De
kleuters denken samen met Gloob en Schaap Maya Maak na wat ze van al die kliekjes op tafel
kunnen maken. Ze gaan samen creatief nadenken in plaats van de kliekjes gewoon in de
vuilnisbak te gooien.

Ook de vaardigheid ‘actiegericht werken’ van EDO sluit aan bij deze activiteit. De kleuters
maken samen met Gloob en Schaap Maya Maak de soep van de kliekjes. Ze denken samen
na over wat ze zelf kunnen maken met de kliekjes. Ze denken ook na over welke materialen
daarvoor nodig zijn. Daarna gaan ze aan de slag met Gloob en Schaap Maya Maak en krijgen
ze de kans om te maken wat ze bedacht hebben.

Doordat je deze activiteit uitvoert worden de kleuters zich ervan bewust dat je niet altijd alles
hoeft weg te gooien, maar dat je van kliekjes zelf nieuwe gerechten kunt maken met een beetje
creatief na te denken. Dit is al een goede stap in de richting om minder afval te produceren.
Hopelijk vertellen de kleuters dit aan de ouders zodat het niet bevelend naar hen overkomt.
Misschien gaan de ouders het er met de kinderen nu meer over hebben om kliekjes niet altijd
zomaar weg te gooien.

Reflectie:

De kleuters hadden allemaal verschillende kliekjes meegebracht van thuis. Natuurlijk had ikzelf
ook kliekjes meegenomen in het geval dat de kleuters niets zouden bijhebben. De handpop
Gloob vroeg aan de kleuters welke dierenvriend hen zou kunnen helpen om iets te maken met
deze kliekjes voor het verjaardagsfeest van Teo. De Piraminder met de verschillende
dierenkoppen en symbolen stond op tafel als hulpmiddel. De kleuters moesten er niet naar
kijken want ze wisten dat dit Schaap Maya Maak is. Samen met deze handpop hebben we
nagedacht over de vraag: ‘Wat zouden we met deze kliekjes kunnen doen?’. De kleuters
vroegen zich af wat ‘kliekjes’ zijn. Dit heb ik met Schaap Maya Maak uitgelegd. Schaap Maya
Maak vroeg aan de kleuters wat zij deden met de restjes eten. Sommige kleuters antwoorden
dat ze dit aan de kippen gaven, in de koelkast bewaren en een andere dag opeten, het
weggooien... Toen Schaap Maya Maak hoorde dat een kleuter zei dat ze eten weggooien
heeft ze hierop ingespeeld. Het besluit was dat je kliekjes niet moet weggooien want je kan
daar nieuwe gerechten van maken. Toen hebben we samen nagedacht over wat we met onze
kliekjes konden maken. We zouden tomatensoep maken met de vele tomaten die op tafel
lagen.

Ik nam er het recept ‘tomatensoep’ bij en hebben samen met de handpop hebben we
tomatensoep gemaakt. Samen met Schaap Maya Maak konden de kleuters het stappenplan
goed aflezen, bv. ze wisten zelf hoeveel water ze moesten nemen van de kraan doordat het
dezelfde maatbeker was als op de foto en het getal stond ook aangeduid op de foto. De
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kleuters waren heel enthousiast en bleven de hele activiteit betrokken. Ze vonden het zeer
leuk om samen met Schaap Maya Maak soep te maken voor Teo zijn verjaardagsfeestje.

Tijdens het verjaardagsfeestie van Teo zouden we deze soep opeten. |k heb voor
soepkommen en lepels gezorgd die je op de compostbak kan gooien. Zo worden de kleuters
zich ervan bewust dat je best composteerbaarmateriaal kan gebruiken zodat de afvalberg
verkleind wordt.

Deze activiteit vraagt heel veel organisatie en veiligheid. Je bent met een vuur aan het werken
dus daarom moet je de hele tijd als leerkracht opletten dat een kind zich niet verbrand. Daarom
heb ik duidelijke afspraken met de kleuters gemaakt voordat we de soep zouden maken. Ik
had zes kleuters bij me genomen om de soep te maken. Dit was iets te veel omdat het moeilijk
was om iedere kleuter in de gaten te houden.

Eventuele bijsturing:

Deze activiteit in nog kleinere groepjes doen dan zes kleuters. Als ik deze activiteit met vier
kleuters doe kan ik ze beter in de gaten houden en is het ook rustiger omdat iedere kleuter
dan iets te doen heeft. Ook letten op de timing zodat iedere kleuter die soep wil maken ook
aan de beurt kan komen. Om nog meer ouderparticipatie te bekomen had ik de vraag kunnen
stellen of enkele ouders mee wilden komen koken.
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MOS-ACTIEFICHE

Inlaiding:

Deze MOS-actiefiches zetten je op weg om actie te ondermnemen
samen met de kinderen. [kzelf heb deze MOS-actiefiches gekozen
omdat ze moeoi aansluiten bij het thema "overconsumptie en
owerproductie’. Door deze MOS-actiefiches maak je de kleuters

bawust om te gaan consuminderen.

Mijn ervaringen mek deze MOS5-actiefiches zijn heel erg goed. Ze
zijn duidelijk en makkelijk te hanteren. De fiches zetten je echt toe
aan om er samen over na te denken en tot actie te komen.

Academiejaar 2021-2022 147



@EDUCATION Bachelorproef

Janne Creemers Overconsumptie en overproductie

MOS-Actiefiche - Cadeautjes anders bekijken

ACTIEFICHE - BASIS

CADEAUTJES duurz

ANDERS BEKEKEN e
MOS

Wat is er aan de hand?

fon cadeautje geven i g wordt veelal ah ot matecseh beschouwd In 20T g 26 procent
vt de Belen (o0 it 1o et ket e prachenk hadden grloegen walrsee 2 niet o bij
waren. Fouts cadeaus endigen b haast de heift van de Selgen in sen st of 0p 20ider

Meer dan 20.000 foute cadeaws worden op eSay te koop aangeboden

Dat betekerit oen heisboel nuttioze productie en afvel len COQI

We krilgt er n'et graag eem een cadesutje’ Kinderen In bt binonder #jn daar bee! gevoelg
WOOr. Jenimer genoeg leven & hier masr ook wersldwlid heel wat Knderes 'n srmoede
Cadeautjes geven en krijgen, I voor hen niet axiyd mogeljc OF toch? We leven in sen
PAACNAPP]) waars we jna xonder nadenien kr'tier geven 0p het pedrag of utertji
Compli mentes geven imaar evengoed krijpen! dassentegen biijkt sen pak moeil juer te Tm
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Hoe zit het in elkaar?

Leeringen onderzosm de cultuwr ven cadesutjes geven en krijgen
in de Dtede 2in en werddw(jdl Optioneet Leeringen Dienges ten

RANtal CAOILTEE Mee &N ONderIoeien 39 ProduCUepiocmsen ervies,
waar de cadeautjes geproduceerd werden, en hoe 2e hier geraakten

86
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Wat gaan WL er aan doen?

school
De leerfingen brengen die verschiliende stromen aan cadesutjes en school
Aard van de cadeautios b e thily en In de Han/schacl i ket
on Beclenions atUes/aRernat sven am ioverdadige en/of onmatigel

Cadeautjes e vermijden. 5 wondt lamen met leecingen len oudersl] MOS
oen plan uitgewerkt om het geven van complimencjes actief te
promaten (b in bt kader van pestbelesd

87
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ledereen mag het weten!
E school

* Formulesr eon conCUWO R Meetiadr en haa'baar (SMART Jdoet Sd'lOOl
Communiceer &t &) hat begin van het project via ale kanalen, evaloeer
reprimal’g de actiey en sl ingen nodig & Sel sen MOSSeest in het
voorutEche bjj het Detalen van het vooropgeteide doel MOS

o Laat de leerfngen hun onderzoek. conchusies. o0 woorstefien van acties
aan de directle en/of het schoobestuar toelichten. Durf eon duidel Jk engagement wagen,

o Mask de plannen kmbaar Sineen de scholengroep len/of andere scholen waarmee je contact
Palt). Wisssl evectusie erviringen ut

* Sreng je pemeentediensten miieu en weizin 0p O hoogre van de plannen en resulacen.
Kader ¢t binnen hex Wimaat: en weizjnsvechaal lafvaipreventie, graonaheld).

o Organiseer een moment wasrop e de planten an doslen san de suden, de schoolbevolting
enr 0P een Muie manier bekendmazir. Sereid jene (of de leerfagend goed voor en
COCMDOUW MEL Argumenten

o Ga voor een compimentieswedstsijd tussen iasen/scholen, el een leuke infet-materitiel
Selonng = het vooruRzicht leen witstap, een langere speeitjd. |

o Maak een complimenyewnuur wiaraan leerfogen, ouders, o0 leerkracheen complimenyes
unnen

« Een dasipop enJof toneeRje 3 akti)d Sand'g om het thema Op een ‘ecke maner san te
Srengen
Ladt deze Dl regeimat g terugomen 0%t Mt thema In de school BN leven

o Eoppel het LOONMOMent itencoonsteling, tonesl, ) en/of repa‘maf aan by Se open deur,
hex schoolfeest. .

Wat K niet wiit

Consuminderen voigen Van Dale Deteke0t consuminderen ‘mincer geid citgeven met
name als veraet togen de comumptiemastschapy . fen van de bellangrijiote
eameresn v Consuminderen s dal je zoekt NAMT Manieren om venpiliog tagen te
Raan, door bewuster j@ DOOESCRAPHEN Lo COMN &N DELer O @ Waler- an antgirver-

bruk te letten. Qok kun Je hierty] denken aan het Ipen van tweedehandse spulien en
Bet Upcycien” van osOe 1puiien 20082 Ir niet weg hoeven
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Aanknopingen met ODET
Kl teronderwin
ROTE 00 MALLC A0
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MOS-actiefiche - Geef schoolgerief een langer leven

iy

ACTIEFICHE - BASIS

ACTIE DIAMANT:
GEEF SCHOOLGERIEF
EEN LANGER LEVEN MOS

Wat is er aan de hand?

Bk schocljass verdwint schocigetief In Se vullvabak, hoewel het sigmnis aog set verseten 5
Vaak 4 dat gowoon omdat het venangen wordt Soor hpper materiaal. Macerialen croduceren
paat grosard met het gebrulk van grondstoffer en verborgen energle iderk maar san traraport
o vwpskicagl Afvalverwercing 5 memtal secht voor mem en miliey Leren duursasm
comumenen of tonumndenen’ Begint 0p 3Chool. Met 00 Act'e Diamant kan jo leerfingen en bun
Ouders astTetien Om Dewuster mat schoolmateriaien om te goan en 2e langer te gebrufeen
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Hoe zit het in elkaar?

De Jeerfingen len hun cuders) engageren 'ch op het eiade van het
schocijssr om enfoele persocel Jor dof door de school aangeboden)
schootsptien te hergebruien tjdens het volgende schooijaar

Dat doen ze door er een damantstciene op te deven B de stant
van het volgende schooljasr wordt geteld hoeves! dlamantm’

de schoclvikante hebben cveriseld.

91
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92

Wat gaan WLJ eraan doen?

Mychen komen de leerfingen = de Jocp van ten onderzoek wel op
idendio Om LOL aCtie Over 1o gaan Misschien & o wel een produtent van
schocimaterialen die maar a te graag hun advies Iou & jgen om
duurze=er schooimateriaal te prodeceren

Nisschin kunnen de leerlingen Ups verzamelen om hun medeleeringes,
leerirachten en ouders te sensiiseren.

VoorTeeen Hn

K20D eniuel Wikl Je SO0 L OF Wik Bah vervanging toe s

TOM 54 O AAnkCD VS Nleuws OGN (S 20 Sagen S0 00U e lng Deaglan
VTS Tageproteriant”. se Bt Al Wiy ot 4 MO wOOr I8 vrketen o oogebruie 2

LT 00K O OF Vraking 40 i O OvirDOC] #0 KGN J6 Sven RO00 JCUIe 2ITARNN £200

o U o % WLITN G0 DIMS Vil WiET, 000 SLIVIEE G0 00 BDe i elal oF vah fuet

STV M0 000 SLEVIGR NrvaDane D0, OF 40 OARREAL Of NervuDaar paticod.

Comigesr mat een £OM Vas NaLrHR TusOer

VA D008 SOUMILES KAA J6 NOF A0S ks MAet. DOO S0 KAULSEIINVITEIL I8 J¢ Cas g je Su2
MATENAL i Netuw PEDNNL KM vtlhnen, COTEN DECE0RN, EMACODN Mk van Taichrtes of
OuOE leerDOSEN Cat MW MERT PEDNLIE KINNEN WOden. Rulm Na C¢ VAseaCcTVLaT ANes poed o
O wirT. @0 IDOCtLEN SUEE 3%, ZOCAL j& O NEIAN NOF KGN GEDNLEN. LEt 00 Me Meer DYukDae
verts en ijTvesten homen B4 het KGA

Of minchien is door het ondermoek de motivate gegroeid om deel te memen san Acte
Dramant., Last de leerfingm eind jusi damanties Heven op het schooligeief St 1 volgend
schooljaar opriecw willen gebruieen, en/of Keef damantjes op Kasmateraal Ga in septomber
per Haa na hoevee!l schoohpuiien met een dlamantsticker de Kinderen torug mesbrachten, on
Belc ik ook wek tlas=ateriaal hergrbrylkt wordt, Deze teling per Kiaa kan 'n oo schodiover richt
verwarkt worden. Beiproek de nesuitaten: Welie Wdas hee®t Iprocentuse® de messte dlamanten
verza=eld o ontvangt bjvoorbecid de winseidiamant? Wat i3 het schooipercentage? b dat
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ledereen mag het weten!

o DOt sen KHassermwedsls Jd fen wikrom niet tussen verschilemde
scholen?l. dat zal Acte Diamant een extra, competitief ingreditng

. mmn«l@. foerkrachien en/of cuders Ups Over Suurraam
materalengebralic MOS
Geef je adviezen door 330 de SANRDOpVEr antwoonzel ke van de school
S0 Actie Diamare of et sen foentjel

Pasts de actie/Tet onderzoek lon het waamm envan op de schoolwebsite, het krantje,
de 30cde media_

o Sluut je Deviadingen door Naar producenten van schooknaterislen

Wat k niet wist

Een waardevolie educaleve Lapilot voor hat

omgaan met afvaimatenalen, SR de bdder LADCHER VAN LANUINE 4

van Lansiok (Xie a®eelding, Door spufen lange

e gebeuden, voorkom J dat et afal wordt

Ce Deste manier om met afval om te gaan, is B Hevprlirait *
i i

afval voorkomen! B recenter model e =
TaeLO-Cradid of de Cirtulaine econome Em.w

o moren 1> e, 3

prondeoffen na gebrulk opveuw ab

it knnen woxdes gk
Sheooerty syl eepbliE . D
EOpRn madr buren. Je koeliast bRt cu

Higmdoms van de peoducent e o Gan Ml
belang bil heeft de ot 20w

bouwen dat hil warneer de koeflant vervieten
i, de grondsioffen optimaad kan hegebng ke
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Aanknopingen met ODET
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PRENTENBOEKEN/KAMOSHIBAI

Inleiding:

Ik heb een selectie gemaakt waarbij je verschillende prentenboeken
en kaMOShibai kan terugvinden. De prentenboeken en kaMOShibai
zijn zeker een meerwaarde om het thema duidelijker te maken aan
de oudste kleuters. Ze sluiten ook heel erg goed aan bij de
leefwereld van de kleuters.

Prentenboeken:

&

o Kliekjesfeest:

Een moestuintje is hard werken. Ook
voor de groenten want die moeten
greeien. Daarom is het goed om zo min
mogelijk weg te gooien, zegt Uil. Dat is
nog leuk cok! Samen ontdekken de
Klimaatjes dat je met kliekjes heerlijke
dingen kunt maken (Xoppens, 2020).

. |

J'_m,,.m, Caselic Meens Daan helpt de aarde redden:
Door vervuiling en uitputting van

Daan he, p t l grendstoffen loopt het leven op onze
-y de aarde redden planeet gevaar. Op school heeft Daan

' gehoord dat iedereen kan meehelpen
om erger te voorkemen. Dat inspireert
hem tot goed bedoelde maar niet altijd
even efficiente acties. Daan probeert de
luiers van zijn broertje te hergebruiken,
bezuinigt op licht en badwater en
maakt een compostbak in de
woeonkamer. De rest van het gezin
stribbelt tegen, maar aan het einde van
het verhaal blijken Daans acties tach
wel een verschil te maken (Genevieve,
2013).
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Gloob & Teo: Feest in het bos:

Teo is jang. Dat betekent: feest in het
bos! Maar niet zomaar een feest.

Teo droomt van de prachtigste pakjes
en hipste cadeaus. Maar zijn grote
vriend Gleob heeft een ander idee. Het
wordt een bijzonder verjaardagsfeest.
Alle dieren in het bos werken eraan
mee (Segers, 2014).

Dylan deelt:

Dylan is nieuw op school en hij heeft
geen vrienden. Dat is balen... Maar dan
ziet hij dat Bilals fiets stuk is. Dylan
kent iemand die kan helpen: zijn mama
werkt in een fietsherstelplaats. De hele
klas mag bij haar op bezoek!

Link:
https://www.mosvlzanderen.be/kamos
hiwijzer-bij-dylan-deelt

Mier heeft een probleem:
In dit verhaal heeft mier een lekkere
kers gevonden. Mier wil de kers naar

huis brengen, maar in zijn eentje lukt

Mier heaft dat niet.
oen prodleem

Link:
https://www.mosvlzanderen.be/kamos
hiwijzer-bij-mier-heeft-een-probleem
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Walde, Y. W, de, (r.d.-a). Gloob & Ted, met Eleaters werken rond een duursameare
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Hoofdstuk 5: Concluderen en vooruitblikken

1. Reflectie onderzoeksproces

TijJdens mijn onderzoek heb ik verschillende onderzoeksfasen gevolgd. Deze verschillende
fasen vormden samen de onderzoekcyclus.

Oriénteren

Als eerste onderzoeksfase had ik ‘oriénteren’. Doordat ik de workshop ‘duurzaamheid’ van
mevrouw Smets gevolgd had wilde ik graag iets rond duurzaamheid doen. Ik vind dit heel erg
belangrijk en ik merkte ook in mijn voorbije stages dat er in kleuterklassen niet veel gewerkt
wordt rond duurzaamheid. Daarom heb ik een brainstorm gemaakt rond ‘duurzaamheid’.

Nadat ik mijn brainstorm gemaakt had ben ik naar mijn stageschool, Vrije Basisschool
Wonderwijs Wijshagen, gegaan. Hier heb ik een zeer aangenaam gesprek gehad met de
directeur van de school. Al snel bleek dat ze aan verschillende acties meedoen die te maken
hebben met duurzaamheid zoals: Mooimakers, afval sorteren, wat is er aan de hand in
Viesvuilland, batterijen verzamelen... De directeur vertelde me dat er vooral acties gedaan
worden met de leerlingen van de lagere school. Samen zijn we tot het besluit gekomen dat er
bij de kleuters veel meer gewerkt moet worden rond duurzaamheid in de klas.

Ik heb mijn praktijkprobleem uitgeschreven aan de hand van de 5xW+H-vragen. Tijdens het
uitschrijven van de 5xW+H-vragen kwam ik terecht bij de 17 duurzame
ontwikkelingsdoelstellingen. Mijn oog viel direct op SDG 12: verantwoorde consumptie en
productie. Uit de literatuurstudie kwam ik erachter dat overconsumptie en overproductie
aandacht dient te krijgen om voor een duurzamere maatschappij te gaan. Ik wilde me graag
zelf uitdagen om dit probleem duidelijk te maken aan de kleuters. Tijdens deze onderzoeksfase
zocht ik veel informatie op over het onderwerp en deed ik een ruime literatuurstudie.

Richten

Tijdens de tweede onderzoeksfase namelijk ‘richten’ ben ik tot de volgende onderzoeksvraag
gekomen: “Hoe kan ik in de kleuterklas, bij de oudste kleuters, een bewustwording creéren
van overconsumptie en overproductie?”. Eerst had ik verschillende onderzoeksvragen
opgeschreven die bij mijn onderwerp konden horen. Ook had ik hier de deelvragen bij
genoteerd. Na overleg met mijn promotor zijn we samen tot mijn huidige onderzoeksvraag en
deelvragen uitgekomen. Deze deelvragen zouden me helpen om concreter op zoek te gaan
naar informatie en literatuur over het onderwerp ‘overconsumptie en overproductie’.

Plannen

De volgende onderzoeksfase was ‘plannen’. Hierbij heb ik een planning opgemaakt waar ik
genoteerd heb welke onderzoeksactiviteit ik zou doen per deelvraag. Als ik de juiste
onderzoeksactiviteit aan mijn deelvraag gekoppeld had heb ik dit verantwoord zodat het voor
mezelf duidelijker werd. De verschillende onderzoeksactiviteiten die ik gedaan heb zijn:
bestuderen van bronnen, bevragen (interview en enquéte), bezoeken (Provinciaal
Natuurcentrum) en observeren. Ik heb deze verschillende onderzoeksactiviteiten uitgevoerd
zodat mijn informatie die ik zou verzamelen zeker nuttig zou zijn. Ik vond het moeilijk om
interviewvragen en een enguéte voor leerkrachten en ouders op te stellen. Dit kwam omdat ik
nog niet voldoende wist wat mijn onderwerp inhield en waar ik juist naartoe wilde gaan met de
kleuters. Het was een zekere uitdaging voor me om met dit onderwerp aan de slag te gaan.
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Verzamelen en analyseren

De vierde onderzoeksfase was ‘verzamelen en analyseren’. Door deze fase kreeg ik meer
informatie over het onderwerp van mijn onderzoek. Het interview met Karel Coenen heeft me
inzichten en informatie gegeven over mijn onderwerp. Door dit interview werd ik opnieuw op
de juiste weg gezet om verder te gaan met mijn onderzoek. Door hem werd ik geprikkeld om
met de theorie van de Ladder van Lansink en met de Piraminder aan de slag te gaan in de
praktijk. Dit was voor me een hele uitdaging, maar door deze educatieve middelen in de
klaspraktijk aan te brengen werden de kleuters zich hiervan bewust.

Ook de literatuurstudie heeft bijgedragen om een antwoord te kunnen formuleren op mijn
onderzoeksvraag. Doordat ik op zoek ben gegaan naar educatieve materialen op de site Djapo
en MOS wist ik welk ontwerp ik wilde maken.

Niet te vergeten mijn promotor stuurde me ook op de juiste weg door verschillende ideeén met
me te delen over mijn onderwerp namelijk overconsumptie en overproductie.

Ontwerpen

Doordat ik genoeg informatie verzameld en geanalyseerd had kon ik beginnen aan de
volgende onderzoeksfase ‘ontwerpen’. |k had al eerder vastgesteld dat leerkrachten het
moeilijk vinden om aan duurzaamheidsthema’s te werken in de kleuterklas. Daarom wilde ik
iets ontwerpen waarmee ik de leerkrachten zou inspireren om samen met de kleuters te
werken aan een duurzamere wereld. Eerst heb ik mijn eisen opgesteld vanuit de literatuur
waaraan mijn ontwerp moest voldoen. Daarna kon ik beginnen aan mijn ontwerp namelijk een
handleiding voor kleuterleerkrachten.

In mijn handleiding ben ik begonnen met theoretische achtergrond. Zo weten de leerkrachten
wat de theorie allemaal inhoudt en begrijpen ze de activiteiten beter. Daarna ben ik activiteiten
beginnen te maken. lk heb de educatieve materialen: ‘de Ladder van Lansink’ en ‘de
Piraminder’ verwerkt in verschillende activiteiten. Ik vond het heel erg moeilijk om deze
educatieve materialen duidelijk te maken aan de kleuters. Daarom ben ik gaan denken aan de
leefwereld van de kleuters. Zo kwam ik op het idee om de handpoppen Gloob & Teo van Djapo
te gebruiken. Het spreekt de kleuters natuurlijk sneller aan om samen met Gloob & Teo op
zoek te gaan naar een duurzamere wereld. Om de Piraminder duidelijk te maken aan de
kleuters heb ik aan elke laag van de Piraminder een dierenvriend en symbool gekoppeld.
Hierdoor werd de Piraminder visueel voorgesteld en werden ze zich bewust van
consuminderen. Ook heb ik in mijn activiteiten rekening gehouden met de verschillende
vaardigheden van Educatie voor Duurzame Ontwikkeling (EDO). Na elke activiteit staan er
enkele tips voor de leerkrachten en in sommige activiteiten heb ik de ouders betrokken. Uit
mijn onderzoek heb ik geleerd dat het ook belangrijk is om de ouders te betrekken want zij
maken keuzes voor hun kind.

Als laatste kunnen de leerkrachten nog MOS-actiefiches, prentenboeken en kaMOShibais
terugvinden. Deze bestaande educatieve materialen heb ik in de handleiding gezet zodat ik
de leerkrachten kan inspireren.

Ook heb ik mijn handleiding naar een expert doorgestuurd namelijk Karel Coenen. Het deed
me heel erg deugd toen ik een mailtje van hem terugkreeg. Hij gaf me nog enkele tips, maar
hij vond het een zeer mooie en duidelijke handleiding voor leerkrachten.
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2. Relatie tussen onderzoeksdoel en onderzoeksvraag

Het onderzoeksdoel dat ik opgesteld heb voor dit onderzoek is om de kleuters meer in contact
te brengen met duurzaamheidsthema’s namelijk ‘afval’ en ‘overconsumptie en overproductie’.
Ik wilde hier een bewustwording van creéren en een juiste mentaliteit zodat ze later de juiste
duurzame beslissingen gaan nemen. Dit deed ik door op zoek te gaan naar educatieve
materialen die aansluiten bij mijn thema’s. Ik ging op zoek naar een antwoord op mijn
onderzoeksvraag: “Hoe kan ik in de kleuterklas, bij de oudste kleuters, een bewustwording
creéren van overconsumptie en overproductie?”.

Ook wilde ik de leerkrachten graag inspireren omdat ik in vorige stages gemerkt had dat ze
moeilijkheden hebben om duurzaamheidsthema’s aan te brengen in de kleuterklas.

Om een mooi antwoord te kunnen formuleren op mijn onderzoeksvraag zocht ik eerst een
antwoord op mijn deelvragen. Deze deelvragen helpen me om mijn onderzoeksvraag zo
concreet mogelijk te beantwoorden.

2.1 Deelvragen

Wat is duurzaamheid?

Tijdens de literatuurstudie ben ik erachter gekomen dat er verschillende principes zijn rond
duurzame ontwikkeling. Algemeen wordt duurzame ontwikkeling omschreven als ‘een
ontwikkeling die aansluit op de behoeften van de huidige generaties zonder de mogelijkheden
van toekomstige generaties in gevaar te brengen om in hun eigen behoeften te voorzien’. In
het kort gezegd dat wat ooit uit een kindermond kwam namelijk: ‘genoeg voor altijd en voor
iedereen’. Het begrip is gebaseerd op het besef dat wat we nu doen, gevolgen heeft voor later
en dat wat we hier doen, gevolgen heeft voor anderen elders op de wereld (Van Poeck &
Loones, 2010).

Het zou als het ware een ingesteldheid van elkeen moeten zijn om alles wat we op aarde
hebben met de nodige zorg en respect te behandelen en te benutten. Hierbij moeten we steeds
in het achterhoofd houden het idee dat ook de generaties na ons vanzelfsprekend kunnen
beroepen op de schatten der aarde. Verder is het ook een streefdoel om voor iedereen
gelijkheid te bekomen alsook toegang tot de nodige bronnen.

Wat is Educatie voor Duurzame Ontwikkeling (EDO) en welke vaardigheden zijn er?
Ook deze deelvraag kan ik beantwoorden vanuit de literatuurstudie. Volgens Van Poeck &
Loones (2010) is Educatie voor Duurzame Ontwikkeling of kortweg ‘EDQO’ het leren denken
over en werken aan een leefbare wereld. Zowel nu als in de toekomst, maar ook voor onszelf
en voor anderen in de hele wereld.

Volgens Djapo (z.d.) gaan we bij Educatie voor Duurzame Ontwikkeling (EDO) kinderen
keuzes leren maken voor een duurzamere wereld. Het houdt in dat je hen op een andere
manier leert kijken, denken en doen. Dat doen we door de vaardigheden: systeemdenken,
creatief denken, filosoferen en actiegericht werken te gebruiken.

Zowel Van Poeck & Loones als Djapo zetten zich in om te werken aan Educatie voor
Duurzame Ontwikkeling. Ze hebben verschillende overlappingen omdat ze hetzelfde doel
nastreven. Ze willen allebei vaardigheden bijorengen bij jonge kinderen om bewuste keuzes
te maken voor een duurzamere wereld. Ook gebruiken ze allebei verschillende vaardigheden
van Educatie voor Duurzame Ontwikkeling. Deze vaardigheden komen overeen met elkaar.
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Doordat ik Van Poeck & Loones en Djapo met elkaar vergeleken heb heb ik gekozen voor de
vaardigheden van Djapo te gebruiken in mijn ontwerp. Ook uit het interview dat ik afnam van
de MOS-begeleider, Karel Coenen, leerde ik dat Djapo hun vaardigheden nog specifieker
gericht zijn naar jonge kinderen. Het doel van Djapo is om kinderen keuzes te leren maken
voor een duurzamere wereld. Het houdt in dat je hen op een andere manier leert kijken, denken
en doen. Dat doen we door de vaardigheden systeemdenken, creatief denken, filosoferen en
actiegericht werken.

Systeemdenken houdt in dat de kinderen de wereld gaan onderzoeken. Het helpt je om de
wereld beter te begrijpen, je zoomt in op thema’s en problemen maar bekijkt ze vanop een
afstand, je bekijkt ze vanuit verschillende standpunten en je zoekt oorzaken en verbanden
(Djapo, z.d.).

Creatief denken ondersteunt kinderen in het ontwerpen van de wereld waarin zij willen leven.
Ze gaan zelf keuzemogelijkheden ontdekken en creéren. Creatief denken is afwijken van je
normale denkgewoonte waardoor je verruimend denkt en kritisch omgaat met info, meningen
of ideeén (Djapo, z.d.).

Filosoferen ondersteunt kinderen in het vullen van de wereld waarin zij willen leven. Bij
filosoferen gaan kinderen waarden ontwikkelen. Filosoferen is dat je vanuit de verwondering
de wereld anders gaat bekijken, je helpt concepten te verhelderen, je maakt gebruik van vraag
en antwoord en je maakt keuzes voor een duurzame samenleving (Djapo, z.d.).

Actiegericht werken is dat de kinderen gaan werken aan de wereld waarin zij willen leven. Bij
actiegericht werken ga je een actie ondernemen, een engagement aangaan en je gaat leren
nadenken over mogelijke oplossingen voor een duurzaamheidsprobleem met de focus op het
leerproces (Djapo, z.d.).

Welke educatieve materialen en activiteiten zijn geschikt om te werken rond
overconsumptie en overproductie?

Het was een zoektocht om educatieve materialen te vinden omtrent overconsumptie en
overproductie. Door mijn bezoek aan het Provinciaal Natuurcentrum (PNC) en het interview
dat ik afgenomen had van de MOS-begeleider, Karel Coenen, kwam ik terecht bij twee
educatieve middelen namelijk: ‘de Ladder van Lansink’ en ‘de Piraminder’. Dit zijn zeer
interessante middelen om hiermee aan de slag te gaan in de kleuterklas. De kleuters krijgen
een visuele voorstelling waardoor ze zich er meer bewust van kunnen worden.

Ook heb ik verschillende websites van organisaties die werken aan Educatie voor Duurzame
Ontwikkeling geraadpleegd. De meest duidelijke websites waren Djapo en MOS. Djapo heeft
zeer duidelijke activiteiten en materialen waarbij ze inzetten op Educatie voor Duurzame
Ontwikkeling (EDO). Ook de handpoppen Gloob & Teo zijn zeer interessant om in te zetten bij
kleuters. Door deze handpoppen krijgen ze erg zin om samen met hen op zoek te gaan naar
een duurzamere wereld. Ik heb ook inspiratie kunnen halen uit de website van MOS. Er
stonden verschillende educatieve materialen online die aansluiten bij mijn onderwerp,
bijvoorbeeld: MOS-actiefiche ‘composteren op school’, de Piraminder, verschillende
kaMOShibais... Door deze educatieve materialen heb ik activiteiten kunnen maken waarbij ik
ook ingezet heb op Educatie voor Duurzame Ontwikkeling.
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Hoe kan je leerkrachten en ouders meer informatie aanreiken rond overconsumptie en
overproductie?

Deze deelvraag vond ik heel erg belangrijk omdat zowel leerkrachten en ouders beslissingen
maken over het kind. De ouders nemen de eindbeslissing in het aankopen van materialen. De
kinderen kunnen de ouders alleen maar informeren en stimuleren door te vertellen over wat
ze aan het leren zijn in de klas. Ook wilde ik de ouders graag betrekken bij verschillende
activiteiten rond mijn onderwerp zonder bevelend over te komen. Ik heb verschillende briefjes
meegegeven met de kleuters, bijvoorbeeld: een briefje waarop staat om samen met hun kind
in de frigo op zoek te gaan naar kliekjes zodat we in de klas er soep van kunnen maken of
door een briefje mee te geven dat er een ruilbeurs op school plaatsvindt of door een briefje
mee te geven waarop staat om samen met de klas en ouders naar de kringloopwinkel te gaan
of een briefje meegeven waarop staat dat er een boekenruilkast zich in de school bevindt...

Doordat ik de ouders mee heb laten doen aan verschillende activiteiten waarbij de Ladder van
Lansink en de Piraminder aan bod kwamen zijn sommige ouders hun ogen gaan openstaan.
Ze begonnen hierover na te denken en zeiden tegen me dat ze er thuis ook op zouden letten.
Andere ouders vertelden me dat ze hun levensstijl nog niet meteen zouden veranderen.
Misschien is de oplossing om doorheen het schooljaar verschillende activiteiten te doen met
de ouders en de kleuters waarbij hun visie op duurzamer leven zal veranderen. Natuurlijk
bepaalt de houding van de ouders ook de houding van de kleuters. De kleuters kunnen alleen
op hun manier ouders aanmoedigen om bewuster en duurzamer te gaan leven.

Ook heb ik de leerkrachten op mijn stageschool meer informatie aangereikt over
consuminderen. Voordat de ruilbeurs zou beginnen had ik samen met de kleuters een
Piraminder gemaakt. Deze zouden we dan naast onze ruilbeurs zetten en de werking van de
Piraminder uitleggen. Sommige leerkrachten waren nieuwsgierig naar onze ruilbeurs en
kwamen een kijkje nemen. De kleuters hadden aan de hand van de Piraminder, de
dierenvrienden van Gloob & Teo en de symbolen uitgelegd wat de Piraminder inhoudt.
Hierdoor begonnen de leerkrachten na te denken over hun eigen leefstijl.

2.2 Onderzoeksvraag

Hoe kan ik in de kleuterklas, bij de oudste kleuters, een bewustwording creéren van
overconsumptie en overproductie?

Het probleem dat voorop stond in mijn onderzoek was dat leerkrachten te weinig werken rond
duurzaamheid in de kleuterklas. Ik heb me specifiek verdiept in ‘SDG 12: Verantwoorde
consumptie en productie’. Hieruit ontstond mijn onderzoeksdoel om kleuters meer in contact
te brengen met duurzaamheidsthema’s namelijk ‘afval’ en ‘overconsumptie en overproductie’.
Ik wilde hier een bewustwording van creéren en een juiste mentaliteit op een educatieve en
speelse manier zodat ze later de juiste duurzame beslissingen gaan nemen.

Ik ging op zoek naar educatieve materialen om kleuters bewust te maken en een juiste
mentaliteit te ontwikkelen van afval en consuminderen. Hierbij botse ik op de Ladder van
Lasink en de Piraminder. Door deze educatieve middelen op een speelse manier aan te
brengen en op kleuterniveau werden de kleuters zich bewust van hoe we met afval om moeten
gaan en hoe we kunnen consuminderen. Het speelse was dat aan elke laag van de Piraminder
de dierenvrienden van Gloob & Teo en symbolen gekoppeld werden. Zo kregen de kleuters
een visuele voorstelling waardoor ze de werking van de Piraminder sneller begrepen en zich
er bewust van werden. Ook vond ik nog andere organisaties die verschillende materialen ter
beschikking stellen om aan de slag te gaan met Educatie voor Duurzame Ontwikkeling (EDO).
Doordat ik inspiratie kon opdoen van de organisatie Djapo en MOS kon ik mijn eigen
handleiding voor kleuterleerkrachten opstellen aan de hand van mijn onderwerp. Hierbij heb
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ik in de activiteiten rekening gehouden met Educatie voor Duurzame Ontwikkeling. Ook heb ik
de Ladder van Lansink en de Piraminder in de activiteiten naar voren laten komen zodat ik kon
observeren of de kleuters zich bewust worden van consuminderen.

Ik kan concluderen dat mijn handleiding duidelijk opgebouwd is en makkelijk te gebruiken is
voor kleuterleerkrachten. Ze biedt voldoende informatie en inspiratie om aan de slag te gaan
met consuminderen. Door het visualiseren van de Piraminder en Gloob & Teo in combinatie
met hun dierenvrienden wordt er op een speelse en educatieve manier bereikt dat kleuters
zich bewust worden van hoe ze kunnen consuminderen.

3. Reflectie op eigen groei

In de afgelopen drie jaar ben ik erg gegroeid als leerkracht kleuteronderwijs door mijn stages,
maar ook tijdens het onderzoeksproces ben ik enorm gegroeid. Doordat ik deze bachelorproef
heb gemaakt ben ik gegroeid in relevante rollen van de PBa kleuteronderwijs.

Rol 1: Begeleider

Door dit onderzoeksproces uit te voeren ben ik als eerste gegroeid in ‘rol 1: begeleider’. Tijdens
de observatiedagen en tijdens mijn drie weken stage voor de paasvakantie heb ik de kleuters
geobserveerd zodat ik de beginsituatie kon achterhalen. Tijdens het uitwerken van mijn
activiteiten heb ik rekening gehouden met deze beginsituatie, maar ook met de
belevingswereld van de kleuters. Er zijn verschillende activiteiten waarbij de oudste kleuters
hun zintuigen konden gebruiken om dingen te ontdekken. Ook waren de activiteiten in de
handleiding op het niveau van de oudste kleuters. Bij elke activiteit heb ik de leerplandoelen
gekozen die aansluiten bij de activiteit. Ik heb er concrete doelen van gemaakt zodat de
leerkrachten die mijn handleiding gebruiken meteen weten hoe er aan dat doel gewerkt wordt.
Ook heb ik in de activiteiten afgewisseld in groeperingsvormen. Er zijn activiteiten in de
handleiding die je in grote groep doet en activiteiten die je in kleine groep doet.

Rol 2: Opvoeder

Ook binnen ‘rol 2: opvoeder’ ben ik gegroeid door dit onderzoeksproces. De activiteiten die je
terug kan vinden in de handleiding hebben het onderzoeken centraal staan. Het is belangrijk
om steeds samen met de kleuters en Gloob & Teo op onderzoek te gaan naar oplossingen.
Doordat ik steeds duidelijk maakte aan de kleuters dat er geen juist of fout antwoord was, maar
dat we dingen moesten ontdekken heb ik gewerkt aan emancipatie.

Ik heb ik een speel-, leer- en leefklimaat bij de kleuters uitgedaagd zowel in de klas als buiten
de klas. Dit heb ik gedaan doordat de kleuters zelf op ontdekking mochten gaan en vrij waren
om te denken. Ze waren heel erg gemotiveerd tijdens de activiteiten waaruit ik kon opmaken
dat ze gemotiveerd waren en zich goed voelden.

Rol 3: Inhoudelijk expert

In ‘rol 3: inhoudelijk expert’ vind ik dat ik tijdens het onderzoeksproces het meest gegroeid ben.
In het begin wist ik helemaal niets over wat nu precies Educatie voor Duurzame Ontwikkeling
(EDO) is en hoe je aan duurzaamheidsthema’s het best kon werken. Daarom was ik hier heel
erg benieuwd naar en ben ik de uitdaging aangegaan. Het deed me ook heel erg deugd dat ik
nieuwe inzichten heb laten zien op mijn stageschool. De mentor en de kleuters waren heel erg
enthousiast over het onderwerp vooral bij uitstappen en bij activiteiten die ik buiten uitvoerde
met de kleuters. Doordat ik me liergierig opstelde en meer wilde weten over dit onderwerp
heeft ook meegespeeld om te groeien in deze rol.
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Rol 4: Organisator

Ook in ‘rol 4: organisator’ ben ik gegroeid door dit onderzoeksproces. In mijn activiteiten en in
de klas zorgde ik voor een veilige, werkbare en stimulerende speel-, leer- en leefomgeving.
Ook zorgde ik iedere dag voor een duidelijke dagplanning waarvan ik de kleuters op de hoogte
hield. Soms moest ik iets aanpassen in mijn dagplanning omdat er iets tussenkwam of omdat
de kleuters zo enthousiast waren over de activiteit. Hierdoor ben ik kunnen groeien in
flexibiliteit. In het begin vond ik het moeilijk om flexibel te zijn omdat ik me te strikt aan mijn
planning wilde houden, maar nadat het een aantal keren voorviel liet ik me er niet meer
zenuwachtig door worden. Ik merkte dat het geen negatieve invioed had op mijn algemene
planning en kon me makkelijker flexibel opstellen. Ik had er verder geen problemen meer mee
en kon de dag spontaan laten doorlopen. Een hele stap vooruit vind ik van mezelf.

Rol 5: Innovator

In ‘rol 5: innovator’ ben ik tijdens het onderzoeksproces erg gegroeid. Bij Educatie voor
Duurzame Ontwikkeling (EDO) staat onderzoeken centraal. Tijdens de activiteiten heb ik
samen met de kleuters en de handpoppen Gloob & Teo en hun dierenvrienden onderzocht
hoe we aan een duurzamere wereld kunnen werken. Ook heb ik kritisch gereflecteerd over de
verschillende activiteiten rond duurzaamheid die ik bij de kleuters uitgevoerd heb. Ik heb ook
de hulp van anderen aanvaard. Ik heb mijn handleiding naar mijn promotor en naar de MOS-
begeleider, Karel Coenen, gestuurd. Zij kwamen nog met zeer nuttige tips en feedback
waardoor mijn handleiding nog duidelijker werd.

Rol 6: Partner van de ouders en verzorgers

In ‘rol 6: partner van de ouders en verzorgers’ ben ik heel erg gegroeid. Ik vond het belangrijk
om ouders te betrekken bij dit onderwerp omdat de ouders de eindbeslissingen nemen voor
de kleuters. Mede dankzij de bron van het participatiehuis wist ik hoe ik ouders meer en beter
kon betrekken bij dit thema en het klasgebeuren. Ik heb verschillende briefies meegegeven
met de kleuters waar informatie op stond, bijvoorbeeld een briefje waarop staat hoe de
boterhammenwrap werkt, een briefie om samen met de kleuters en ouders naar de
kringloopwinkel te gaan, een briefje waarbij ze thuis samen met hun kind op zoek moeten gaan
naar kliekjes om hiermee iets te doen op school, een briefje waarop staat dat er een ruilbeurs
op school plaatsvindt... Het was ook heel erg leuk om met verschillende ouders een gesprek
aan te gaan waarbij ze me vertelden dat hun kleuter heel erg enthousiast was over het
onderwerp. In het begin vond ik het moeilijk om contacten te leggen met de ouders, maar zelfs
buiten school werd ik door een ouder aangesproken wat me een blijk van waardering gaf.
Contacten leggen? Hier heb ik geen probleem meer mee.

Rol 7: Lid van het schoolteam

Ook meen ik ‘rol 7: lid van het schoolteam’ goed te vervullen. Toevallig werd er op de school
een rommelmarkt georganiseerd. Ik heb toen aan de directeur en leerkrachten gevraagd of ze
het goed vonden als ik dan een ruilbeurs met de kleuters zou doen. Ik mocht dit doen van hen
en nam mijn verantwoordelijkheid om van de ruilbeurs een succes te maken. Tijdens het
evenement waren er sommige leerkrachten nieuwsgierig naar mijn ruilbeurs die ik met de
kleuters gemaakt had. De leerkrachten waren heel erg positief en ik voelde me ook goed omdat
zij iets van mij geleerd hadden. Ze hadden nog nooit van de Piraminder gehoord, maar doordat
ik dit uitgelegd had begonnen ze zelf na te denken over hun leefstijl. Doordat ik dit gedaan had
wist ook het hele schoolteam met welk onderwerp ik in de klas bezig was. Ze gaven mij nog
enkele tips over wat ik nog kon doen bij dit onderwerp.

Ook heb ik mijn mentoren op de hoogte gehouden over welke activiteiten ik zou uitvoeren in
de klas. Ze hebben mij nog enkele praktische tips en feedback gegeven voordat ik de
activiteiten zou uitvoeren met de kleuters.
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Rol 8: Partner van externen

In rol 8: partner van externen ben ik enorm gegroeid. Doordat ik dit onderzoek deed kwam ik
meer in contact met externen dan in mijn andere jaren leerkracht kleuteronderwijs. Ik heb
contact opgenomen met MOS-begeleider, Karel Coenen. Met hem dacht ik samen na over het
onderzoek. Hij gaf me de nodige informatie en enkele tips en activiteiten hoe ik met kleuters
aan dit onderwerp kon werken. Hij vertelde me ook waar ik rekening mee moest houden tijdens
het uitvoeren van mijn activiteiten.

Ook heb ik contact opgenomen met de kringloopwinkel in de buurt van de school om een
bezoek aan de kringloopwinkel te regelen. Ze waren heel erg enthousiast dat ze een
kleutergroep mochten ontvangen. De kringloopwinkel was een zeer fijne leeromgeving. De
kleuters hebben geleerd wat een kringloopwinkel is en keken heel erg verwonderd naar de
materialen die in de kringloopwinkel stonden en luisterden met aandacht naar de toelichting
over de weg die de goederen afleggen van ontvangst tot in de rekken.

Tildens mijn interview vroeg de MOS-begeleider, Karel Coenen, of een bezoek aan
kringloopwinkel wel een meerwaarde had. Ik merkte dat de meeste kleuters niet wisten wat
een kringloopwinkel was waardoor ik een beslissing heb durven nemen om toch een bezoek
te doen aan de kringloopwinkel. Ook heb ik mijn verantwoordelijkheid hierover gedragen en
Karel Coenen feedback gegeven over mijn ervaring.

Doordat ik contact heb gelegd, gecommuniceerd heb en samengewerkt heb met de MOS-
begeleider Karel Coenen ben ik gegroeid in deze rol. Ook het bezoek regelen aan de
kringloopwinkel heeft hiervoor gezorgd.

Rol 10: Cultuurparticipant

Ook rol 10: cultuurparticipant heb ik kunnen waarmaken tijdens mijn onderzoeksproces.
Tijdens mijn onderzoek heb ik de actualiteit gevolgd over mijn onderwerp. Hierbij kwam ik
terecht bij het kopen van twee pakken bloem. Doordat de mensen nu maar twee pakken bloem
mogen kopen gaan ze stilstaan bij consuminderen. Ook dit heb ik geprobeerd om aan te
brengen bij de kleuters.

Na het reflecteren over de verschillende rollen PBa kleuteronderwijs ben ik erachter gekomen
in welke rollen ik het meeste gegroeid ben. Als eerste ben ik in ‘rol 1: begeleider het meest
gegroeid. Ik begeleidde de oudste kleuters en testte de handleiding die ik maakte uit tijdens
de uitgroeistage. Ik heb een juiste beginsituatie kunnen achterhalen en kunnen inspelen op de
leefwereld van de kleuters. Ook waren de activiteiten in de handleiding op het niveau van de
oudste kleuters en kon ik besluiten dat de leerplandoelen goed gekozen waren bij elke
activiteit. Ik kon concluderen dat deze handleiding geschikt is om ook door andere leerkrachten
te gebruiken en hen te inspireren en te begeleiden wanneer zij dit duurzaamheidsthema willen
aansnijden in hun klas. Ook in ‘rol 3: inhoudelijk expert’ ben ik enorm gegroeid. In het begin
wist ik niet goed wat Educatie voor Duurzame Ontwikkeling (EDO) inhield, maar door me hierin
te verdiepen en door de juiste begeleiding die ik gekregen heb ben ik hierin gegroeid. De
laatste rol waar ik het meest in gegroeid ben is ‘rol 8: partner van externen’. lk vond in het
begin dat ik een zeer moeilijk onderwerp gekozen had, maar doordat ik gedurfd heb om
externen te contacteren kreeg ik weer moed om aan de slag te gaan met het onderwerp. Ik
vind dat ik in deze rol gegroeid ben omdat ik in het begin van mijn opleiding contact probeerde
te vermijden met externen. Doordat ik dit onderzoek nu gedaan heb ben ik erachter gekomen
dat dit belangrijk is en ook om goed te communiceren met elkaar.
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4, Vooruitblik

Uit een trailer van Vranckx (Canvas 18/06/2022) leerde ik dat in Zuid-Amerika de oogsten van
boeren in de bergdorpen van Guatemala al meermaals mislukten ten gevolge van het
veranderde klimaat. Het gaat zelfs al zover dat vaders beslissen om hun kinderen achter te
laten om elders werk te gaan zoeken om een inkomen te hebben om voor hun gezin te kunnen
zorgen. Hier word ik toch stil van. Het blijft dus nuttig om zeker nog verdere onderzoeken te
bljven doen om de doelstellingen van de verschilende SDG’s binnen de
duurzaamheidsproblematiek te kunnen behalen.

Ik ben daarom voorstander om binnen elke school deze thema’s zeker een plaats in de
lesroosters te geven. Het zou een goed idee zijn om één of meerdere leerkrachten te hebben
die inzetten op duurzaamheidsthema’s. Er zijn al tal van educatieve middelen voorhanden,
maar ze vinden nog niet altijd de weg naar de schoolinstellingen.

Als ik nog meer tijd gehad zou hebben dan zou ik me nog meer willen verdiepen in de zoektocht
naar educatief bruikbaar materiaal. Zo had ik bijvoorbeeld de educatieve materialen die Too
Good To Go Netherlands reeds heeft voor de leeftijdscategorie van 10 — 13 jaar kunnen
doornemen en als inspiratie te gebruiken om te verwerken in mijn handleiding voor kleuters.
Ook had ik nog meer externen kunnen betrekken zoals bijvoorbeeld een compostmeester
uitnodigen op school...

Mijn handleiding ga ik zeker overhandigen aan de mentoren van mijn stageschool in de hoop
dat ze deze toch blijven gebruiken in de toekomst. Ikzelf ga ook met deze handleiding verder
aan de slag. Ook wil ik graag de handleiding aan Too Good To Go Netherlands en aan MOS
overhandigen.

5. Besluit

Het doel van dit onderzoek was om bij kleuters een bewustwording te creéren van
duurzaamheidsthema’s ‘afval’ en ‘consuminderen’. Ook wilde ik bij de kleuters de juiste
mentaliteit en houding aanleren rond consuminderen en duurzaamheid. Ik wilde hen
bijbrengen om respectvol en bewust om te gaan met de natuur en de maatschappij.

Hiervoor ging ik op zoek naar educatieve materialen om de verschillende activiteiten vorm te
geven. Dankzij de zoektocht naar educatieve materialen heb ikzelf veel bijgeleerd over
duurzaamheid en Educatie voor Duurzame Ontwikkeling (EDO). Dit onderzoek heeft mijn visie
op de wereld en hoe we ermee moeten omgaan drastisch veranderd. Duurzaamheid moet
eigenlijk als een norm zijn en men kan niet vroeg genoeg beginnen met het aanleren van de
juiste mentaliteit en houding.

Als ik terugblik op het verloop van de stage en hoe de kleuters geboeid waren door het thema
kan ik alleen maar tevreden zijn over de keuze van mijn onderwerp. De kleuters begrijpen heus
wel waarover het gaat en willen hun steentje zeker bijdragen. Geen enkel excuus dus om dit
thema niet binnen te brengen in de kleuterklas!

Wat me bijblijft en me het meest geraakt heeft is volgende uitspraak van een 5-jarige kleuter:
Kijk juf, daar ligt afval op de grond. Dat hoort hier niet he?
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6. Bijlage
6.1 Bevragen

6.1.1 Bevraging bij directeur Michel Braeken van Vrije Basisschool
Wonderwijs

Janne Creemers <janne.creemers@gmail.com>
@ aan Miche| =

Beste directeur/meester Michel

Mijn bachelorproef gaat over 'duurzaamheid (overconsumptie en overproductie) en zoals u al wist moet ik dit ook aftoetsen op mijn stageschool. Daarom heb ik enkele vragen:
- Ik heb gezien dat jullie een MOS-school zijn. Wat hebben jullie als school moeten doen om een MOS-school te kunnen worden?

- Wat is jullie visie/beleid van de school inzake duurzaamheid?

- Wat doen jullie op school allemaal rond duurzaamheid?

- Zijn er ook acties waar jullie aan mee doen omtrent duurzaamheid? Zo ja, hoe heten deze acties en wat houden deze acties in?
- Doen jullie in de kleuterklas ook al activiteiten die te maken hebben met duurzaamheidsthema's zoals afval, water, klimaat...

Alvast heel erg bedankt om me te antwoorden!

Met vriendelijke groeten
Janne Creemers

Michel Braeken <michel.braeken@scholengemeenschap-mg.be>
aanmij =

Dag Janne,

Je mail was me helemaal ontgaan in de drukte van vorige week. We zijn inderdaad reeds lang een MOS-school. Dit dateert al vanuit de beginperiode. Wat ze daar toen juist voor
deden om dit te worden - daar kan ik niet onmiddellijk op antwoorden. Waarschijnlijk had het te maken met het sorteren van het afval en deelnemen aan enkele activiteiten zoals
"actie proper straatbeeld". Dit heet momenteel gewoon straatnet. Hier doen we nog steeds jaarlijks aan mee. We zamelen lege batterijen in, kurken stoppen en dopjes van
flessen. Afval wardt gesorteerd in PMD, papier en restafval. We doen mee met acties van goodplanet zoals "Wat is er aan de hand in viesvuilland?" Met onze kinderen maakten
we nestkastjes, werd er getuinierd in onze kloostertuin, werden er voederplankjes geplaatst, eten voor vogels gemaakt (zaadjes in vet, ...), ...

Ook hier heeft corona regelmatig roet in het eten gestrooid en worden activiteiten uitgesteld

Kan je hiermee verder?

Groetjes,

Michel Braeken

Directeur basisschool Wonderwijs

6.1.2 Bevraging bij MOS-begeleider Karel Coenen

Wat vindt u van overconsumptie en overproductie?

Dit is een zeer groot probleem omdat het een grote milieubelasting geeft. De producten
verbruiken eerst de grondstoffen en daarna wordt het product meestal afval. Ik heb het gevoel
dat de mensen zich ervan bewust zijn wat voor afval een product met zich meebrengt, bv.
plastic soep... Echter het feit dat onze grondstoffen aan het op geraken zijn hiervan heb ik het
gevoel dat de mensen zich er minder bewust van zijn.

Bijvoorbeeld het probleem van klimaatverandering, hoe willen we dit oplossen? Er zijn mensen
die zeggen dat we moeten gaan consuminderen, maar de politiekers zeggen dat ze dit niet
kunnen gaan verkopen aan de mensen. De mensen willen geen toegevingen op hun comfort.
De politiekers zeggen nieuwe ontdekkingen, nieuwe ontwikkelingen... zullen er wel voor
zorgen dat we die problemen gaan kunnen oplossen, bv. zonnepanelen, elektrische wagens...
Om deze materialen te maken zijn er vrij zeldzame stoffen nodig. Volgens mij is het dan ook
niet realistisch om alle wagens elektrisch te maken.
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Dat de mensen zich hier niet van bewust zijn is eigenlijk een minstens even groot probleem.
Bovendien is het voor de mensen moeilijk om gewoontes af te leren. Bijvoorbeeld ik zou graag
minder vlees eten, maar dit is moeilijk voor me omdat ik graag vlees eet. Het dier is toch al
geslacht is een vaak gehoord excuus.

Ik denk dat bij kleuters de sleutel zit want als je de kleuters van jongs af aan al goede
gewoontes kunt aanleren op vlak van gezondheid en milieu dan gaan ze zich hier al veel
bewuster van worden. Je kan deze goede gewoonte aanleren door het erover te hebben, maar
ook als leerkracht het goede voorbeeld te geven aan de kleuters, bv. elke dag met de fiets
naar school komen, hervullbare drinkfles meenemen...

Waarom moeten we overconsumptie en overproductie als een probleem zien?

Door overconsumptie en overproductie geraken de grondstoffen op. Het afval zorgt voor een
groot milieuprobleem, maar ook de uitstoot van fossiele brandstoffen voor de productie, voor
het vervoer... van de goederen zorgt voor een klimaatverandering. In het rijke westen wordt
er superveel geconsumeerd, maar de grondstoffen komen vaak vanuit de arme landen. Je zou
denken dat deze landen er zelf beter van zullen worden maar niets is minder waar. Veelal is
de prijs die ervoor betaald wordt te laag, is er sociale ongelijkheid, maar door de vernietiging
van de natuur (bijvoorbeeld: rooien van oerwoud voor extra plantages) is de ontginning
eigenlijk ten koste van de bewoners zelf door de klimaatverandering die dit teweeg brengt.

Hoe pakken jullie het aan als een school jullie contacteert omtrent duurzaamheid in het
klasmilieu binnen te brengen? Bent u vertrouwd met zowel de MOS-werking als de
werking van Djapo? Zo ja, zijn er vooral gelijkenissen of ook duidelijke verschillen? Zo
nee, wil u dan even de kern van de MOS-werking toelichten?

Ik vind de aanpak van Djapo heel sterk omdat ze inzetten op vaardigheden zoals
systeemdenken, creatief denken, filosoferen en actiegericht werken. Ze hebben hierrond hun
boekjes gemaakt, lesactiviteiten....

Djapo is met educatie voor duurzame ontwikkeling heel erg aan de slag gegaan. MOS ook wel
omdat het vroeger NME (natuur en milieueducatie) heette. Nu is het veranderd naar EDO
(educatie voor duurzame ontwikkeling). Hieronder zit systeemdenken wat ik een zeer moeilijke
vind om aan te brengen bij kleuters. Het idee hierachter is dat alles samenhangt. De problemen
zZijn complex en wat we hier doen heeft effecten op een andere plaats op de planeet of later in
de tijd. Mijn mening is om kleuters dit mee te geven, maar impliciet. Ik zou dit nog niet te hard
benoemen en dit doen vanuit concrete voorbeelden, bv. klimaatverandering. Ik ben van
mening dat je dit in stappen moet aanbrengen. De klimaatverandering is een zeer complex
probleem met allemaal oorzaken, met gevolgen en met wat kunnen wij eraan doen? Dit is een
verhaal dat je moet opbouwen. Er zijn veel misvattingen rond oplossingen om het probleem
op te lossen, bijvoorbeeld: bij het tandenpoetsen draaien we de kraan dicht. Ditis geen directe
oplossing om het probleem van klimaatverandering op te lossen, maar wel een bewustwording
van waterverspilling.

Wij proberen het niet te moeilijk te maken en niet te zwaar te maken. Dit is een uitdaging bij
onze job ‘duurzaamheid’. Je wil rond deze problemen werken, maar dat je kinderen opzadelt
met een soort van schulgevoel of verantwoordelijkheidsgevoel dat mag je niet doen. De
kinderen zijn er niet verantwoordelijk voor en kinderen kunnen dit niet oplossen. Het is wel
belangrijk om aan te brengen dat het echt een probleem is, bijvoorbeeld: een filmpje tonen
over plastic soep. Dit is concreet voor hen en je kan het positief benaderen.
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Ik vind systeemdenken heel waardevol, maar ik denk dat dit een moeilijke is. Je moet dit goed
kunnen opbouwen. Bij EDO zijn er nog verschillende vaardigheden die wij belangrijker vinden
zoals actiegericht werken.

Ons onderwijssysteem is te kennisgericht en daarom vind ik het goed dat er EDO is. Als eerste
komen we nieuwe kennis tegen, maar dit is een ander soort kennis namelijk ‘actiegerichte
kennis’. De doelstelling van EDO is tot actie komen. De emoties en waarden zijn een klein
stukje brandstof om te komen tot actie en verandering. Alleen kennis is niet genoeg en daarom
moet je de emoties en waarden benutten zodat je tot de finalitiet van EDO komt. De kinderen
moeten de vaardigheden aangeleerd krijgen op school zodat hun gedrag gaat veranderen. De
werkvormen zijn: creatief denken, systeemdenken, filosoferen en actiegericht werken.

Wij gaan verder dan alleen maar de kleuters te informeren. Wij gaan hen ook echt proberen
te begeleiden daarin. Momenteel zijn wij scholen nu heel erg aan het ondersteunen in
schoolvergroening. Dan gaan we samen met het hele team leerkrachten ondersteunen waarbij
er een eerste vraag gesteld wordt: ‘Waarom zouden we dit willen?’ Is er genoeg draagvlak bij
het team om voor die schoolvergroening te gaan en vertrek vanuit doelen die je wil bereiken.
Het tweede waar ik de leerkrachten in ondersteun is dat ze een educatief plan moeten maken.
Hiermee willen we ze stimuleren om die speelplaats niet alleen als speelplaats te zien, maar
ook als leerplaats. We willen ze ervan bewust maken dat je ook lessen buiten kan geven en
hierbij geef ik dan verschillende voorbeelden. Dit wordt allemaal op maat gedaan. De meeste
scholen hebben nog verschillende duwtjes in de rug nodig om aan schoolvergroening te doen.

Het derde dat we heel belangrijk vinden van MOS uit is participatie van de leerkrachten, maar
ook van de kinderen. We vragen aan de leerkrachten om een wensenlijstje te maken waarbij
ze ook de kinderen moeten betrekken. Hierbij geven we ze enkele materialen mee zoals
pictogrammen van pictoschool. Door de pictogrammen kunnen we ze meer richting geven
zodat ze weten wat een groene speelplaats is. De kinderen mogen meedenken en dromen
over een groene speelplaats. Ook in de uitvoering van de vergroening en het beheren van het
schoolgroen is het belangrijk dat je kinderen erbij betrekt. Als je dit doet dan hebben ze het
gevoel dat deze speelplaats door hen gemaakt is en van hen is. Hierdoor gaan ze er meer
zorg voor dragen en is het ook leerrijk. Ze leren verschillende planten kennen, ze leren hoe je
planten moet verzorgen... Dit is een voorbeeld over hoe wij als MOS-werking scholen
begeleiden.

Samengevat:
Ik denk dat Djapo meer inzet op de verschillende vaardigheden (systeemdenken, creatief

denken, filosoferen en actiegericht werken) terwijl wij inzetten op actieperspectief en
handelingsperspectief, iets doen met je kinderen. Bij MOS vinden wij het heel belangrijk dat
we de kinderen betrekken en ze leren om in actie te komen.

Onze rol van MOS-begeleider is ook om leerkrachten impulsen te geven door bijvoorbeeld
langs te komen op school, om te komen met een nieuwe actiedag, om nieuwe materialen aan
te bieden... In veel scholen is de MOS-werking stilgevallen. Dit is ook normaal omdat scholen
met heel veel bezig moeten zijn. Daarom is onze rol als MOS-begeleider om eens wat olie op
het vuur te gooien zodat er weer meer actie komt.

Ook is het onze rol als MOS-begeleider en die van Djapo dat wij iets vertalen in iets
praktijkgericht omdat EDO vooral theoretisch is. Daarom zijn leerkrachten nog niet expliciet
bezig met de verschillende vaardigheden (systeemdenken, creatief denken, filosoferen en
actiegericht werken) in verschillende activiteiten te steken.
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Wat is volgens u de beste aanpak om overconsumptie en overproductie aan te pakken
specifiek in de klas zelf? Heeft u hier tips over hoe ik deze topics kan aanbrengen bij de
kleuters? Hoe kan ik kleuters het beste prikkelen rond dit thema?

Als je vraagt naar welke aanpak het beste zou zijn dan zou ik zeker de kleuters iets laten doen.
Ze actiegericht verschillende dingen gaan laten doen. Niet alleen met hun handen, maar ook
richting hun gedrag en eigen ervaringen. Het is interessant als je overconsumptie en
overproductie kunt aanspreken op hun leefwereld zoals ‘speelgoed’. Dit kan je doen in een
kringgesprek door verschillende vragen te stellen: Hebben jullie veel speelgoed? Hebben jullie
veel speelgoed dat jullie niet gebruiken? Wat zou je kunnen doen met het speelgoed dat je
niet gebruikt?... Eigenlijk hebben kleuters niet veel nodig om mee te spelen, bijvoorbeeld: geef
ze een tak en ze kunnen hem gebruiken als een geweer, een paardje, een wandelstok... terwijl
als je ze een geweertje geeft dan kunnen ze het alleen maar als geweertje gebruiken.

De vraag: ‘Wat doe je met het speelgoed waarmee je niet speelt? zou een goede
openingsvraag zijn om de kinderen tot nadenken te zetten. Misschien zijn er kinderen die het
speelgoed naar de kringloopwinkel brengen, of het tweedehands verkopen op een
rommelmarkt... Daarna kan je samen met de kinderen in de klas kijken waar ze niet mee
spelen en dit samen naar de kringloopwinkel brengen.

Een ruilbeurs of tweedehandsmarkt organiseren op school waarbij de kinderen een standje
kunnen maken met hun eigen spullen die ze niet meer gebruiken. Hier komen verschillende
vaardigheden bij kijken die heel leerrijk kunnen zijn voor de kleuters.

Met de kinderen naar een containerpark gaan of een filmpje laten zien zodat de kleuters zien
dat er veel weggegooid wordt en de afvalberg heel erg groot aan het worden is.

Een tweede thema waarmee je overconsumptie en overproductie bij kunt aanbrengen is
‘cadeautjes’. Je kan samen een gesprekje voeren met de kleuters over cadeautjes. Je kan
vragen of ze altijd een nieuw cadeautje willen hebben of dat het ook een gebruikt cadeautje
mag zijn of dat we iets kunnen doen voor elkaar als cadeautje. Je kan ook met de kleuters
afspreken om elkaar een cadeautje te geven zonder dat ze het mogen kopen. Hierbij moeten
de kleuters dan iets voor elkaar maken.

Als laatste thema heb ik ‘eten’. Het voedseloverschot en hoeveel we weggooien. Dit sluit ook
bij de leefwereld van de kleuters aan en is zeker een uitdaging. Ook kunnen de kleuters zich
hiervan bewust zijn, bijvoorbeeld: na de middag eens kijken in de boterhammendozen of de
kleuters alles opgegeten hebben. Daarna een klein gesprekje met de kleuters voeren over wat
we kunnen doen zodat we geen boterhammen moeten weggooien.

We kunnen bijvoorbeeld samen soep maken met de kinderen. De kinderen kijken in de
koelkast of ze nog restjes hebben staan zodat we er samen soep van kunnen maken in de
klas.

Samengevat:
De kleuters vooral prikkelen met overconsumptie en overproductie door het te hebben over

dingen die aansluiten bij hun leefwereld, bv. speelgoed, eten... De aanpak is het beste dat je
dit actiegericht doet zodat de kleuters zeker iets kunnen doen in plaats van alleen te luisteren.
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Wat zijn geschikte activiteiten om rond overconsumptie en overproductie te werken in
de kleuterklas?

Het is belangrijk dat je tijdens de activiteiten de kleuters ook kennis laat maken met de
Piraminder. Het principe van ik denk dat ik iets nodig heb dan is onze eerste reflex om iets te
kopen. De Piraminder zegt ons dan van wacht even. Je moet eerst nadenken of je het echt
nodig hebt en eerst thuis kijken of je het materiaal al hebt. Zo niet dan ga je delen en ruilen
met een persoon. Daarna ga je het tweedehands kopen of kijken als je het zelf kan maken.
Als je al deze stappen overlopen hebt dan mag je het gaan kopen in de winkel. Het is belangrijk
dat je deze verschillende woorden zoals delen, ruilen, kopen, goedkoop... duidelijk gaat
maken bij de kleuters. Dit kan je ook heel praktisch maken door bijvoorbeeld te spelen in een
tweedehandswinkeltje waarbij ze spullen goedkoop kunnen kopen of spullen kunnen ruilen...
We hebben allemaal spullen en eerst verbruikt men de grondstoffen hiervoor en daarna komt
afval. De kleuters bewust maken wat grondstoffen zijn. Een kringgesprek voeren met de
kleuters over hoe speelgoed gemaakt wordt. Hiervoor heb je dus grondstoffen nodig,
bijvoorbeeld: bomen kappen, maar als alle bomen weg zijn is dit niet goed voor de aarde.

De meeste kinderen weten wat afval is, maar om dat concreet te maken kan je samen met de
kleuters een zwerfvuilactie doen. Hierbij worden de kinderen geconfronteerd met het afval dat
in de natuur ligt. Dan werk je aan de vaardigheid actiegericht werken. Na de zwerfvuilactie kan
je ook een gesprekje voeren met de kleuters of met de kleuters filosoferen over hoe de wereld
eruit zou zien als we geen afval op de grond gooien of waarom je best geen afval op de straat
gooit. Je kan ook een klein proefje doen met de kleuters namelijk afval begraven, bijvoorbeeld:
organisch afval VS anorganisch afval. Na een aantal weken ga je het terug opgraven en dan
vinden ze bv. het klokkenhuis van de appel niet meer, maar het blikje wel nog.

We zijn al heel blij als de kleuters goed kunnen sorteren omdat we dit opnieuw kunnen
gebruiken als grondstof, bv. glas. Misschien kan je ook een knutselopdracht doen met de
kleuters om ze uit te dagen. Een knutselwerkje maken waarbij je alle onderdelen weer uit
elkaar kunt halen en de oorspronkelijke onderdelen terug apart kunt hebben. Hierover moeten
ze dan nadenken om niet zo maar alles aan elkaar te gaan plakken of alles te gaan verven...

Ook heb je verschillende ‘kaMOShibai’ die over overconsumptie en overproductie gaan. Hierbij
worden de begrippen delen, ruilen, maken, herstellen... gebruikt. We hebben ‘Mier heeft een
probleem’, ‘Zack gaat op reis’ en ‘Dylan deelt’. Dit zijn verhalen waarbij het gaat over delen en
herstellen.

Er is ook een website ‘ik deel.be’. Dit is een aantal jaren geleden een initiatief geweest wat je
kan doen op school rond ‘delen’. Er staan verschillende acties en ook activiteiten die je kan
doen, bv. een ruilbeurs...

Vroeger hadden we rond het thema van afval de ladder van Lansink. Dit was onze kapstok om
op verschillende manieren om te gaan met afval. Beneden op de ladder heb je afval storten of
verbranden zonder dat het afval gesorteerd werd. Daarboven had je sorteren en recycleren,
maar dan heb je daar nog stappen boven namelijk afval hergebruiken en afval voorkomen.
Een voorbeeld van afval voorkomen is je brooddoos, koekendoos... hervullen. Je kan dit
visueel voorstellen voor de kleuters, bv. een ladder met foto’s erbij om te weten waarvoor elk
deel van de ladder staat. De kleuters zich ervan bewust maken waarom ze een koekendoosje
of drinkfles moeten meenemen naar school.

Het boek van Marc De Bel: ‘De wraak van ridder piepus’. Op vraag van Mooimakers heeft hij
dit boek gemaakt. Dit is wel een boek voor oudere kinderen, maar misschien kan je er een
deeltje uithalen. Het is een boek dat over afval gaat. De mensen komen afval dumpen in het
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bos waar de Boeboeks wonen. De Boeboeks accepteren dat niet en gaan met eksters kakken
op de mensen en ruimen al het afval op.

Heeft u bepaalde werkvormen die aansluiten bij educatie voor duurzame ontwikkeling?
Zo ja, welke werkvormen zijn dit?

Vanuit ervaringen en vanuit de leefwereld van de kleuters werken. Samen met de kleuters
komen tot het milieubewuste gedrag, bv. ik vind het belangrijk dat ik niet met te veel overschot
zit van eten.

Een werkvorm kan bijvoorbeeld een kringgesprek zijn waarbij je samen gaat nadenken over
het probleem en hoe we dat probleem kunnen oplossen. Een voorbeeldvraag is ‘Hoe kunnen
we minder eten weggooien?’. Als je eerst met de kleuters samen het probleem hebt verkend
en hen met de neus op de feiten gedrukt hebt dan pas zien ze het probleem. Daarna kan je
de vraag stellen waardoor ze betrokken zijn en probleemoplossend gaan denken.

Wellicht is het ook belangrijk om ook de ouders van de kinderen te betrekken bij dit
onderwerp. Hoe kan je de ouders het beste betrekken?

Wat je best niet kan doen is dat je vanuit de school bevelend of betuttelend gaat zijn naar de
ouders toe, bv. briefjes meegeven dat ze dit of dat moeten doen en daarop thuis moeten letten
gaat dit moeilijk werken.

Het beste is dat het via de kinderen komt en als ze merken dat de kinderen zich ervan bewust
Zijn spreekt dit de ouders wel aan. Om de ouders te betrekken kan je vragen aan de kinderen
om een stukje groente mee te nemen. Hierbij vertellen dat we het eten niet willen weggooien
en er samen soep mee gaan maken.

Als leerkracht eens zeggen bij een bepaalde activiteit vertel maar eens tegen mama en papa
wat jullie geleerd hebben. Jullie moeten thuis ermee op letten dat het afval goed gesorteerd
wordt.

Er zijn ook verschillende initiatieven om de ouders te betrekken, bv. de ruilbeurs... De ouders
een briefije meegeven om te vragen dat de kleuters iets meenemen dat ze niet meer gebruiken.
Wij zouden dit dan een tweede leven willen geven of ruilen met andere kleuters...

Je kan ook een ruilkast maken waarin de ouders spullen kunnen leggen en iets anders eruit
kunnen nemen. Zo wordt er geruild en krijgen de spullen een tweede leven.

Onder welke duurzaamheidsthema’s valt overconsumptie en overproductie? Ik weet dat
dit water, afval, voeding... is, maar valt dit nog onder bepaalde duurzaamheidsthema’s?
Zo ja, kan u dit toelichten?

De verschillende deelthema’s van overconsumptie en overproductie zoals delen, ruilen...
bewust maken bij de kleuters.

Ook is afval een zeer interessant duurzaamheidsthema omdat door overconsumptie en
overproductie er veel wordt weggegooid waardoor de afvalberg groter en groter wordt.
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6.1.3 Bevraging bij leerkrachten (enquéte)

WEAMDE Ml =u mp &C e 0 Nodm S0 Ko <t van 1l frieten gra b= s

TU oS

W Vs

B O-wauir
In Europa wordt er per per soon meser woed sel vergpild dan in Afnka. I| .
]

B i

W Hel i
In Afrnikca ywordt =r minder vwoedsel weggegoaid door winkel @' scholensg e annen dan I| -
in ELrope
RN H O

i Ve

W heal miss

Hetlserger am 1kilo frieien weg 1= gooien, dan Tkl sardappelen omdat de L)} wopidren

Koo pidinan

Ha pidinan
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Er lijden men s==n horger. Cit komt omdat er ni=t genoeq voed s wordi I_D Hapidren
geproducesrd.

R

B Vaar

B bl s

Hoezweel kilogram vaed =l gooll een gemiddeids Waming weknsljks weg? I_D Hapidran

T U i lewSaicha s

B 1 uegan
B 2 ulegam
[ ERTECOC
B & alegun

Ho= armmer het continent. hoe meer wed e er vergpild wordt door de consument ID Hapidren

R =

B aar
B il s
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Watlsuw functie op school?

U it L Sezicha

In welke Kizuterkla sgrosp geeft u ke s?

LY =

In welke gemeentaisiad Iglde school waar uwerkt?

U it L Sezicha

360 Brecht

Viamertings

Torageren

Sl meEgien

Utrechd

Achikarspelen (gemesnie in Friesland)

Utrecht Mederiand

Limirg. Has st

ST

[ AT CE Tt e i
B Zosglaurhrics]
@ Zorpncesi-al

B Pt

W Tsle i beralin

i fue veulew esgoan 1
B Sie weulwasigroen 2
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WeeEt u wat overcansumptie sn overproduc iz bebekent? ID Hapidran

B L

[
& Huoe

Hoe2 cmsChiny 1T U overcon Ump e &N overprobucie 7

Y e

Tewpe! inslaan om al dani niet op e eten, tevedd produceren woor die markt

Er wordi per gezin te wesl aangekocht waardoor er veod wordt weggegooid., Overpmductie is het be weel
produceren van producten die we riiet nodig hebben.

Te veo| geemanid, geoscht en gebnoiki
Moer producenen o kopen dan j@ nodig heit.
Er wordi tesesd gebruibd on gemaaakt (nket eodljk semdeckd]

‘Woar sTasg on aanbod niket oD elkos aorsluben. Deerconsumptie |5 te vod onnodig staag, b cvorprodschie
5 te weel ormodi] 2anbod.

Te veel consumeren of producenen naamelang e waag.

Te weel consumeeren en te weel producensn

Heedtu al @en s gewerk trond owerconsump e en overproductie in we kas? ID Heopidran

T i DS i

[ Y
[
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Ip [&, hoe hesftu dit sangepekct?

2 aftwotnden

Wi hebben een thema rond maiedalen We kilken reer de grondsioHen, en naar de eind prodocien en dan
kijizn hoe wij dit atste gobroiken en of ket echi nodig Is, san papler, 1of sbod tod aen meubels

Ho2 mou U averconsumpiie en owverpro-ductie introducenen inwa kas? ID Hapidran

R L

I arlegaae vi- ol s oo e

I Verlegahim vig- ol sonroimTnias s

i Vsl vig= ol o= 4o ine

‘ Kol mal-wken, Yresel ahi- Specorisenld

B Kijoan fuir Tl ke Se dErWieg £
r g i, o bR rlsr Sl neSpsiing

W Dl e gumi= S won® bleulies
hosrs ol i Saehy 1 Pl disr oo aia el e
spEHnE 2wl rraar o JEmt sen e

B Wl e omgeraies 5 pelis

Onedemnnezarmit uvw scho-ol &c e im werband met overconoump e en owerpro-ducte? Zo (8. welos
actes?

R L

=]

izen

Ja, we recyeken veel dingem om Reer 1o gebruioen.

Ja, wannes o eien overdifit e een schoolonitéjt of lumch of schoolfrult dat ceerblift dan worden daar
pakiketies van gemaaki on mesgogoven aan kinderen waar e Fek thuils wel bonmen gebroiken
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Wiat mag er walgensu aker nlet omtbreken ffdensheturtesrken van ot onderssenp 7
T o

Elen of de Meubers zel aon overconsumptie doen

et dicht bi| de kinderen houden

Brsusiwaording

Reoluse rouse recycle umsspche

Louke an imeressamic prokikvoorbeclden om meebeen mee aan de sleg e gaan.

Dat ar goed na wordt gedach? waar (o deze jorge kindoren mee belas.
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6.1.4 Bevraging bij ouders (enquéte)

Het is ergerom 1 kil fristen weg te gooien, dan 1 kik aardappelen omdat de |D Kopigren
waards (milieuimpactieconomische kost) van 1 Kilo frieten groter is

1§ anvwoonden

& Waar

@ et waar
In Europa wordt er per persoon meer voedsel verspikd dan in Afrika |D Kopiéren
16 antwoordsn

& Waar

B Nial waar

In &frika wordt er minder voedse| weggegooid door winke klscholkenigezinnen dan |D Hopiéren
in Europa

16 antwoorden

& Waa
W hial waar
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Er lijden mensen honger. Dit komt omdat er niet genceg voedse | wordt Q Kopigren
geproducesrd

16 antwoorden

W Wasr
@ Miat waar

Hoeveel Kilbgram voedsel gooit een gemiddside Viaming we kelijks weg? M Kopigren

1§ antwoonden

@ 1 kilogram
@ 2 kilogram
0 4 Kilkagrarm
i E kilogram

Hoe armer het continent, hoe meervoedsel er verspild wordt door de consurment @ Kopiéren

1§ antwoonden

i Was
W Mial waar
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Er lijden mensen honger. Dit komt omdat er niet genoeg voedse | wordt Q Kopiéren
geproducesrd

16 antaoorden

& Wasr
i Niat waar

Hoewveel kilbgram voedse| gooit een gemiddeide Viaming wekelijks weg? M Kopiéren

16 antaoorden

i 1 kilagram
i 2 kilogram
@ 4 kikogram
i E kilogram

Hoe armer het continent, hoe meer voedse| er verspild wordt door de consument |D Kopiéren

16 antwoorden

P Waar
W hial vaaar
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Ik hou ervan om regelmatig nieuwe spullen te kopen Q Kopigren

16 antwoonden

@ Akkoord
i niet koo

Ik probeer eerst mijn kapotte spullen te epareren voordat ik iets nieuw koop |D Kopidren

1§ antwoonden

B Akioard
i Nial axkoord

Leent uspullen in plaats van te kopen? Welke? |D Kopiéren

16 antwoorden

Ehading
Speeigoed
Al
Boeken 10 {62,5%)
Mee, ik koop meestal de spullen
wark makeriaal

Geen

Babyustzel

Gereadschap dal niel vaak ge...
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Houd u rekening met de duurzaambheid van producten, by, fair trade, aantal krmdat M Kopigren
het product afgelegd heeft, verpakkingen... als uiets koopt?

16 antwoonden

[ _JE]
@ hes

Bent uthuis bezig omsamen met uw kind cver overconsumptie en overproductie te spreken of
gerichte handzlingen te stellen om uw kind hiervan bewust te maken? Zo ja, hoe dost u dit?

1§ antwoorden

Mee
Wie geven de restjes van het eten aan de kippen
Te weinig

Als ze hun eten niet lusten of niet willen spreken we erover dat er Kindjes in de wereld zijn die veel minder of
geen aten krijgen,dat we niks weggooien of verspillen van eten.

Geen eten verspillan
Ja, we proberen zo weinig mogelijk weg te gooien
e

Hen bewust e maken van de problematiek door het thema bespreekbaar te maken. Hen trachten te

mativeren am bewust om te gaan met eten {bv niet te grote portie kiezen en nadien eventueel aanvullen ipy
weg te gooien)
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Bent u thuis bezig omsamen met uw kind owver overconsumptie en overproductie te spreken of
gerichte handzlingen te stellenom uw kind hiervan bewust te maken® Zo ja, hoe dost u dit?

1§ antwoorden

Ja, dat ze spaarzaam moeten omgaan met spullen en niks moegen verkwisten, dat er arme landen zijn die
weinig hebben en als onze spullen meai blijven dan kunnen we dit aan hun geven, idern met voedsel

Neen. Enkel dat niet alles zomaar gratis is.

Wij zijn absoluut tegen verspilling. Eten word zo goed als nooit weggegoaid. Ze moeten opeten wat ze
nemen, en we maken zé duidelijk datl het eten veel geld kast en dat er veel mensen zijn die geen geld habben
voor eten.

Ze krijgen ook niet elke prul die ze willen en het moet ook zeker niet nieuw zijn, we praberen ze 2o goed
moagelijk de waarde van geld bij te brengen.

Meen
Veel te weinig
b geen water verspillen

Ik rmaak mijn kind ervan bewust dat we niet zomaar dingen weggoaien en dat we niet altijd alles kopen
zomaar omdat we er zin in hebben. Ook beschouwen we het als vanzelfsorekend dat kleren die te klein ziin

Zou usamen met uw kind deslnemen aan een rommelmarkt die op school |D Kopiéren
plaatsvindt?

1§ antwoonrden

$Ja
W hes
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6.2

Briefjes voor ouders

6.2.1 Brief boterhammenwrap

Boterhammenwrap:

Beste ouder(s)

Uw kind heeft vandaag de boterhammenwrap mee naar huis gekregen. Misschien heeft hij/zij
hier al iets over verteld. Deze activiteit kadert binnen het thema ‘afval en consuminderen’, het
onderwerp van mijn bachelorproef en het thema waarrond ik deze weken werk met uw kind.

Samen met Gloob & Teo, de duurzaamheidsvriendjes, hebben de kleuters een uitvinding
gemaakt namelijk de boterhammenwrap. De boterhammenwrap is een mooie herbruikbare
lunchverpakking om brood in mee te nemen. Het neemt heel weinig plaats in en past perfect
in de boekentas. Wist je dat de boterhammenwrap:

Een perfecte vervanging is van de brooddoos

Ook gebruikt kan worden voor het verpakken van andere producten of het afdekken
van glazen potjes

Gemaakt werd uit restjes stof afgewerkt met bijenwas en jojoba olie

Een steentje bijdraagt aan duurzaamheid en om de afvalberg te verkleinen

Vermijdt dat er bacterién groeien daar waar deze in een plastiekverpakking of
boterhammendoos wel aanwezig kunnen zijn

Afwasbaar is en herbruikbaar is totdat de waslaag afneemt (kan opnieuw behandeld
worden)

Indien u graag het stappenplan hebt om zelf aan de slag te gaan om een boterhammenwrap
te maken mag u me dit altijd laten weten. Ik geef het stappenplan dan met veel plezier aan u.

Janne Creemers
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6.2.2 Brief kringloopwinkel

Kringloopwinkel:

Beste ouder(s)

Volgende week ga ik het met de kleuters over overconsumptie en overproductie hebben omdat
dit aansluit bij mijn bachelorproef. In de klas wil ik de kleuters op een speelse manier kennis
laten maken met de Piraminder om te leren consuminderen.

Graag wil ik jullie even uitleggen wat de Piraminder is. Aan elke Piraminder heb ik een
dierenvriend gekoppeld die samen met ons op zoek
gaat naar een duurzamere wereld. Als eerste laag
hebben we ‘gebruik wat je hebt. Hierbij gaan de
kleuters samen met Varken Zoé Zoek op zoek naar - i
spullen die we in de klas hebben. Bij de tweede laag F

‘deel en ruil’ leren de kleuters met Koe Dora Deel & DEEL g RU“’
Ruil dat je spullen met elkaar kunt delen of ruilen in
plaats van nieuw te kopen. De derde laag TNEEDf“ﬂNDS

‘tweedehands’ gaan ze met Konijn Tijl Tweedehands
W €3 e

beter tweedehandsspullen kunt kopen dan nieuwe.
De voorlaatste laag is ‘maak’. Er bestaat heel veel
dat je zelf kan maken en dat je niet moet kopen zoals
voeding, kleding, speelgoed,
schoonmaakmiddelen... De laatste laag is ‘koop’. Dit
is de minst duurzame laag en als je iets moet kopen
dan kan je dit best doen met oog voor duurzaamheid.

leren wat een kringloopwinkel is en leren ze dat je
VERBRUIKEN
-(l-(o:\!., oy

Om laag ‘tweedehands’ duidelijk te maken aan de keuters zou ik graag op maandag 16/05
met de kinderen een bezoek willen brengen aan de kringloopwinkel in Opglabbeek. Om 10u30
vertrekken we aan school en we komen terug om 11u55. In de kringloopwinkel gaan we een
leerrijke rondleiding krijgen.

Graag zou ik beroep willen doen op jullie als ouder(s) of grootouder(s)
voor het vervoer. Vul daarom alsjeblieft het onderstaande strookje in
en geef dit mee met uw kind ten laatste op donderdag 12/05.
| de Wringwinkel )
Alvast bedankt voor het vertrouwen in mij, B
tot snel!

Janne Creemers

Y e e e e
K o (groot)ouder van ...............ceienll (naam kind) kan
..................................... (kinderen) meenemen.

o Kan niet rijden

o Kan rijden om 10u30

o Kan rijden om 11u40

o Kan beide momenten rijden (heen en terug)

o Neemt deel aan de activiteit
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6.2.3 Brief kliekjessoep
Kliekjessoep:

Beste ouder(s)

Op 20/05 wil ik graag de voorlaatste laag, maak, van de Piraminder aan de keuters duidelijk
maken. Graag wil ik samen met de kleuters en met Mila Maak kliekjessoep maken. Het zou
fijn zijn als u samen met uw kind in de frigo op zoek gaat naar kliekjes en deze meegeeft op
20/05 zodat wij deze kunnen verwerken in de soep.

Alvast bedankt!

Janne Creemers

6.2.4 Brief ruilbeurs

Ruilbeurs:

Beste ouders

. FEEST OP SCHOOL.
Zoals u weet vindt op zondag 15/05 de rommelmarkt plaats op school. U KOMT TOCH 00K?

Tijdens de rommelmarkt wil ik ook met de kleuters een ruilbeurs b8 2 i i
ﬁr%inlseren_. I"n d}:a :<Ias ggan we deze ruilbeurs voorbereiden. Hiervoor TWEEDEHANDSMARKT
ebben we jullie hulp nodig. . ANIMATIE

L . . <~ DRANKSTANDJES
Het zou fijn zijn om spullen naar school te brengen die u thuis niet meer | vesusmsosoomocwssmunsen eenacimeney

OUDERRAAD

v >

gebruikt. Om in de leefwereld van de kinderen te blijven denk ik aan ZONDAG 15 MEI 2022
speelgoed, prentenboeken, knuffels... Jullie kunnen van 10/05 tot en met e
15/05 spullen binnenbrengen op school. Voor elk materiaal dat u Kerkstraat 16, Wishagen

Info

binnenbrengt krijgt u bonnen die u goed moet bijhouden en tijdens de s amics

Start opbouw tweedehandsmark! vanal 9.00u

ruilbeurs kunt inruilen voor andere materialen. L AR =

Hieronder ziet u de waarde van de materialen:

- Waarde 1 (klein speelgoed): kleine knuffels, leesboekjes, kleine auto’s, springtouw,
puzzel, knutselmateriaal, balletjes en knikkers, haarspullen zoals diadeem, elastiekjes,
speldjes

- Waarde 2 (middelgroot speelgoed): middelgrote knuffels, gezelschapsspelletjes,
blokken, spaarpot, verkleedkleren

- Waarde 3 (groot speelgoed): grote knuffels, knikkerbaan, garage met autobaan, wip

Indien u nog vragen heeft mag u altijd naar me toe komen om deze te stellen.

Bedankt voor het vertrouwen in me,
tot snel!

Janne Creemers
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