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Voorwoord 
 
Geen enkele derdejaarsstudent van het hoger onderwijs komt er onderuit : een 
afstudeerproject schrijven. In mijn tweede jaar als aspirant-leerkracht op de PXL vond er een 
sessie plaats  over het afstudeerproject betreffende de mogelijke onderwerpen. Aangezien 
mijn vakkencombinatie bestaat uit Nederlands en Project Kunstvakken, wou ik een 
onderwerp dat mijn twee vakken overkoepelt.  Mijn oog viel meteen op het onderwerp: 
“Poëzie in het beroepsonderwijs aantrekkelijker maken”. 
Poëzie is een samenvoeging van taal en creativiteit. Een perfect onderwerp voor een student 
die de vakken Nederlands en Project Kunstvakken studeert. Ik heb veel plezier beleefd aan 
het schrijven van dit afstudeerproject, maar ik heb ook veel bijgeleerd over de kracht van 
poëzie.  
 
Graag wil ik via dit voorwoord mijn mentor, Brigitte Peetermans, bedanken voor haar kennis 
en vaardigheden. Ook wil ik mijn vrienden bedanken voor hun steun en tips.  
Tot slot bedank ik mijn vriendin, Rani Laenen, voor haar creatieve suggesties en haar 
luisterend oor.  
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Inleiding 
 
Dit afstudeerproject onderzoekt hoe poëzie op een aantrekkelijke en interessante manier kan 
gegeven worden in het beroepsonderwijs van de tweede graad. Wanneer een 
beroepsleerkracht de voordelen ontdekt van poëzie, zal hij sneller grijpen naar poëzie om het 
te gebruiken in zijn les. Daarom wordt er stilgestaan bij de vraag: wat zijn de voordelen van 
poëzie?  
 
Vervolgens wordt de aanwezigheid van poëzie in de ontwikkelingsdoelen en eindtermen van 
de tweede graad in vraag gesteld. Wat staat precies in het leerplan vermeld over poëzie en 
hoe wordt dit geformuleerd?  
 
Om beroepsstudenten warm te maken voor poëzie, moet de leerkracht eerst nadenken over 
het profiel van de gemiddelde beroepsstudent. Wat zijn de typische kenmerken van een 
beroepsstudent en hoe kan een leraar op die kenmerken inspelen?  
 
De jeugdpoëzie heeft haar plaats terecht verdiend in de plaatselijke bibliotheek. Het aanbod 
groeit met de jaren en de gemiddelde leerkracht vindt in een oogopslag jeugdpoëzie op het 
internet, in tijdschriften of in de bibliotheek. Jammer genoeg zijn die gedichten niet altijd 
geschikt  voor het beroepsonderwijs. Welke gedichten zijn functioneel voor 
beroepsstudenten van de tweede graad en waar zijn die te vinden?  
 
Ten slotte onderzoekt het praktische luik van deze bachelorproef wat een poëzieles voor 
b.s.o.’ers kan inhouden en hoe ze uit te voeren. Dat laatste tracht vorm te geven voor vier 
verschillende thema’s, telkens aangepast aan het doelpubliek, waarbij twee lessen zich 
specifiek verdiepen in twee richtingen: haarzorg en kantoor.   
 
 
 
 
 
Veel leesplezier!  
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1 De meerwaarde van poëzie 
 

1.1  Emotionele ontwikkeling 
 
Poëzie biedt zowel op emotioneel gebied als op linguïstisch gebied voordelen. Om te 
beginnen nodigt poëzie uit tot reflecteren over eigen gevoelens en zorgt het dat de lezer gaat 
nadenken over zijn gevoelens en hier makkelijker over kan praten.   
Het volgende voorbeeld illustreert dat poëzie en reflecteren onlosmakelijk met elkaar zijn 
verbonden:  

Het was avond 
 

Het was avond 
En ik keek bij mezelf naar binnen. 

Ik zag mijzelf daar aan een tafel zitten. 
 

Bent u verliefd? Vroeg ik, ik tikte tegen het raam. 
Ja, zei ik. U stoort. Ik ben het zojuist geworden, 

Of liever nog: ik sta op het punt daartoe. 
 

Ik zag mijzelf daar aan de tafel zitten. 
Ik zag mijzelf daar in de straat, en op een plein, een brug. 

 
Toon Tellegen 

 
 
Bovenstaand gedicht behandelt het thema liefde. Jongeren kunnen niet goed overweg met 
hun gevoelens en vinden het lastig om te praten over verliefdheid. Gedichten over liefde zijn 
daarom een mooi aanknopingspunt om een klasgesprek te starten over emoties en 
gevoelens.  
Een artikel van De Standaard1 met als kop: ‘Jongeren kunnen niet over gevoelens praten’, 
bevestigt dat jongeren moeite hebben met een echt gesprek op te bouwen. Vanwege de 
virtuele wereld is het fysieke sociaal contact verdund met als gevolg dat jongeren zelden 
over hun emoties praten .Het opkroppen van gevoelens kan echter ernstige gevolgen 
hebben.  
Gedichten over gevoelens maken iets los met de leerlingen. Het stelt de lezer in staat om 
hetzelfde mee te maken wat iemand anders heeft gevoeld. De eigen gevoelens worden op 
die manier beter ingeschat en gerelativeerd.  
Die gevoelens kunnen positief zijn, zoals in het eerste gedicht, maar ook negatief zoals het 
meisje dat vanwege pesterijen zelfmoord pleegde. Voor haar zelfdoding schreef ze het 
volgende gedicht: 
 
 
 
 
 
 
 

 
                                                
1 http://www.standaard.be/cnt/dmf20150212_01526841 
 



 Afstudeerproject 
   
Maxim Colson  Poëzie in het b.s.o. 
 
  

Academiejaar 2014-2015   4 

Op mijn vorige school, 
Ben ik erg gepest 

Ik was anders dan de andere, 
Anders dan de rest. 
Ik weet niet waarom, 

Het begon als een spel. 
Het liep uit de hand, 

En eindigde voor mij in een hel. 
Het ging drie jaar door, 
En niet alleen schelden. 

Wat ik ook elke dag hoor. 
 

Ik had er genoeg, het zat me tot hier. 
Nu ben ik daar weg, met heel veel plezier. 

Diep van binnen ben ik bang, 
Want straks herhaalt het zich weer, 

Dan voel ik die pijn weer, 
En dat wil ik nooit meer. 

 
 
Volgens Klasse wordt ongeveer 50% van de leerlingen wel eens gepest.2 Om dit cijfer te 
doen dalen, kan de leerkracht het thema pesten bespreken aan de hand van gedichten.   
Gedichten over pesterijen bieden leerlingen een andere kijk op pesten. Poëzie is vaak 
directer en komt als gevolg harder aan bij leerlingen, zoals aangetoond in de laatste strofe 
van dit gedicht. De website: www.stoppestennu.nl beaamt dit en post daarom occasioneel 
gedichten over pesten. 
Een goed voorbeeld van Floor Brands om in de klas te gebruiken3:  
 

De wereld om je heen vergeten 
Draait het in je hoofd 

Verlaten door het verleden 
Door pijn en verdriet verdoofd 

 
De schim van geluk 

Niet meer in het zicht 
Kapot door gevoel van haat 

Nergens meer op gericht 
 

De enige uitweg die je zag 
Was het spoor naar een vriend 

Op naar geluk zoals het vroeger was 
Geen pijn en verdriet want dat had je niet verdiend 

 
De snelheid van de trein was genadeloos 

De pijn heb je niet gevoeld 
Weg uit deze hel 

In één klap, zoals het was bedoeld 
 

Je leven was te kort 
 
                                                
2 http://www.klasse.be/ouders/37418/het-pestonderzoek-van-klasse-de-resultaten 
3 http://www.stoppestennu.nl/pesten-geen-spelletje 
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Remco Ekkers4,schrijver voor de Poëziekrant en dichter, vertelt in een artikel van de 
Poëziekrant over het nut van poëzie schrijven. Ekkers zegt dat jongeren (net als 
volwassenen) verlangen naar zelfexpressie, naar het delen van meningen en overtuigingen. 
Dat kan in beweging, muziek, in handvaardigheid, maar ook in taal. Een jongere wil schrijven 
omdat hij iets te zeggen heeft en omdat hij dat wil delen met een ander. Door kinderen zelf te 
laten schrijven krijgen ze bovendien meer oog voor de mogelijkheden van taal. Het zoeken 
naar woorden kan ook gevoelens ophelderen.  
 
Naast het reflecteren over emoties of gevoelens biedt poëzie nog een andere mogelijkheid: 
het plaatsen van emoties. Leerlingen die een dierbaar iemand hebben verloren, vinden het 
moeilijk om hierover te praten. Die leerlingen kunnen troost vinden in poëzie. Klasse zegt het 
volgende hierover5:  
 
‘‘Kinderen houden van verhalen, vooral als die identificatiemogelijkheden bieden. Er bestaan 

tal van boeken, gedichten en prentenboeken met de dood als onderwerp. De gekozen 
teksten moeten aangepast zijn aan de leeftijd van de leerlingen. Ook moeten ze een 
positieve teneur hebben, zonder echter de problemen te minimaliseren. Er moet een 

vertrouwen uit spreken dat ooit ‘het gras weer groen wordt’ en de zon weer zal schijnen.’’ 
 
Om een leerling te helpen met zijn rouwverwerking, kan de leerkracht dus poëzie gebruiken. 
Volgens het artikel creëren gedichten met een positieve noot over de dood, hoop en begrip 
bij de leerling. Zoals het gedicht van Toon Hermans:  
 

 
De doden 

 
De doden slapen niet 

Het is maar schijn 
Een ziel kan met de ogen dicht 

Klaarwakker zijn. 
 

Toon Hermans 
 
 
Een krachtig en kort gedicht over de dood biedt hoop en troost. Het leert de lezer dat de 
overledene nooit echt weg is. Leerkrachten kunnen via zulke gedichten een klasgesprek 
aangaan over de dood en wat er allemaal bij komt kijken. Zo fungeert poëzie als een 
opvangnet voor het verwerken van emoties.  
 
Een ander voordeel van poëzie is het doorbreken van het oogklepdenken. Te vaak worden 
dingen bekeken vanuit één invalshoek. Door gedichten te lezen, openen er nieuwe 
perspectieven. “Het bekende oogklepdenken wordt in de poëzie geconfronteerd”, aldus Marc 
Stevens (co-auteur van het boek: Gedichten Door-Zien). 
Van trivialiteit iets fenomenaals maken, komt vaak voor bij een gedicht.  
Dichters houden ervan om de kleine dingen in het leven wat meer krediet te geven. Dit 
maakt poëzie net zo interessant voor jongeren.  
Ze leren kijken vanuit diverse contexten en mogelijkheden, wat hen scherper maakt 
tegenover het banale. Dit wordt duidelijk in het volgende voorbeeld: 
 

                                                
4 Ekkers, R, Tijdschrift: Poëziekrant, Nr. 1 – JRG 29 – 2005 – Pg. 34-40 
5 http://www.klasse.be/leraren/eerstelijn/verdriet-en-rouw 
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Ik ben 
Een boom. 

 
Van groei 

Afaan 
Ben ik 

Van blad 
Tot blad bekeken. 

 
Toen heeft iemand 

Een luis 
Ontdekt 
Op een 

Van mijn bladeren. 
Nu word 

Ik omgehakt. 
 

Guido Lauwaert 
 
Het perspectief ten opzichte van een boom verandert volledig voor de leerling. De boom 
praat in het gedicht over zijn gevoelens en vertelt wat er met hem gebeurt. Het gedicht 
eindigt slecht, want de boom wordt omgehakt. Via een klasgesprek kan de leerkracht ervoor 
zorgen dat het perspectief ten opzichte van een boom wijzigt. Een boom is een van de meest 
banale dingen ter wereld. Via het gedicht leert de leerling een boom kennen vanuit een 
ander perspectief. Met dit gedicht kunnen bijvoorbeeld de volgende vragen besproken 
worden:  
 

- Waarvoor dient een boom?  
- Moeten bomen echt omgehakt worden? Waarom? 
- Kan een boom pijn voelen?  

 
 
Een ander goed voorbeeld om leerlingen vanuit een andere invalshoek naar dingen te leren 
kijken door Ed Leeflang: 

Ze wil ze liever opsluiten en vergeten, 
Voor altijd op vakantie sturen in 

Een grot, ze in een landschap rollen 
En verzenden, desnoods naar hun eigen 

Of andermans God; als het niet anders kan 
Ze opeten of laten verdwalen in hun 

Eigen leesboeken. 
 

Ze bepalen haar daden, 
Ze komen met zinnen vol werkelijkheid, 

Ze kosten jeugd, schoonheid, tijd, 
Ze proppen haar handen vol 

Met draden van hun levenslot 
 

Zoveel werkkracht had ze niet besteld, 
Zoveel inzet maakt haar ziel kapot. 
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Dit gedicht kijkt door de ogen van de leerkracht en toont hoe zij zich voelt. Het realiseert 
leerlingen dat een rumoerige klas niet makkelijk te leiden is. Een gedicht werkt veel sterker in 
op de gevoelens en emoties van leerlingen en laat ze inzien dat een leerkracht het ook 
moeilijk kan hebben. Zulke gedichten kunnen perfect worden gebruikt in een klas waar er 
een gespannen en onaangename sfeer heerst.  
Oxford University heeft een studie voltooid over poëzie en gevoelens6. Voor een bepaalde 
periode moesten mensen uit een aanbod gedichten kiezen. Daarna lazen de proefpersonen 
de gedichten en werden ze uitvoerig besproken. Nadat het experiment erop zat, werden de 
proefpersonen ondervraagd.  
Het resultaat is verbluffend: de proefpersonen vertellen dat ze dingen vanuit verschillende 
invalshoeken bekijken, wat hun empathie versterkt. Ze begrijpen sneller wat mensen voelen 
en bedoelen. Hier bovenop leert de proefpersoon eigen gevoelens en emoties verduidelijken.  
 
Een gedicht kan bij de mens het perspectief wijzigen, maar ook de waarden en normen. 
Zoals eerder aangehaald tovert een dichter iets banaals om tot iets speciaals. Poëzie leert 
de lezer om de gewone levensmomenten te waarderen en meer van het leven te genieten. 
Neem nu wat Toon Tellegen schrijft over een taart: 
 

Er staat een taart in een etalage, 
Een grote witte taart 
Wat moet ik doen? 

 
Ik moet aan geld komen, 

Ik moet een steen door dat raam gooien, 
Ik moet jarig zijn, 

Ik moet zorgen dat die juffrouw binnen, 
Die met die rode lippen, 

Verliefd wordt op mij. 
 

Ik doe mijn ogen dicht, 
Druk mijn neus tegen het glas, 

Prevel: 
Taart, grote witte taart, vlieg ongeschonden door dit raam… 

 
Of moet ik zelf bakker worden, banketbakker d’excellence? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                
6 www.fampra.oxfordjournals.org/content/25/4/294.short 
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Nog concreter is het gedicht ‘Vandaag’ van Toon Hermans:  
 

Vandaag 
 

Vandaag is de dag, 
hij komt maar één keer, 

morgen dan is het 
vandaag al niet meer. 

Niet zeuren, geniet 
van het leven, het mag, 
maar doe het vandaag, 

want vandaag is de dag. 
 

Toon Hermans 
 
 

Poëzie ontwikkelt dus het emotionele aspect van de leerling via verschillende manieren: het 
leert de leerling reflecteren over zijn eigen gevoelens, waardoor de leerling zijn emoties en 
gevoelens niet opkropt. Verder dient poëzie ook als zelfexpressie, om de leerling zijn 
meningen en overtuigingen te delen met de wereld. Poëzie lezen en schrijven bevordert het 
empathisch vermogen van de student en leert hem om emoties een plaats te geven. Dit kan 
zeer nuttig zijn wanneer de student een dierbaar iemand heeft verloren. Tenslotte doorbreekt 
poëzie het typische oogklepdenken en leert het de leerling de wereld bekijken vanuit diverse 
perspectieven. In het volgend hoofdstuk worden de voordelen van poëzie besproken op 
linguïstisch vlak.  
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1.2 Linguïstische ontwikkeling 
 
Het vorige hoofdstuk behandelt de kracht van poëzie op het emotionele vlak. Dit hoofdstuk 
bestudeert de rode draad tussen poëzie en linguïstische ontwikkeling.  
De universiteit van Utrecht heeft een studie gedaan naar leesbevordering in de poëzieles7. 
Ze hebben onderzocht dat poëzie de nieuwsgierigheid van leerlingen sneller prikkelt, omdat 
poëzie vaak tot de verbeelding spreekt. Uit ervaringsgerichte lessen concluderen ze dat 
poëzie beantwoordt aan de eisen waaraan een tekst voor een beginnende lezer moet 
voldoen. Poëzie is vaak kort en genietend en dus overzichtelijker voor startlezers of slechte 
lezers. Conclusie: poëzie stimuleert leerlingen om meer te lezen.  
Leerlingen vinden het lezen van fictie niet altijd even leuk, met als gevolg dat het leesplezier 
afneemt. Poëzie schept een alternatief kanaal om lezen opnieuw aantrekkelijk te maken. 
Gedichten zijn bekend om hun woordspel, ritme en dynamiek. Leerlingen kunnen dankzij 
poëzie gemotiveerd geraken om nog meer poëzie te lezen, maar de leerkracht kan ook de 
link maken tussen een gedicht en een roman.  
Hieronder een vergelijking tussen de twee:  
 
The Catcher in the Rye van J.D. Salinger is een internationale bestseller. Het verhaal staat 
symbool voor de moeilijke overgang van puber naar volwassene. Net daarom wordt het boek 
aangeraden door leerkrachten. Leerlingen kunnen zich identificeren met het 
hoofdpersonage, maar het is niet makkelijk om een leerling te overhalen om het boek te 
lezen. Het gedicht van Johanna Kruit werkt perfect als inleiding om het boek te promoten: 
 

De school is in. Ik ben er niet 
Maar kom er aan, en uit de gang 
De meester die te laat zijn ziet 

Als iets van levensgroot belang. 
 

Zo duidelijk onzichtbaar loop ik weg. 
Vanwaar ik kom gaat hem niet aan. 

Mijn mond verzwijgt een lang gesprek 
Dat daarover moet gaan. 

 
Terwijl ik schrijf wat ik niet mag 

Van hem, groeit nieuwe zekerheid 
Om wat ik bijna wist: 

 
Nooit zo volwassen zijn 
Dat ik me steeds vergis. 

 
 
Het gedicht behandelt het perspectief van de leerling. Kruit maakt duidelijk dat leerlingen ook 
nog een leven hebben buiten school en dat leerkrachten hier buiten staan. Die gedachte 
komt overeen met die van de  protagonist uit The Catcher in the Rye. Het hoofdpersonage is 
al meerdere keren van school verwisseld en leidt een chaotisch leven. Uiteindelijk wordt hij 
permanent geschorst en zwerft hij wat rond in de straten van New York.  
Door een filosofisch klasgesprek te koppelen aan het gedicht, begrijpt de leerling beter 
waarover het boek gaat en zal de leerling zich identificeren met het hoofdpersonage. 
Op die manier geraakt de leerling geprikkeld om het boek te gaan lezen.  

                                                
7 http://dspace.library.uu.nl/handle/1874/298083 
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Heel wat jeugddichters schrijven ook jeugdromans. Bijvoorbeeld: Bart Moeyaert, Edward van 
de Vendel, André Sollie…  Leerlingen die een bepaald gedicht goed vinden, zullen ook 
sneller grijpen naar een boek van dezelfde auteur en vice versa. 
 
B.s.o.-studenten hebben het moeilijker met taal dan a.s.o.- of t.s.o.-studenten. Dat blijkt uit 
een onderzoek van Klasse8. In totaal behaalt nog geen 40% van de leerlingen uit het tweede 
jaar b.s.o. van de derde graad, de eindtermen voor functionele leesvaardigheid en 
functionele luistervaardigheid, terwijl a.s.o.- en t.s.o.-leerlingen wel taalvaardig adequaat 
zijn9.   
 
Volgens het onderzoek moeten leerlingen in het b.s.o. meer bezig zijn met hun taal. Behalve 
leesbevorderend, werkt poëzie ook als een perfect hulpmiddel om taal beter te leren 
begrijpen. Het rijm in poëzie draagt namelijk bij tot de ontwikkeling van taal. Wetenschapper 
Barbara Wagensveld, bioloog en hersenonderzoeken aan de Radboud Universiteit; 
“Als een kind naar een gedicht luistert, hoort hij hoe woorden en zinnen worden opgebouwd. 
Zijn woordenschat wordt groter en hij ervaart ritme en melodie. Ook begrijpt hij beter waar de 
klemtoon ligt en hoe woorden moeten worden uitgesproken. Zo krijgt hij spelenderwijs meer 
inzicht in taal.” 
 
Niet alleen luisteren naar gedichten, maar ook praten over gedichten versterkt het 
taalgevoel. De onderwerpen van poëzie geven ruimte tot discussies. Gedichten over liefde, 
de dood, pesterijen, maar ook maatschappelijke thema’s zoals oorlog, discriminatie en 
racisme, zijn stuk voor stuk interessante topics om een leerling uit zijn tent te lokken en een 
discussie te starten. In een klasgesprek leert de leerling beter omgaan met zijn taalgebruik, 
zijn mening te verwoorden en open te staan voor de opinie van iemand anders.  
 
Poëzie is dus een krachtig medium om jongeren zowel op emotioneel als op linguïstisch vlak 
te ontwikkelen. Inge Kappert, coördinator bij het Poëziepaleis vat dit kort samen in een 
interview met Leesplein10. Ze zegt dat poëzie goed is voor de taalontwikkeling, maar ook 
voor de sociaal- emotionele ontwikkeling en de kijk op de wereld. Via poëzie leren jongeren 
de mogelijkheden van taal en hoe ze het kunnen gebruiken om hun gevoelens te uiten. 
Gedichten zijn kort en snel gelezen, in tegenstelling tot een roman. Een ideaal instrument om 
kinderen op een leuke manier meer te leren over taal.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                
8 http://www.klasse.be/leraren/46863/%CE%BCeer-dan-de-helft-bsoers-haalt-eindtermen-niet-voor-algemene-
vakken/ 
9 http://www.klasse.be/leraren/19218/jongeren-voldoende-taalvaardig-voor-maatschappij/ 
10 http://www.leesplein.nl/LL_plein.php?hm=1&sm=2&id=167 
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2 Ontwikkelingsdoelen & Eindtermen  
 
In dit hoofdstuk worden de ontwikkelingsdoelen en eindtermen betreffende poëzie besproken 
voor de tweede graad van het b.s.o. In de tweede graad kiest een beroepsleerling een 
specifieke studierichting. In het Vlaams onderwijs is er sprake van lineaire en modulaire 
studierichtingen. Omdat het modulair onderwijs echter in een beperkt aantal scholen wordt 
georganiseerd, ligt de focus op de lineaire studierichtingen. In totaal zijn er zesentwintig 
lineaire studierichtingen11: 
 

- Basismechanica    - Moderealisatie en -presentatie 
- Bouw      - Paardrijden en -verzorgen 
- Brood- en banketbakkerij   - Plant, dier en milieu 
- Diamantbewerking    - Publiciteit en etalage 
- Drukken en voorbereiden   - Restaurant en keuken 
- Duurzaam wonen    - Rijn- en binnenvaart 
- Elektrische installaties   - Schilderwerk en decoratie 
- Goud en juwelen    - Slagerij en vleeswarenbereiding 
- Haarzorg     - Steen- en marmerbewerking 
- Hout      - Topsport- sportinitiatie 
- Kantoor     - Uurwerkmaken 
- Maritieme vorming    - Verzorging-voeding 
- Textiel      - Verkoop 

 
 
In het beroepsonderwijs wordt Nederlands gegeven in het vak: Project Algemene Vakken 
(PAV). PAV heeft vakgebonden eindtermen, maar elke studierichting heeft ook 
vakoverschrijdende eindtermen en ontwikkelingsdoelen. Hieronder staan de eindtermen en 
ontwikkelingsdoelen van ond.vlaanderen.be,  die verwant zijn aan poëzie.  
 
Project Algemene Vakken – Vakgebonden eindtermen 
 

1. Functionele taalvaardigheid: de leerlingen kunnen eigen mening en gevoelens 
uiten. 

2. Functionele taalvaardigheid: hanteren gepaste taal en omgangsvormen. 
3. Functionele taalvaardigheid: kunnen luisteren in interactie met anderen.  
4. Functionele taalvaardigheid: zijn mondeling assertief: ze kunnen informatie 

inwinnen, samenvatten en meedelen.  
 
Vakoverschrijdende eindtermen en ontwikkelingsdoelen 
 

Gemeenschappelijke stam:  
 
Creativiteit 2: kunnen originele ideeën en oplossingen ontwikkelen en uitvoeren.  
Esthetische bekwaamheid 6: kunnen schoonheid ervaren. 
Esthetische bekwaamheid 7: kunnen schoonheid creëren. 
Kritisch denken 13: kunnen onderwerpen benaderen vanuit verschillende 
invalshoeken.  
Zelfredzaamheid 24: maken gebruik van gepaste kanalen om hun vragen, problemen, 
ideeën of meningen kenbaar te maken.  

                                                
11 http://www.onderwijskiezer.be/secundair/sec_2graad.php 
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Wie ruim genoeg denkt, kan alle vakoverschrijdende eindtermen en ontwikkelingsdoelen 
linken aan poëzie. Dit hoofdstuk maakt duidelijk dat poëzie een handig hulpmiddel kan zijn 
om bovenstaande eindtermen en ontwikkelingsdoelen te realiseren. In  
hoofdstuk één werd het duidelijk dat gedichten helpen om gevoelens te verwoorden en te 
verwerken. Dit voordeel sluit vlekkeloos aan bij de vakgebonden eindtermen van de 
functionele taalvaardigheid:  
 

1. Functionele taalvaardigheid: de leerlingen kunnen eigen mening en gevoelens 
uiten. 

2. Functionele taalvaardigheid: hanteren gepaste taal en omgangsvormen. 
3. Functionele taalvaardigheid: kunnen luisteren in interactie met anderen.  
4.   Functionele taalvaardigheid: zijn mondeling assertief: ze kunnen informatie 
      inwinnen, samenvatten en meedelen.  

 
Een voorbeeld aan de hand van een gedicht:  
 

Zal ik weggaan? 
Zal ik verdrietig worden en weggaan? 

Zal ik het leven eindelijk eens onbelangrijk vinden, 
mijn schouders ophalen, 

en weggaan? 
 

Zal ik de wereld neerzetten (of aan iemand anders geven), denken: 
zo is het genoeg, 

en weggaan? 
Zal ik een deur zoeken, 

en als er geen deur is: zal ik een deur maken, 
hem voorzichtig opendoen 

en weggaan- met kleine zachtmoedige passen? 
Of zal ik blijven? 

 
Zal ik blijven? 

 
Toon Tellegen 

 
 
Het gedicht is voor interpretatie vatbaar: het kan gaan over iemand die zelfmoordneigingen 
heeft, maar ook over een verliefd persoon die de moed niet meer heeft om gebonden te 
blijven aan zijn of haar partner. De vier vakgebonden eindtermen kunnen  worden 
verwezenlijkt in een klasgesprek. Wanneer een leerkracht naar de mening vraagt van de 
leerlingen, bespreken zij hun eigen mening en uiten zij hun gevoelens. Uiteraard moet 
iedereen gepaste taal hanteren en respect hebben voor iemand anders zijn denkbeeld. Op 
die manier leren leerlingen luisteren naar elkaar. Elke student moet zijn standpunt wel 
degelijk kunnen verantwoorden, wat van hun vereist om mondeling assertief te zijn en de 
informatie (oftewel het gedicht) kunnen inwinnen en samenvatten. In de bijlage is bovendien 
een werkblad voorzien voor de leerkracht met verschillende vragen voor een klasgesprek. 
Praktische voorbeelden worden op de volgende pagina uitgelegd.   
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Via onderstaand kader wordt de link tussen de vakoverschrijdende 
eindtermen/ontwikkelingsdoelen en poëzie duidelijk gemaakt:  
 
 
 

Vakoverschrijdende eindtermen en 
ontwikkelingsdoelen 

Poëtisch voorbeeld 

Kunnen originele ideeën en oplossingen 
ontwikkelen en uitvoeren 

- een stiftgedicht maken 
-  het verband zoeken tussen 

poëzie en een raptekst 
-  een vormgedicht schrijven   

 
Kunnen schoonheid ervaren       -     poëzie lezen 

- luisteren naar iemand die een 
gedicht voorleest  

Kunnen schoonheid creëren  - poëzie schrijven 
- een tekening maken op basis van 

een gedicht 
Kunnen onderwerpen benaderen vanuit 
verschillende invalshoeken 

- twee gedichten bespreken die elk 
een ander standpunt hebben over 
hetzelfde thema 

- nadenken over de achterliggende 
gedachte van een gedicht  

- reflecteren over de gevoelens van 
het personage in het gedicht 

Maken gebruik van gepaste kanalen om 
hun meningen, vragen of problemen 
kenbaar te maken 

- een filosofisch gesprek op basis 
van een gedicht 

- klasgesprek over een 
controversieel thema zoals oorlog 
of racisme 

- een gedicht schrijven over een 
bepaalde problematiek 

- een debat aan de hand van een 
gedicht 
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3  Poëzie aantrekkelijk maken in het b.s.o. 
 

 3.1 Profiel van de b.s.o.-student 
 
‘De sterkste leraars staan in het b.s.o.’ volgens Klasse12. In het artikel maakt Klasse duidelijk 
dat een studenten in het b.s.o. vier keer zwaarder doorwegen dan leerlingen uit het a.s.o., 
als het om budgetten voor CLB- en andere begeleiding gaat.  
Dit komt omwille van verschillende redenen, waarbij de negatieve schoolervaring centraal 
staat. B.s.o.-studenten zijn vaak een slachtoffer van het watervalsysteem. Dit betekent dat ze 
starten in het a.s.o., ongeacht hun kwaliteiten of kennis. Daarna merken de ouders dat a.s.o. 
te zwaar is, dus plaatsen ze het kind in het technisch onderwijs. Het t.s.o. gaat al iets beter, 
maar toch niet zoals het zou moeten, dus wordt de leerling overgeplaatst naar het b.s.o. , 
met als gevolg dat de student niet meer gemotiveerd geraakt om naar school te gaan.  
Vier op de tien b.s.o.-leerlingen spijbelt dan ook op frequente basis.13 
 
Naast een ongunstige schoolervaring, ontwikkelen b.s.o.-leerlingen ook een negatief 
toekomstbeeld. Dit beeld wordt al gevormd in de aanpassingsklas. Een leraar geïnterviewd 
door Klasse, zegt het volgende over de aanpassingsklas:  ‘één derde komt uit het 
buitengewoon lager onderwijs (BLO), één derde komt uit het zesde leerjaar, de rest uit het 
vijfde of vierde leerjaar. Ze hebben geen diploma lager onderwijs behaald. Al jaren zijn zij de 
dommeriken, ze hingen altijd aan het staartje van de klas en kunnen zich een succeservaring 
niet herinneren.’ 
 
Ondanks de negatieve ervaringen en het onzeker zelfbeeld nemen de meeste b.s.o.-
leerlingen geen blad voor de mond. Leerlingen vertellen de leerkracht meteen waar het op 
staat en zijn spontaan en direct. In het artikel van Klasse legt een leerkracht uit dat b.s.o.-
leerlingen te vaak zwart-wit denken en genuanceerdheid niet aan de orde is. Hierdoor weet 
de leerkracht wel meteen wat hij aan zijn klas heeft. In het boek: Opvattingen over welzijn en 
begeleiding14, geschreven door Griet Verschelden, verheldert de schrijfster dat b.s.o.-
leerlingen op een andere manier hun gevoelens en problemen uiten, dan a.s.o.-leerlingen. 
Leerlingen van het a.s.o. denken doordacht na over wat ze vertellen, in tegenstelling tot 
b.s.o.-leerlingen die spontaner en eerlijker zijn over hun gevoelens.  
 
Wat ook opvalt in het b.s.o. is het volwassen en verantwoordelijk gedrag van de leerlingen. 
De Katholieke Universiteit van Leuven15 meldt dat b.s.o.-leerlingen rijper in het leven staan, 
omdat ze in hun levenservaring dikwijls al wat hebben meegemaakt. Op die manier worden 
b.s.o.-jongeren te vaak op te vroege leeftijd gedwongen om op een volwassen manier door 
het leven te gaan.  
 
Omdat een beroepsstudent zich moeilijker kan concentreren en niet zo taalvaardig is als de 
gemiddelde a.s.o.-student, moet poëzie op een alternatieve manier worden aangeboden. 
De klassieke schoolse manier van gedichten lezen en vragenlijsten beantwoorden, maakt 
plaats voor iets innovatiefs. 
                                                
12 http://www.klasse.be/archief/de-sterkste-leraars-staan-in-bso/ 
13 http://www.knack.be/nieuws/4-op-10-bso-leerlingen-spijbelen-regelmatig/video-iwatch-535217.html 
14https://books.google.be/books?id=J09za1HizZ4C&pg=PA68&lpg=PA68&dq=bso+leerlingen+eerlijker&source=b
l&ots=lDcdLtiLkL&sig=DdXMgU4eRHpoq_JZaFueR9P2M6M&hl=nl&sa=X&ei=WwAlVYWLOISGzAO_gIGAAg&ve
d=0CEEQ6AEwBg#v=onepage&q=bso%20leerlingen%20eerlijker&f=false 
15 http://www.kuleuven.be/thomas/page/bso/ 
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3.2 De rode draad tussen b.s.o. en poëzie 
 
Het is niet gemakkelijk om poëzie op een aantrekkelijke en interessante manier aan te 
brengen in een klas. In het virtueel college van letterkundige Geert Buelens16, maakt 
professor Buelens zijn publiek duidelijk dat poëzie als een complex iets kan worden 
beschouwd. Dit heeft te maken met de manier waarop er naar poëzie wordt gekeken in onze 
westerse cultuur. Poëzie is in onze culturen niet de meeste sexy activiteit en kampt met een 
imagoprobleem. Studenten vinden poëzie een vorm van hoger spreken, omdat er vaak op 
impliciete wijze wordt gecommuniceerd.  
Om literatuur laagdrempelig te maken voor het t.s.o. en b.s.o. heeft Stichting Lezen het 
project Fahrenheit 451 in het leven geroepen. Een initiatief waarmee leesbevordering en 
leesmotivatie wordt gepromoot in het technisch- en beroepsonderwijs. Jammer genoeg 
bestaat dit concept (nog) niet voor poëzie. 
 
Het Poëziecentrum van Gent deelt dezelfde mening als professor Geert Buelens. In het 
tijdschrift: Leesgoed17, vertelt het Poëziecentrum van Gent hoe zij de kloof tussen jeugd en 
poëzie wil dichten. Het Poëziecentrum legt uit dat jongeren en poëzie niet altijd goed samen 
gaan en dat zij daar verandering in willen zien.  De belangrijkste wijze om poëzie 
aantrekkelijk te maken is de aanpak van de leerkracht. De leerkracht moet de leefwereld van 
de leerlingen betrekken bij de lessen poëzie en de leerlingen moeten de nodige basiskennis 
van poëzie op een boeiende manier krijgen. 
 
Jan van Coillie beaamt het bovenstaande in zijn boek: “Leesbeesten en boekenfeesten”18. 
Als een leerkracht wil werken rond poëzie moet hij enthousiasme uitstralen. Bovendien 
moeten er genoeg gedichten zijn voor de leerlingen om uit te kiezen. De beste stimulans om 
leerlingen poëzie te laten ontdekken is door hen een selectie aan te reiken waaruit zij het 
mooiste gedicht kiezen en bespreken. 
 
Wat vinden jongeren belangrijk in een poëzieles? Uit een onderzoek van de KU Leuven19 
met betrekking op de eerste en tweede graad van het secundair onderwijs, komen de 
volgende resultaten boven water drijven: 

 
- Leerlingen vinden gedichten uit het leerboek saai en flauw.  
- Gedichten moeten worden gekozen op basis van de actualiteit en de leefwereld 

van de studenten. 
- Om een gedicht beter te begrijpen willen de leerlingen soms de dichter beter leren 

kennen.  
- Leerlingen vinden het enorm moeilijk om hun gevoelens verbaal om te zetten. 
- Jongere dichters staan dichter bij de leefwereld van studenten dan oudere. 

 
 
 
 
 
 

                                                
16 http://www.universiteitvannederland.nl/college/waarom-schrijven-we-maar-een-keer-per-jaar-gedichten/ 
17 Selhorst, K, Gents Poëziecentrum ‘dicht’ kloof tussen jeugd en poëzie, Leesgoed, Nr. 1, Jaargang 33, 2006, p. 
10-11 
18 Van Coillie, J, Leesbeesten en boekenfeesten, Leuven, Davidsfonds, 2007  
19 Reynders, B, Poëzie leren kennen, waarderen en schrijven in het secundair onderwijs, Antwerpen, KCLB, 1997 
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Samenvattend zijn twee dingen belangrijk voor een goede poëzieles: de leerkracht zijn 
enthousiasme en de keuze van de gedichten. In het volgend hoofdstuk wordt de focus 
gelegd op de selectie van gedichten. Dit afstudeerproject zoekt de rode draad tussen b.s.o. 
en poëzie via de studiekeuzes. Het b.s.o. heeft specifieke studierichtingen zoals: verzorging, 
hout, slagerij, en haarzorg. Aan de hand van die studierichtingen is er een selectie gemaakt 
van gelijkwaardige gedichten. Op die manier wordt het gedicht gelinkt aan de leefwereld van 
de student én de studierichting. De gedichten zijn onderverdeeld in vier pakketten: 
 
Pakket 1  

 
- Haarzorg 
- Verzorging 
- Moderealisatie- en Verkoop 

 
Pakket 2   

 
- Bouw 
- Basismechanica 
- Hout 
- Brood- en banketbakkerij 
- Slagerij 
- Restaurant en Keuken 

 
Pakket 3  
 
Behandelt het thema “liefde”: 
 

- liefdesverdriet 
- voor de eerste keer verliefd worden 
- de eerste kus 
- bedrog 
- … 

 
Pakket 4  
 
Behandelt het thema “school”: 
 

- je diploma halen 
- ruzie hebben met de leerkracht 
- het vieren van de grote vakantie 
- de sfeer van de school 
- … 

 
Elk gedicht is bovendien gemarkeerd met een symbool om de moeilijkheidsgraad aan te 
duiden:  
 
Makkelijk =  ¢ 
Medium   =  ¤ 
Moeilijk    =  ✪ 
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3.3 Pakket 1  
 
Gedichten voor de volgende b.s.o.-richtingen:  
 
 

Haarzorg Moderealisatie- en 
presentatie 

Verzorging 

 
 
 
Titel: Spiegel ¢  
 
Spiegeltje, spiegeltje aan de wand. 
Wie is de mooiste van het land? 
Vast niet dit fronsende meisje,  
Met te weinig deodorant, 
Met dikke, rode vulkanen, 
Met vet, glimmend haar,  
Met een masker van make-up, 
En met ouders die haar keer op keer vermanen. 
Puberteit, puberteit, is het niet eens tijd dat je voorgoed verdwijnt?  
 
Elise Burgler (2014) 
Uit: Doe maar, Dicht maar! 
 
 
 
 
Titel: De fotograaf ¢  
 
Voor de klassenfoto ben ik niet bang: 
Het grootste deel kan ik me onzichtbaar maken 
Door me achter ruggen op te stellen. 
 
En waar ik alleen op kom? Een opname lang 
Zal ik als fotomodel iedereen vertellen 
Dat ik spontaan ben zonder me op te maken.  
 
Wat zie ik daar? Die plaatjesmaker 
Heeft gewacht tot ik mezelf was? 
 
Ik bestel niks. Nou ja, die met de klas,  
Als herinnering voor later. 
 
Lenze L. Bouwers  
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Titel: De knappe kapster ¢  
 
De kapster was knap 
Knap op een knappe kapster manier 
Ze waste mijn haar 
Op de manier waarop alleen knappe kapsters dat kunnen  
Ze speelde met mijn krullen 
Mijn krullen krulden om haar knappe kapster handen 
Ze vroeg of het water niet te heet was 
Het was niet te heet, ik hou wel van heet 
Ik zei dat ik wel van heet hield 
 
Ik wachtte op een knappe kapster lach 
Of een zacht knappe kapster tikje op het hoofd 
Het water werd koud, ijskoud 
De lucht werd koud, ijskoud 
De knappe kapster nagels werden scherp 
Het knippen begon 
Mijn krullen krulden op en verstrikten 
Mijn krullen kropen terug in mijn hoofd 
Ik heb geen krullen meer 
 
Martijn Samuels 
 
 
 
Titel: Hulp ¤  
 
Vroeger kwam bij ons een vreemde vrouw 
Die jurken maakte van kapotte broeken 
En soep van groente die was weggesmeten, 
Die lappen breide van verdwaalde draden 
En overvloed van bodems los kon schrapen, 
Die planten overreedde tot gedijen 
En koeken vulde met een hart van spijs. 
 
En als het nacht was liep ze weer naar huis 
En kroop ze in bed en wist niet hoe te slapen.  
 
Joke van Leeuwen 
Uit: Fladderen voor de vloed  
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Titel: Silhouet ¤  
 
Wie is die vrouw  
in de spiegel 
ik ken haar niet 
er is niets 
tussen 
mijn spiegelbeeld 
en 
mijn schaduw 
 
Manja Croiset 
Uit: Dissonante symfonie 
 
 
Titel: Zomerjurk ¤  
 
Waar ik  naar verlang vandaag 
Een frisse zomerjurk te dragen 
Met blote schouders, een uitgesneden 
Hals en rug en vooral goed 
Los om de heupen 
 
Waarmee ik dan de tuin in loop 
De zon schijnt warm, maar de wind 
Houdt het draaglijk en brengt 
De jurk in beweging en dan  
 
Ben jij er natuurlijk ook die de jurk al even mooi vindt en samen 
Trekken we hem uit en hangen hem aan een tak 
 
En liggen te kijken in het gras naar  
Zo’n frisse zomerjurk in een boom,  
Daar verlang ik het meest naar vandaag. 
 
Jo Govaerts 
Waar je naar zit te kijken 
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Titel: De schoonheid van verval ✪  
 
Wind die meedogenloos 
Heeft huis gehouden, 
 
Luiken los geschuurd,  
Hengels hangen er maar bij; 
 
Kletterende hagel,  
Razende stormen teisterden 
 
Het houtwerk- 
 
Verf die allang haar eigen 
Kleur verloren is,  
 
Ze is door en door verschoten,  
 
En toch is wat nog rest 
Van ongekende schoonheid- 
 
Het  leven is er zichtbaar  
Doorheen getrokken, door dit al, 
 
Het laat zichtbare schoonheid na, 
De schoonheid van het verval 
 
Bert Weggemans 
 
Titel: Botox ✪  
 
Er zit een rimpel in mijn voorhoofd. 
Je krijgt mijn moeders wenkbrauw, schrijft mijn moeder. 
Ze noemt de hele vouw niet, die maakt ons allebei nog ouder, 
Ze ziet vooral de blik die kritisch onderzoekt 
Zoals de vrouwelijke lijn dat doet. 
Ik inspecteer de schedels om mij heen, 
Degene die niet van bloedverwanten zijn, 
Dat tonen de lijnen naast hun ogen aan. 
Hun moeders zijn al grijs. 
Als ik nou de ooglaser probeer, dan testen zij de spuitjes uit. 
Zo komt empirisch vast te staan wat we 
Op welke wijze moeten camoufleren 
En welk gedeelte bewijst dat we nog leven.  
 
 
Vrouwkje Tuinman 
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3.4 Pakket 2 
 
 
Gedichten voor de volgende b.s.o.-richtingen:  
 

Bouw Hout 
Basismechanica Restaurant en Keuken 

Brood- en banketbakkerij Slagerij 
 
 
Titel: Als ¢  
 
Als  
De slager  
Zijn vinger 
Verliest 
In de gehaktmolen 
Dan brengt  
Die vinger 
Zijn geld op. 
 
Ja ja 
Slagers 
Dat zijn kooplui 
 
Jan Arends 
Lunchpauzegedichten 
 
 
Titel: Auto ¢  
 
Was ik maar een auto van blik 
Met hier en daar een kleine deuk 
Dan zou je mij vast verwelkomen 
Als plaatwerker vind je dat wel leuk 
 
Je zou je vast over mij ontfermen 
En stond je in je garage knus en klein 
Mij met je mooie handen te betasten 
Wat een heerlijk gevoel zou dat zijn 
 
Ach was ik maar een auto met schade 
Daarvan kreeg ik vast geen berouw 
Jij vrolijk sleutelend met de radio aan 
En deze “auto” was weer even bij jou.  
 
Anoniem 
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Titel: Timmerles ¤  
 
‘k Ben nog een tijdje op timmerles geweest. 
’t Was achter Barend Groeneveld, bij de Hellingen. 
Dat was een vieze buurt, het stonk er meest.  
Soms zaten er vrouwen op straat uien te pellen.  
 
Maar eenmaal binnen was ’t er best gezellig. 
Er hing zo’n lekkere lucht van beits en hout. 
En al die rekken met het mooiste gereedschap, 
Nog mooier dan mijn vader op zolder had. 
 
Maar alles moest wel heel precies. ‘t Was veel  
Moeilijker dan ‘k gedacht had: schaven, schuren,  
Eerst met papier en dan met een soort zij.  
 
Ik sloeg een spijker wel’s een tikje scheef. 
Dan moest hij er weer uit van meneer Bax. 
Hij bromde nooit. Maar ‘k voelde wat hij niet zei.  
 
C. Buddingh’ 
Uit: Nog één keer door die hoge gang 
 
Titel: De arbeider ¤  
 
Altijd wel wat om te verzagen 
Een muur om hartgrondig in te boren 
Ook schuren kan hem zeer bekoren 
En timmeren, ja, met vaste slagen 
 
Als de moeder hem een halt wil vragen 
Zegt hij: even wachten met de koffie, vrouw 
En nu je toch hier bent, heb je geen touw?  
Ik wil de trap hier wat verlagen 
 
Ze zucht maar houdt van deze man 
Die eenmaal alles met zijn handen kan 
Maar vergeten is wat houden van 
Betekende in vroeger dagen 
 
Ze wacht geduldig tot de nacht 
Tot hij het stof heeft afgeklopt 
Zij koude handen in de zijne stopt 
Weer weet wat hen tezamen bracht 
 
Johannes Steur 
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Titel: In voorlopige vrijheid ¤  
 
Vraag me niet hoe of het me bekomt, 
Zoals een eerlijk ober, tuk op 
Een complimentje voor de zaak 
Evenmin als de ober bent u de kok. 
 
Bovendien, 
Een goede keuken prijst zichzelf, 
Bijvoorbeeld met een boertje, een beetje 
Retoriek, dat al misstaat 
 
Kijk: op een bordje  
Volgt de rekening 
 
Stefaan van den Bremt 
Uit: In een mum van taal 
 
 
Titel: Verbouwing ✪  
 
Waarom moet wat is steeds maar weer wijken 
Op elke lege plek worden huizen gebouwd 
En bomen gehakt, het zijn iepen of eiken 
Want dan zijn ze ziek of anders wel oud.  
 
Nieuwe gebouwen moeten daar dan verrijzen 
Dikwijls een bank en vaak een kantoor, 
Ze krijgen dan het uiterlijk van grote paleizen. 
Men vraagt zich af, hoe lang gaat dit door. 
 
Veel moois ging daardoor dikwijls verloren, 
Wat wil je, zegt men dan, ’t is een andere tijd, 
Maar hele gebouwen die het aanzicht verstoren 
Daarover betuigt men, te laat dan, soms spijt.  
 
H.J. Breuren 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 Afstudeerproject 
   
Maxim Colson  Poëzie in het b.s.o. 
 
  

Academiejaar 2014-2015   24 

 
Titel: De beeldhouwer ✪  
	  
stenensplijtend 
stofverbijtend 
met een hamer in je schoot 
 
krissekrassend, 
zelfverrassend 
leg je alle nerven bloot 
 
beeldenstormend, 
beeldenvormend 
met je groot miskend talent 
 
marmerslijpend, 
tangenknijpend 
steeds meer vuur, polyvalent  
 
Herman Grouwels 
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3.5 Pakket 3 
 
Behandelt het thema liefde: 
 

Bedrog Liefdesverdriet 
De eerste kus Voor de eerste keer verliefd worden 

 
 
Titel: Maria o ghy warme pistolee! ¢  
 
Ik kom binnen,  
Ik zie ze staan 
Zij draait zich om 
En kijkt mij aan! 
 
Ik kijk naar haar,  
Zij kijkt naar mij,  
We kijken veel te lang 
En we denken allebei… 
 
ELECTRICITY! 
 
Wauw, wauw, wat een wijf, oei, wat een lijf! 
Ik kan er bijna niet meer naar kijken.  
Wauw, wauw, wat een blik, ik denk dat ik stik! 
Ik ben hier echt totaal aan het bezwijken. 
 
Auwch! Ik voel hoe ik val. 
… er valt in dit geval niks te kiezen. 
Auwch! Ik kom weer van stal… 
En ik weet.. Ik ga mijzelf nog verliezen. 
 
Iedereen wacht in de rij 
Nog één iemand… en dan is het aan mij! 
Ik heb haar blik nu al te lang gemeden 
Ik kijk recht in haar ogen en ik zeg… 
‘euh, voor mij graag een klein grof gesneden’. 
 
OH, MARIA 
VAN IN DE BAKKERIJ ‘ DE WARME PISTOLEE’. 
OH, MARIA 
IK PAK ZE IN EN IK NEEM ZE MEE. 
 
ELECTRICITY! 
 
Ze zegt… ‘was dat alles? Of had u nog iets anders gewenst?’ 
Ik denk: ‘amai, ze moest eens weten!’ 
En ik voel zij kijkt naar mij… 
Dus ik kijk wat rond en doe alsof ik nadenk! 
 
Ah ja… voor ik het vergeet… 
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Doet u mij nog tien miljoen pistolees,  
En dan nog zo’n suikerbroodje en een krentenbol en een vlaai… 
Want den dezen die koopt alles van de dees!  
 
In een zakske? Och… als dat kan…! 
Ze is zo sexy ik smelt er van! 
Ze zegt mercikes en salu! 
Ooh, gij schoonste aller vrouwen 
Merci en salu…! 
 
OH, MARIA  
VAN IN DE BAKKERIJ ‘DE WARME PISTOLEE’,  
OH, MARIA 
IK PAK ZE IN EN IK NEEM ZE MEE.  
 
ELECTRICITY 
 
Ik sta weer buiten,  
Er is eigenlijk helemaal niets gebeurd.  
Maar vanbinnen… totaal verscheurd. 
 
Och ja, ik heb het overleefd in de bakkerij. 
Maar wat wordt dat seffens weer… 
In de beenhouwerij? 
 
Pieter Embrechts 
Maanzin 
Le music, 2004 
 
 
Titel: Liefdesbrief ¢ 
 
Schrijf aan je toekomstig liefje 
Een waanzinnige warme liefdesbrief. 
 
Stop de brief in een fles. 
Gooi de fles in een glasbak. 
 
Wacht op het wonder. 
 
Jos van Hest 
Zie hoe eenvoudig, Holland, 1991 
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Titel: Verliefd ¢  
 
‘k Had gedacht dat ik… hoe heet dat? 
Dat het me wat meer zou doen. 
Dat ik nachten niet zou slapen 
Na die allereerste zoen. 
 
En mijn hoofd niet naar studeren, 
Niet meer eten ook, afijn: 
Louter leven van de liefde, rozengeur en maneschijn. 
 
Maar ik voel echt niks bijzonders, 
Beide voeten op de grond. 
’t Zal vast reuze abnormaal zijn,  
‘k ben misschien niet eens gezond! 
 
’t Zou natuurlijk ook nog kunnen 

- daarop houden we ’t dan maar –  
dat dat meisje wel op mij viel 
en ik (sorry) niet op haar.  
 
André Sollie 
Soms, dan heb ik flink de pest in, Houtekiet, 1993 
 
 
 
Titel: JA ¢  
 
Ik heb je lief zoals je soms 
Gelijk een gouden zomerdag bent 
Nee nee nee 
Ik heb je lief zoals je bent  
Nee nee 
Ik heb je lief zoals 
Nee 
Ik heb je lief 
 
K. Schippers 
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Titel: Opdracht ¤  
 
Ga liggen. Lig dood. 
Lig wakker van mij.  
Verspil geen gedachten  
Aan iemand anders.  
 
Herken mij in iemand. 
Verwar mij met een ander. 
Zet thee. Praat. 
Haal herinneringen op aan mij. 
Brand je lippen. 
Laat het hierbij. 
 
Als ik straks kom; 
Scheur de deur uit haar hengels.  
Omsingel mij met armen. 
Plak een mond op mij.  
 
Greet Bilsen  
Terug naar houd 
 
 
Titel: Dit alles ¤  
 
Ik was je kwijt voordat ik je bezat,  
Ik heb je al gemist voor ik je kende;  
Er is klaarblijkelijk nog meer ellende 
Dan ik voor mogelijk gehouden had. 
 
En elke keer dat wij elkaar bekenden,  
En alles wat je zogenaamd vergat 
Ik zou iets voor ons willen doen, maar wat 
Ik doe, het zal zich nooit ten goede wenden. 
 
De ergste droefenis is trouwens pas 
Gekomen met het vreselijke weten 
Dat ik je nooit in wezen heb bezeten,  
Terwijl ik zo bezeten van je was. 
 
Ik wilde dat ik even kon vergeten 
Hoe onvergetelijk dit alles was.  
 
Jean Pierre Rawie 
Wij hebben alles nog te goed 
Bert Bakker, 2001 
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Titel: Liefdesliedje ¤  
 
Ik heb je lijf gekend, je houding en gebaren, 
Ik raakte zomaar je geheimen aan. 
 
Ik heb je stem gekend, in zingen en in praten, 
Ik kon je zuiver op de klank verstaan. 
 
Maar levenslang ben jij mij vreemd gebleven; 
Al wat ik van je wist, hield mij bij jou vandaan. 
 
Harmen Wind 
Aardewerk 
De arbeiderspers, 2006 
 
 
Titel: Camera obscura ¤  
 
Door je grote pupillen 
Zou ik mijn hand steken 
Om op de tast te zoeken 
Naar de beelden die je van mij bewaart 
 
Ik zou mijn eigen aanblik voelen 
En weten waar ik je heb aangeraakt 
Waar ik nog warm ben in je 
En waar ik al ben afgekoeld 
 
Adriaan Morriën 
Verzamelde Gedichten 
Van Oorschot, 1994 
 
 
Titel: Het was avond ¤  
 
Het was avond 
En ik keek bij mezelf naar binnen. 
Ik zag mijzelf daar aan een tafel zitten. 
 
Bent u verliefd? Vroeg ik, ik tikte tegen het raam. 
Ja, zei ik. U stoort. Ik ben het zojuist geworden, 
Of liever nog: ik sta op het punt daartoe. 
 
Ik zag mijzelf daar aan de tafel zitten. 
Ik zag mijzelf daar in de straat, en op een plein, een brug 
 
Toon Tellegen 
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Titel: Geen titel ¤ 
 
Je bent zo 
Mooi 
Anders 
Dan ik,  
 
Natuurlijk 
Niet meer of 
Minder 
Maar 
 
Zo mooi 
Anders, 
 
Ik zou je 
Nooit 
 
Anders dan 
Anders willen 
 
Hans Andreus 
Verzamelde gedichten, Bert Bakker, 1983 
 
 
Titel: Geen titel ✪  
 
… zag jij misschien dat ik naar jou, 
dat ik je zag en dat ik zag hoe jij 
naar mij te kijken zoals ik naar jou 
en dat ik hoe dat heet zo steels, 
zo en passant en ook zo zijdelijks - 
dat ik je net zo lang bekeek tot ik  
naar je staarde en dat ik staren bleef. 
Ik zag je toen en ik wist in te zien 
Dat in mijn leven zoveel is gezien 
Zonder dat ik het ooit eerder zag: 
Dat kijken zoveel liefs vermag.  
 
Joost Zwagerman 
De ziekte van jij, De Arbeiderspers, 1988 
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Titel: Geen titel ✪  
 
Hoe men ook draait en keert 
Of rukt of bindt of snijdt 
Knipt of lijmt 
Rent klemt 
Brandt schendt 
Temt of bevrijdt; 
Vast 

Zit men aan de liefde 
Als geklonken klinkt dat. 
Daarom danst men om elkaar.  
 
Elma van Haren 
Uit: Eskimoteren 
De Harmonie, 2000 
 
 
 
De Eenhoorn, 2003 
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3.6 Pakket 4 
 
Behandelt het thema school: 
 
 

De sfeer in de school of in de klas Conflicten met de leerkracht 
Je diploma halen Het vieren van de grote vakantie 

 
 
 
 
Titel: Verveling ¢  
 
Grote vakantie! Maandenlang! 
Nog één keer door die hoge gang,  
Dan was je vrij. 
Maar na een week had je geen zin 
En leek de blijdschap van ’t begin 
Voorgoed voorbij. 
 
Verveling, heel de middag lang,  
Je zwierf van straat naar huizengang, 
Waar kon je heen? 
In bikkelharde zonneschijn 
Schenen de huizen leeg te zijn, 
Het gras van steen. 
 
Je hele stad had zwaar het land, 
Alsof het oud vertrouwd verband 
Verbroken was, 
Je slenterde, zo loom en sloom,  
Langs ’t schoolplein, de kastanjeboom, 
De lege klas.  
 
Willem Wilmink 
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Titel: Overwegingen ¢  
 
Als ik nu tegen die jongen 
Zeg dat hij eruit moet gaan 
Zegt hij misschien waarom 
Meneer ik dee toch niks 
En moet ik eerst staan 
Uitleggen dat hij weliswaar 
Inderdaad geen schuld heeft 
Maar dat het mij om didactische 
redenen beter 
Lijkt dat hij verdwijnt 
En hoe mooi het van hem  
Zijn zou als hij dat zonder  
Verdere discussies doen zou- 
Dus zeg ik maar niets. 
 
T. van Deel 
 
Titel: Gepest ¢  
 
Tegen ’t raam van de veranda 
Met mijn neus, mijn wangen nat. 
Wéér gepest op school. Eerst Johan,  
Dan de hele klas zowat. 
 
Ik was boos, wat zeg ik, woedend! 
Maar ik zei niks. Kon ik maar! 
En weer thuis, toen dacht ik stiekem: 
Kreng! En pestkop! Leugenaar! 
 
Ik kijk zomaar wat de tuin in. 
Kouwe biefstuk op m’n bord. 
Ja, hier sta ik dan, zo droevig 
Dat het bijna prettig wordt.  
 
André Sollie 
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Titel: Geen titel ¤  
 
De school is in. Ik ben er niet 
Maar kom er aan, en uit de gang 
De meester die te laat zijn ziet 
Als iets van levensgroot belang. 
 
Zo duidelijk onzichtbaar loop ik weg. 
Vanwaar ik kom gaat hem niet aan. 
Mijn mond verzwijgt een lang gesprek 
Dat daarover moet gaan.  
 
Terwijl ik schrijf wat ik niet mag 
Van hem, groeit nieuwe zekerheid 
Om wat ik bijna wist: 
 
Nooit zo volwassen zijn 
Dat ik me steeds vergis.  
 
Johanna Kruit 
 
Titel: Uitreiking van de diploma’s ¤  
 
Onder de meisjes van menig stevig stuk,  
Maar er zijn ook van die nog hele tere, 
Onder de jongens veel in herenkleren, 
En allen, allen stralend van geluk. 
 
Niet langer meer gebukt onder het juk 
Van heel veel saais om uit het hoofd te leren: 
Niemand zal ooit nog bij hen informeren 
Naar passé défini of overdruk. 
 
Maar ’t is meteen ook de examenklas 
Die vol saamhorigheid en warmte was,  
Waarvan men zich zo zorgeloos ontdoet.  
 
Nu slaat voor ’t laatst de grote schooldeur dicht, 
En kijk, daar gaan ze: blij en doelgericht 
Een toekomst met veel heimwee tegemoet.  
 
Willem Wilmink 
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Titel: Geen titel ¤  
 
Je hebt de middelbare school doorlopen 
En denkt dat je iets heel bijzonders bent 
De hele wereld ligt nu voor je open 
Omdat je jong bent en intelligent 
Waaraan je een conclusie vast mag knopen: 
Je kunt niets beter wezen dan student 
 
Je hebt natuurlijk tal van idealen 
En ziet jezelf als daktuinconsulent 
Docent in binnensmonds gesproken talen 
Of bouwer van een weggooimonument 
Akkoord, maar laat ik toch maar eens herhalen 
Je kunt niets beter wezen dan student 
 
Je hoeft nog geen carrière uit te kienen 
Een ander is misschien al hartpatiënt –  
Zolang je zelf de kost niet moet verdienen 
Waarom de maatschappij dan ingerend? 
Die luchtkastelen worden gauw ruïnen 
Je kunt niets beter wezen dan student.  
 
Drs. P.  
 
Titel: De klas ¤  
 
De bel. Gestommel. En de klas stormt binnen. 
Eén zoekt wat té rumoerig naar zijn plaats. 
En ik, prompt: ‘Heb je straks ook zoveel praats 
Bij je examen? En: ‘Ik wou beginnen.’ 
 
Dan: ‘Proefwerk!’ Even rommelt wat protest. 
Dan zijn de ruggen al gedwee gebogen, 
En ik speel de dictator met mijn ogen: 
De klas is braaf, de klas doet weer zijn best… 
 
Wat? Jij? Doorzie je deze machtsvertoning 
En wil jij nog mijn glimlach tot beloning? 
Kijk voor je, kind, en pas op als je lacht. 
 
Later, als ook het leven jou gaat dwingen 
Anders dan je nu droomt, doe je ook dingen 
Anders dan je nu van jezelf verwacht.  
 
Muus Jacobse 
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4 Lespakketten  
 
Hoofdstuk vier bestaat uit vier concrete lespakketten voor poëzie in het b.s.o. in de tweede 
graad. Elk lespakket is uniek omdat er een rode draad tussen de beroepsrichting en poëzie 
wordt gemaakt. De lessen zijn opgebouwd volgens de OVUR-strategie. In de oriëntatiefase 
geraken de leerlingen geprikkeld om aan de slag te gaan met poëzie. De voorbereidingsfase 
is het theoretische luik waar de opdracht wordt verduidelijkt. Hiernaast kiezen de leerlingen 
een gedicht en bouwen ze leesverwachtingen op. Daarna volgt de uitvoeringsfase waarin de 
leerlingen de theorie omzetten in de praktijk en dus een gedicht maken. Ten slotte is er de 
reflectiefase waar er onder andere wordt nagedacht over het eindresultaat, het leerproces, 
de transfer naar andere vakken toe, maar ook de transfer naar hun eigen leven.  
 

4.1 Poëzieles: stiftgedichten  
 
Een stiftgedicht wordt gevormd door een willekeurig artikel of stuk tekst te nemen en 
woorden te schrappen met een zwarte stift. De zwarte stift is echter niet noodzakelijk. Voor 
een vrolijk gedicht kunnen de leerlingen bijvoorbeeld een fel rood of fel oranje stift gebruiken. 
In de Verenigde Staten wordt de techniek als schrijfoefening gebruikt bij schrijfcursussen20. 
Stiftgedichten vereisen enige creativiteit, want de woorden moeten zo geschrapt worden dat 
er een gedicht overblijft.  
De website: www.taalanderwijs.org promoot werken met stiftgedichten in de klas. De website 
geeft weer hoe een leerkracht aan de slag gaat met een stiftgedicht, maar waarschuwt ook 
voor de valkuil ervan. Stiftgedichten lijken speels, maar de leerlingen werken toch intensief 
aan het zoeken van verbanden in de taal. Hiernaast leert het de leerlingen dat poëzie niet 
hoeft te rijmen, maar dat het creëren van betekenisverbanden met goedgekozen woorden en 
zinswendingen belangrijker is. Bovendien bevordert het de leerling zijn semantisch-
analytisch vermogen wanneer de leerling op zoek gaat naar betrekkingen tussen willekeurige 
woorden. 21 
 
Poëzie leren waarderen en creëren kan dus via de stiftgedichten op een zeer praktische 
manier worden gedaan. Het gedicht staat al immers in het artikel waardoor de leerling niet 
zelf hoeft te schrijven, maar op een creatieve manier woorden mag schrappen.  
 
Doelstellingen  
 

1. De leerlingen kunnen uitleggen wat een stiftgedicht is.  
2. De leerlingen kunnen een creatief stiftgedicht maken.  
3. De leerlingen kunnen tijdens de reflectiefase gepaste taal hanteren en respect 

hebben voor elkaars stiftgedicht.  
4. De leerlingen kunnen tijdens de reflectiefase luisteren in interactie met anderen.  
5. De leerlingen kunnen aan de hand van een stiftgedicht eigen meningen en gevoelens 

uiten. 
 
 
 

                                                
20 http://www.taalanderwijs.org/wp/2010/04/01/stiftgedichten-schrijven/ 
21 http://www.taalanderwijs.org/wp/2010/04/01/stiftgedichten-schrijven/ 
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4.1.1 Oriënteren  
 
Deze fase start met het tonen van illustratieve voorbeelden van stiftgedichten. Op die manier 
zijn de leerlingen geprikkeld om zelf aan de slag te gaan. Een goede website van 
stiftgedichten is de website: Pinterest. Op Pinterest bestaat er één specifiek bord en dat 
heet: verduisterende poëzie.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Link: https://www.pinterest.com/explore/verduisterende-po%C3%ABzie-945744796058/  
 
Om de jongeren wat meer concrete voorbeelden te geven, kan de leerkracht onderstaande 
link tonen. Hier krijgt de klas specifieke voorbeelden te zien, gemaakt door studenten uit een 
Havo 2 klas.  
 
Link: https://www.pinterest.com/debibliotheekmm/stiftgedichten-havo-2/ 
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De leerkracht kan op voorhand de mooiste stiftgedichten bekijken en verzamelen in één 
document om ze daarna te tonen aan de klas. Een andere optie is om enkele stiftgedichten 
af te drukken en te laten rondgaan in de klas.  
 
In plaats van Pinterest kan de leerkracht ook het stiftgedichtenboek van Dimitri Anthonissen 
gebruiken als voorbeeld. Het boek is verkrijgbaar in de bibliotheek en in de boekhandel.  
 
 
Titel: Schrap Me 
Auteur: Dimitri Anthonissen  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
De leerkracht bespreekt vervolgens enkele gedichten. Zoals Van Coillie stelt in zijn boek: 
“Leesbeesten en boekenfeesten”, is er best een zo ruim mogelijk aanbod. Laat de leerlingen 
daarna het gedicht kiezen dat zij willen bespreken.  Hierbij kunnen de volgende vragen 
worden gesteld:   
 
Vraag 1: Wat zien jullie op de afbeelding?  
Vraag 2: Wat valt er op?  
Vraag 3: Aan wat doet het je denken?  
Vraag 4: Hoe zou dit heten?  
Vraag 5: Is dit poëzie?  
 
In de volgende fase wordt er duidelijk uitgelegd wat een stiftgedicht is en hoe de leerlingen 
een stiftgedicht moeten maken. 
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4.1.2 Voorbereiden  
 
De leerlingen moeten een duidelijk stappenplan hebben om aan het stiftgedicht te starten. 
Dimitri Anthonissen is misschien wel de bekendste stiftdichter van Vlaanderen en in een 
interview op de radio vertelt hij op een heldere manier hoe hij aan de slag gaat met 
stiftgedichten. Laat dit interview afspelen om de leerlingen duidelijk te maken wat een 
stiftgedicht is en hoe het ontstaat.  
 
Interview: http://www.radio1.be/audio/stiftgedichten-dimitri-antonissen 
 
Na het luisterfragment wordt er een filmfragment getoond waarbij de leerlingen zien hoe 
Dimitri Anthonissen een stiftgedicht maakt.  
Nadat het filmpje is getoond kan de leerkracht zowel het interview als het filmpje overlopen 
aan de hand van enkele vragen of door middel van een klasgesprek.  
 
Film: https://www.youtube.com/watch?v=LQ8c5q1Peq4 
 
Een stiftgedicht maken is helemaal niet moeilijk, maar het vereist wel enige creativiteit. 
Hieronder een stappenplan om een stiftgedicht te maken. De leerkracht kan dit bijvoorbeeld 
afdrukken en uitdelen in de klas.  
 
In totaal zijn er zeven stappen: 
 
Stap 1: Lees het artikel/de tekst aandachtig.  
Stap 2: Zoek de woorden die je niet begrijpt op in een woordenboek of op het internet.  
Stap 3: Onderlijn in potlood woorden die je zeker en vast wil gebruiken in je gedicht.  
Stap 4: Schrap met je stift de woorden waarvan je zeker bent dat je ze niet gaat gebruiken.  
Stap 5: Bekijk de overige woorden. Vormt het een geheel? Ontbreken er geen letters of 
woorden?  
Stap 6: Schrap de overtollige woorden en gom de potloodlijnen uit.  
Stap 7: Overloop je stiftgedicht. Geen fouten? Je stiftgedicht is klaar! 
 
 
De leerkracht deelt na de theorie een checklist uit die de leerlingen kunnen overlopen nadat 
ze hun stiftgedicht hebben gemaakt. De checklist is terug te vinden onder de laatste fase: 
reflecteren.  
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Door artikels te gebruiken die betrekking hebben op de leefwereld en interesses van de 
leerling, geraakt de student gemotiveerd om een stiftgedicht te maken. Dit bevestigt het 
Poëziecentrum van Gent in een artikel dat besproken is in het theoretisch deel.  
Om een link te maken naar de leefwereld van de jongeren kan de leerkracht de volgende 
artikels aanreiken om er een stiftgedicht van te maken:  
 

1. Belgische restaurants duurste na Nederlandse 
Richting: Restaurant en keuken 
 

2. Het ontstaan van het lassen 
Richting: Mechanica 

 
3. Het duurste huis ter wereld 

Richting: Bouw 
 

4. Aantal klachten over eten verdubbeld 
Richting: Restaurant en keuken  
 

5. Leerlingen bouwen houten fiets  
Richting: Hout  
 

6. Elektriciteitscentrale van Schelle was ooit grootste van Europa 
Richting: Mechanica-Elektriciteit 
 

7. BSO-diploma geeft voorsprong op arbeidsmarkt 
Richting: Algemeen 
 

8. Meer nodig dan poster of polsbandje tegen bullygedrag 
Richting: Algemeen 

 
 
Elk artikel is terug te vinden in de bijlage van dit afstudeerproject. De laatste twee artikels 
kunnen in elke b.s.o.-klas worden gebruikt vanwege de algemene inhoud van de thema’s 
zoals de arbeidsmarkt en pesten op school. Er is ook een voorbeeld terug te vinden van een 
stiftgedicht, gebaseerd op het artikel: meer nodig dan een poster of polsbandje tegen 
bullygedrag. De leerkracht kan dit voorbeeld gebruiken om te tonen in de klas hoe een 
stiftgedicht gemaakt wordt.  
 
Deze artikels dienen als voorbeeld om aan te tonen dat het belangrijk is om artikels te 
zoeken die gelinkt zijn aan de leefwereld van de klas. Pols daarom ook eens naar de 
interesses van de klas en gebruik regelmatig actuele artikels. 
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4.1.3 Uitvoeren  
 
In deze fase gaan de studenten zelf aan de slag. De leerkracht loopt rond en begeleidt de 
leerlingen. De leerkracht kan muziek opzetten om de creativiteit te doen opborrelen.  
 
Op de volgende pagina is er een knap voorbeeld te vinden van een stiftgedicht. Enkele 
b.s.o.-studenten hebben voor dit afstudeerproject een stiftgedicht gemaakt op basis van een 
interessant artikel. Het artikel is te vinden op de volgende website: 
http://www.standaard.be/cnt/dmf20150119_01481409 
 
Het artikel behandelt het thema werkgelegenheid voor b.s.o.-studenten en is leerrijk voor de 
studenten omdat het gaat over de voorsprong van een b.s.o.’er op de arbeidsmarkt. Na het 
artikel gelezen te hebben waren de leerlingen volledig vrij om er een stiftgedicht naar keuze 
van te maken.  
 
Het artikel en het stiftgedicht is terug te vinden op de volgende pagina, maar voor de 
duidelijkheid wordt  het stiftgedicht hieronder herschreven in Word:  
 
 

Een BSO ‘er met een diploma. 
Afgestudeerd om snel een job te vinden. 

Werken. Werken. Werken. 
Op termijn langer aan het werk 

dan Vlaanderen bestaat. 
Kiezen tussen 

Werken 
En 

Leven 
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4.1.4 Reflecteren 
 
In de vierde en laatste fase van deze les reflecteren de leerlingen over hun werk.  
Omdat het een poëzieles is, wordt de reflectie gemaakt aan de hand van een elfje. Een elfje 
bestaat uit vijf regels waarbij er elf woorden worden gevormd. 
 
Twee voorbeelden van een reflectie-elfje:  
 

Poëzie 
Is stom 

Een stiftgedicht maken 
Is wel vrij leuk 

Creativiteit 
 
 
 

Voldoening 
Veel schrappen 

Niet veel schrijven 
Het lijkt op knutselen 

Stiftgedicht 
 
 
Idealiter maakt de leerkracht ook een elfje over bijvoorbeeld de houding van de klas tijdens 
de les. Het enthousiasme van de leerkracht is immers een belangrijk aspect tijdens de 
poëzieles. 
Nadat elke leerling zijn reflectie-elfje heeft gemaakt wordt er een klasgesprek gevoerd over 
de stiftgedichten. Elke leerling bespreekt dan eerst zijn reflectie-elfje om dit daarna in 
verband te brengen met het zelfgemaakte stiftgedicht. Het is belangrijk dat de leerkracht hier 
een positieve sfeer behoudt en het gesprek begeleidt. Leerlingen moeten respect hebben 
voor elkaars mening, maar ook kritisch zijn ten opzichte van elkaar, zolang dit met maar met 
eerbied gebeurt. Enkele vragen voor het klasgesprek:  
 
Vraag 1: Wat was je doel? Wat wou je precies bereiken met je gedicht?  
Vraag 2: Wat was moeilijk? Wat was makkelijk? Waarom?  
Vraag 3: Ben je tevreden over je resultaat?  
Vraag 4: Wat heb je bijgeleerd vandaag?  
Vraag 5: Wie zou dit in zijn vrije tijd graag eens doen?  
Vraag 6: Wat doe je een volgende keer anders?  
Vraag 7: Wat zou je iemand adviseren die dit ook gaat doen?  
 
De leerkracht kan na het reflectiegesprek de collectie stiftgedichten verzamelen en ze laten 
overschrijven in Word zodat er een echte stiftenbundel ontstaat om in de klas te bewaren. De 
stiftgedichten kunnen ook worden geplaatst op het leerplatform of in de schoolkrant.  
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4.1.5 Checklist 
 
 
 
☐	 1. Lees je stiftgedicht na. Klinkt het goed?  
 
☐	 2. Zijn je zinnen grammaticaal gezien in orde? Ontbreken er geen woorden?  
 
☐	 3. Heb je alles wat overbodig is duidelijk weggeschrapt?  
 
☐	 4. Hoe ziet je stiftgedicht eruit? Zijn er geen potloodlijnen of kreukels?  
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4.2 Poëzieles: vormgedichten  
 
In deze poëzieles staan er twee dingen centraal: het schrijven van een gedicht én dit gedicht 
op zo een manier schrijven dat er een tekening wordt gevormd. Bij het vormgedicht, ook wel 
het typografisch gedicht genoemd, spreekt de vorm voornamelijk aan. De vorm van het 
gedicht slaat dikwijls terug op de inhoud. Sommige jongeren vinden het ook aangenamer om 
een gedicht te schrijven via een vormgedicht, omdat ze zo een tekening erbij kunnen maken.  
Een knap voorbeeld van een vormgedicht:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Doelstellingen 
 

1. De leerlingen kunnen uitleggen wat een vormgedicht is. 
2. De leerlingen kunnen een creatief vormgedicht maken. 
3. De leerlingen kunnen een gedicht schrijven.  
4. De leerlingen kunnen tijdens de reflectiefase gepaste taal hanteren en respect 

hebben voor elkaars vormgedicht.  
5. De leerlingen kunnen tijdens de reflectiefase luisteren in interactie met anderen.  
6. De leerlingen kunnen zich inleven in de rol van kapper/kapster.  
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4.2.1 Oriënteren 
 
Deze les is specifiek ontwikkeld voor de studierichting: haarzorg, maar kan mits wat 
aanpassingen perfect worden gebruikt voor een andere studierichting. Het gedicht dat zal 
worden besproken, komt uit pakket 1 van dit afstudeerproject: de knappe kapster.  
 

De kapster was knap 
Knap op een knappe kapster manier 

Ze waste mijn haar 
Op de manier waarop alleen knappe kapsters dat kunnen 

Ze speelde met mijn krullen 
Mijn krullen krulden om haar knappe kapster handen 

Ze vroeg of het water niet te heet was 
Het was niet te heet, ik hou wel van heet 

Ik zei dat ik wel van heet hield 
 

Ik wachtte op een knappe kapster lach 
Of een zacht knappe kapster tikje op het hoofd 

Het water werd koud, ijskoud 
De lucht werd koud, ijskoud 

De knappe kapster nagels werden scherp 
Het knippen begon 

Mijn krullen krulden op en verstrikten 
Mijn krullen kropen terug in mijn hoofd 

Ik heb geen krullen meer 
 

Martijn Samuels 
 
De leerkracht leest het gedicht voor in de klas. Daarna worden er de volgende vragen 
gesteld:  
 
Vraag 1: Waarover gaat het gedicht?  
Vraag 2: Wat wordt er bedoeld met de laatste zin: ‘Ik heb geen krullen meer.’?  
Vraag 3: Hoe kunnen we dit gedicht aantrekkelijker maken om te lezen?  
 
Maak daarna een woordspin van vraag drie op het bord. De klas brainstormt hierover 
klassikaal om zo tot ideeën te komen. Stuur de leerlingen in de richting van een tekening of 
een foto. Na de brainstorm wordt er uitgelegd dat de leerlingen een vormgedicht gaan 
maken.  
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4.2.2 Voorbereiden 
 
Nu de leerlingen op de hoogte zijn van het doel van de les, moeten ze wel weten hoe een 
vormgedicht er uitziet. De leerkracht toont daarom enkele voorbeelden via de computer. 
Als de leerkracht op google.be: vormgedichten of typografische gedichten intypt, krijgt hij 
meer dan genoeg voorbeelden:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Elke leerling maakt een vormgedicht, gebaseerd op een kam, een haardroger of een schaar. 
In de bijlage van dit afstudeerproject zijn er verschillende tekeningen terug te vinden waar de 
leerlingen zich op kunnen baseren.  
In deze fase worden er ook drie voorwaarden gekoppeld aan het vormgedicht:  
 

1. Het gedicht gaat over hoe een kapster/kapper denkt over een klant die verliefd is op 
haar/hem.  

2. De vorm van het gedicht moet een kam, schaar of haardroger zijn én duidelijk zijn.  
3. Het vormgedicht moet ongeveer één A4 groot zijn.  

 
Ook in deze fase hoort er een stappenplan voor de leerlingen:  
 
Stap 1: Lees het gedicht van de knappe kapster. Neem hiervoor je tijd.  
Stap 2: Zijn er woorden die je niet begrijpt? Zoek ze op. 
Stap 3: Brainstorm over jouw gedicht. Het gedicht moet gaan over hoe kapsters denken over 
klanten die verliefd zijn op hen. Noteer sleutelwoorden, gedachten… Alles kan.  
Stap 4: Schrijf de eerste versie van je gedicht. Rijmen is geen verplichting. 
Stap 5: Kies een vormgedicht uit: schaar, kam, borstel, haardroger… Denk na over de 
verhouding tussen het gedicht en de tekening. Het gedicht mag niet te kort, maar ook niet te 
lang zijn zodat het haalbaar is om er een tekening van te maken.  
Stap 6: Herschrijf je gedicht om zo tot je definitief gedicht te komen.  
Stap 7: Denk na hoe je je gedicht gaat omtoveren tot een vormgedicht. Waar begin je? Waar 
eindig je? Hoe groot ga je schrijven?  
Stap 8: Maak je vormgedicht.  
Stap 9: Bekijk het eindresultaat. Zorg dat je vormgedicht netjes in orde is.
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4.2.3 Uitvoeren 
 
In de uitvoerende fase gaan de leerlingen zelf een vormgedicht schrijven. Met het 
stappenplan in het achterhoofd beginnen ze eraan. De leerkracht loopt rond in de klas en 
begeleidt leerlingen die hulp nodig hebben. Ook in deze les kan de leerkracht wat 
sfeermuziek opzetten.  
 
Voor dit afstudeerproject heeft een b.s.o.-student een knap voorbeeld gemaakt:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Vormgedicht:  
 
Elke week is hij er weer 
Krullende krullen knippen  
Ik kijk omhoog 
Ontwijk zijn blik helemaal 
Ik kijk omlaag  
Wanend in een liefdesverhaal  
 
Mijn maag draait ondersteboven 
Ik weet niet meer wat doen  
Zou ik hem negeren 
Of geef ik hem een zoen?  
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4.2.4 Reflecteren  
 
In het beroepsonderwijs ligt het accent meer op de praktijk dan op de theorie en daarom is 
een vormgedicht schrijven een hulpmiddel om poëzie aantrekkelijk te maken in een b.s.o.-
klas. Hieraan gekoppeld moet het reflectiemoment niet te theoretisch zijn, maar actief en 
praktisch.  
 
De leerlingen gaan om de beurt een rollenspel uitvoeren. Eén student gaat in de 
‘kappersstoel’ zitten en speelt de klant. De andere student is de kapper/kapster en knipt 
fictief het kapsel van de klant.  
 
Vooraleer het rollenspel begint neemt de leerkracht elke student even apart en vertelt hen de 
opdracht. De student die de klant speelt, praat over zijn ervaringen met het vormgedicht en 
neemt frequent het woord. De kapper of kapster ontvangt van de leraar enkele mogelijke 
vragen voor de klant en elke reflectievraag wordt afgewisseld met een gewone kappersvraag 
om het reflectiegesprek wat luchtiger te maken.  
 
Vraag 1: Wat heb je vandaag in school geleerd? Ah een vormgedicht? Wat is dat precies?  
Vraag 2: Dat lijkt me ook niet fijn? Het is net zo lekker weer!  
Vraag 3: Waarom zou je zo een vormgedicht maken? 
Vraag 4: Een vormgedicht lijkt dan wel sterk op een kapsel knippen hé? Je moet het toch 
ook in een bepaalde vorm knippen?   
Vraag 5: Ik had nog onlangs gehoord van een klant (naam van een andere student), dat zij 
ook vormgedichten maakt. Wat is daar dan zo leuk aan?  
Vraag 6: Goh, zo een vormgedicht is toch niets voor mij… Ofwel?  
Vraag 7: Dichten ligt je dan toch wel hé?  
Vraag 8: Waarover gaat jouw vormgedicht?  
Vraag 9: Ben je tevreden met je resultaat?  
Vraag 10: Zou je het andere klanten aanraden om te doen? Waarom?  
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4.3 Poëzieles : Een gedicht schrijven 
 
Doelstellingen 
 

1. De leerlingen kunnen een gedicht schrijven aan de hand van een stappenplan. 
2. De leerlingen kunnen een creatief einde bedenken voor een gedicht.  
3. De leerlingen kunnen aandachtig luisteren naar een gedicht.  
4. De leerlingen kunnen tijdens de reflectiefase gepaste taal hanteren en respect 

hebben voor elkaars gedicht. 
5. De leerlingen kunnen tijdens de reflectiefase luisteren in interactie met anderen.  
6. De leerlingen zijn bereid om samen te werken als een team.  

4.3.1 Oriënteren 
 
In deze les leren de leerlingen een gedicht schrijven. De leerkracht moet in deze fase de 
schrijfbehoefte tot stand brengen en omdat leerlingen vaak competitief zijn ingesteld, kan het 
volgende krantenartikel interessante discussies opleveren:   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dit artikel is zelfgemaakt op de website: http://www.zelfkrantmaken.be  
De informatie komt uit een artikel van klasse: http://www.klasse.be/leraren/51513/de-pen-en-
het-truweel/ 
Door enkel deze kop te bespreken willen de beroepsleerlingen zichzelf bewijzen en  
aantonen dat ze wél slim genoeg zijn om gedichten te schrijven. De leerkracht stelt hierbij  
de volgende vragen in het klasgesprek: 
 
Vraag 1: Zijn jullie het eens met dit artikel? Waarom? 
Vraag 2: Waarom zou poëzie te moeilijk zijn voor jullie? 
Vraag 3: Wat is poëzie? Waarover moet het gaan?  
Vraag 4: Wat is het nut van poëzie? 
Vraag 5: Denken jullie dat jullie het tegendeel kunnen bewijzen en zelf een gedicht kunnen 
schrijven? 
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4.3.2 Voorbereiden – Lees- en schrijfbehoefte opwekken 
 
Vooraleer de leerlingen poëzie schrijven, gaan ze eerst poëzie lezen. Op die manier krijgen 
ze voorbeelden te zien en kunnen ze poëzie beter plaatsen. De leerkracht kan deze fase 
starten met een woordspin rond het woord: poëzie. Zo wordt er meteen de voorkennis van 
de klas gemeten en weet de leerkracht wat voor vlees hij in de kuip heeft. Na het thema 
poëzie, volgt er een nieuwe woordspin rond het woord: liefde. Daarna laat de leerkracht de 
leerlingen het verband zoeken tussen poëzie en liefde. Van Coillie bespreekt in: 
“Leesbeesten en boekenfeesten”, hoe de leerkracht adequaat omgaat met poëzie in de klas. 
Eén van die aspecten is ervoor zorgen dat de klas voldoende gedichten heeft om mee te 
werken. In dit hoofdstuk worden er maar twee gedichten besproken, maar het loont zeker de 
moeite om meerdere gedichten te bespreken en om de leerlingen de gedichten te laten 
kiezen die zij graag willen bespreken. 
 
Na de woordspin volgt het opwekken van de leesbehoefte. Om dit te bereiken moet de 
nieuwsgierigheid geprikkeld worden. Voor meer tips om naar een gedicht toe te werken, kan 
de leerkracht het al eerder genoemde boek van Jan van Coillie: “Leesbeesten en 
boekenfeesten”, raadplegen. Bespreek het gedicht: “Liefdesbrief” van Jos van Hest. Noteer 
eerst enkele sleutelwoorden op het bord (het aantal sleutelwoorden hangt af van de lengte 
van het gedicht). In dit specifieke geval zou de leerkracht de volgende woorden noteren:  
 
Bord: Liefje – Glasbak – Wonder  
 
Daarna worden er suggesties gedaan door de klas over de inhoud van het gedicht. 
Ondersteun via de volgende vragen.  
 
Vraag 1: Waarover zou het gedicht gaan?  
Vraag 2: Wie kan er een link maken tussen de drie woorden?  
 
Na deze creatieve brainstorm deelt de leraar het gedicht aan de klas uit en wordt het gedicht 
besproken.  
 
Titel: Liefdesbrief ¢ 
 
Schrijf aan je toekomstig liefje 
Een waanzinnige warme liefdesbrief. 
 
Stop de brief in een fles. 
Gooi de fles in een glasbak. 
 
Wacht op het wonder. 
 
Jos van Hest 
Zie hoe eenvoudig, Holland, 1991 
Bij de analyse van het gedicht kunnen de volgende vragen worden gesteld:  
 
Vraag 1: Waarover gaat het gedicht?  
Vraag 2: Wie had een goede link gemaakt tussen de drie woorden en het gedicht?  
Vraag 3: Moet een gedicht altijd rijmen?  
Vraag 4: Hoe lang moet een goed gedicht zijn?  
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De laatste twee vragen staan centraal, omdat de leerlingen leren inzien dat poëzie noch lang 
hoeft te zijn, noch hoeft te rijmen 
Bij het gedicht van Hans Andreus gaat de leerkracht wederom de leesbehoefte te stimuleren. 
De leerkracht leest het gedicht tot en met de regel: ‘maar’. Daarna verzinnen de leerlingen 
zelf het slot, hetzij mondeling, hetzij schriftelijk. 
 
Titel: Geen titel ¤ 
 
Je bent zo 
Mooi 
Anders 
Dan ik,  
 
Natuurlijk 
Niet meer of 
Minder 
Maar 
 
Zo mooi 
Anders, 
 
Ik zou je 
Nooit 
 
Anders dan 
Anders willen 
 
Hans Andreus 
Verzamelde gedichten, Bert Bakker, 1983 
 
 
Bij de bespreking van het gedicht kunnen de volgende vragen worden gesteld:  
 
Vraag 1: Hoe eindigt het gedicht?  
Vraag 2: Waarover gaat het gedicht? 
Vraag 3: Rijmt het gedicht? 
Vraag 4: Wat denk je dat de dichter bedoelt met:  
‘ik zou je nooit anders dan anders willen’?  
Vraag 5: Zou jij je liefde verklaren via een gedicht? Waarom?  
 
De leerkracht kan uiteraard nog meer gedichten bespreken met de leerlingen, maar voor 
deze les worden er slechts twee gedichten behandeld.  



 Afstudeerproject 
   
Maxim Colson  Poëzie in het b.s.o. 
 
  

Academiejaar 2014-2015   54 

4.3.3 Voorbereiden – Schrijfopdracht formuleren 
 
In deze fase legt de leerkracht de specifieke schrijfopdracht uit.  
Omdat de vorige twee gedichten het thema liefde behandelen, wordt er in deze opdracht 
alsook rond liefde gewerkt. De schrijfopdracht ziet eruit als volgt:  
 
Onderwerp Liefde 
Doel Gevoelens opwekken 
Publiek Medeleerlingen 
Tekstsoort Gedicht 
Lengte Min. 10 regels – Max. 20 regels 
 
Het thema liefde kan voor moeilijkheden zorgen omdat het een zeer breed concept is. Om dit 
te vermijden zijn er diverse strookjes terug te vinden in de bijlage van dit afstudeerproject. 
Op elke strook staat een specifieke situatie vermeld die de b.s.o.- leerling inspiratie kan 
bieden. Sommige leerlingen vinden het net aangenaam om volledig vrij te zijn, terwijl 
anderen liever beperkt worden. Laat de leerling daarom altijd zelf kiezen of hij een gedicht wil 
schrijven op basis van een strook, of liever zelfstandig te werk gaat.  
De leerkracht maakt duidelijk dat de klas creatief aan de slag mag gaan met het thema 
liefde. Om toch wat helderheid te creëren, hanteert elke leerling onderstaand stappenplan.  

 
4.3.4 Voorbereiden – Heuristiek  
 

A. Denk na waarover je wilt schrijven 
 
Liefde is een heel breed thema. Denk daarom goed na waarover je precies wilt 
schrijven. Brainstorm over je ervaringen met liefde. Gaat je gedicht een positieve of 
een negatieve toon hebben? Gaat het bijvoorbeeld om een passionele liefde of om 
de liefde voor je familie of huisdier? Gaat het over liefde die je ooit hoopt te krijgen of 
over liefdesverdriet? 

 
B. Het gedicht moet niet rijmen 

 
Vaak schrijven mensen regels op, alleen vanwege het rijm.  
Voorbeeld: de lucht is blauw, ik hou van jou.  
Dit zijn echter flauwe en bekende rijmen die niets zeggen.  
Rijmen is dus zeker geen verplichting. Hetzelfde geldt voor stafrijm. 
 

C. Schrijf korte regels  
 
Als je teveel in één zin zegt, is het niet meer zo duidelijk. Tien woorden in één zin is 
bijvoorbeeld veel te veel. Hou het ongeveer tussen de vier en acht woorden. Je 
gedicht moet immers geen verslag zijn. Niet elke zin moet bovendien een onderwerp 
of een werkwoord bevatten.  
Voorbeelden: Mooier dan de wereld. Geen zorgen meer.  
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D. Wees creatief 

 
Sommige woorden of zinnen zijn al zo vaak gebruikt dat ze versleten zijn.  
Enkele voorbeelden: jij bent leuk, ik hou van jou, wat zou ik zonder jou doen… 
Zeg daarom niet expliciet dat je verliefd bent, maar probeer het met andere woorden 
en beelden duidelijk te maken.  
Voorbeeld: je wil  graag bij iemand zijn à laten we samen lachen in de warme 
zomerzon 
 

E. Let op spelling 
 

Een gedicht schrijven is altijd leuk omdat je meer vrijheid hebt dan bijvoorbeeld bij 
een samenvatting. Dat wil daarom niet zeggen dat je je niets van de spellingsregels 
moet aantrekken! Zorg er dus voor dat je geen spelfouten maakt.  
 

4.3.5 Voorbereiden - Controlelijst voor de leerlingen  
 
Het is belangrijk dat de leerlingen het gevoel ontwikkelen dat ze vrij mogen schrijven en niet 
gebonden zijn aan teveel regels. Om de creativiteit van de leerlingen de vrije loop te geven, 
is de checklist eenvoudig gehouden: 
 

☐	   1. Lees je gedicht goed na. Zijn er geen spellingsfouten? Heb je een hoofdletter 
gebruikt  waar nodig?  

 

☐ 2. Controleer je zinnen. Zijn sommige regels niet te lang? (Maximum 10 woorden) 
 

☐ 3. Heb je geen clichéwoorden of clichézinnen gebruikt zoals: ik hou van jou? 
 

☐ 4. Is je gedicht duidelijk voor iemand anders? Als je je gedicht zou voorlezen, 
begrijpen andere mensen dan waarover het gaat?  

 

☐ 5. Behandelt je gedicht het thema liefde?  
 

4.3.6 Uitvoeren  
 
Via het stappenplan en de controlelijst gaan de leerlingen nu zelf een gedicht schrijven. De 
leerkracht kan, zoals aangehaald in de fase “voorbereiden”, strookjes aanbieden voor 
studenten die niet zo creatief zijn ingesteld.  
 
Een alternatief is om het gedicht per twee te laten schrijven. Zo kunnen de leerlingen samen 
brainstormen over het idee en feedback geven over elkaars ideeën. De leerkracht speelt hier 
de rol van begeleider en luistert naar het idee van de studenten en geeft ook feedback.  
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4.3.7 Reflecteren  
 
Van Coillie beaamt in zijn boek: “Leesbeesten en boekenfeesten”, dat speelsheid en 
competitiviteit op de voorgrond staan bij een creatieve werkvorm rond poëzie. Zo kunnen de 
leerlingen een gedicht in dialoog brengen of een gedicht dramatiseren zoals een 
verteltheater.  
 
De leerkracht verzamelt alle gedichten van de klas en schudt deze door elkaar. Daarna 
worden de leerlingen in groepjes verdeeld. Zorg dat er minstens drie leerlingen per groep 
zijn. Vervolgens wordt er om de beurt door een willekeurige leerling een gedicht 
voorgelezen. Daarna vraagt de leerkracht van welke leerling in welke groep dit gedicht 
afkomstig is. De andere groepen overleggen in stilte na van wie het gedicht zou kunnen zijn. 
De leerkracht noteert van elke groep de naam waarvan zij denken wie het gedicht heeft 
geschreven. De leerkracht kan hier ook vragen naar de argumentatie van het antwoord.  
 
De leerkracht vraagt wie het gedicht nu daadwerkelijk heeft geschreven. Elke groep die de 
naam juist had, krijgt één punt. Nu het gedicht is geraden, volgt het reflectiemoment. Elke 
groep gebruikt de controlelijst om een score te geven van een tot vijf aan het gedicht. Iedere 
groep moet ook een verantwoorde mening geven aan die score. Daarna verloopt het spel 
verder. De groep met de meeste punten is de winnaar.  
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4.4 Poëzieles - Knipgedichten  
 
In deze les werken de leerlingen rond het concept: knipgedichten. Een knipgedicht lijkt sterk 
op een stiftgedicht, maar de leerling heeft meer vrijheid tijdens het creëren van het gedicht. 
De student knipt woorden of zinnen uit van verschillende artikels, tijdschriften of kranten en 
vormt die zinnen tot een gedicht. Bij een stiftgedicht is de student beperkt tot het artikel, 
terwijl met een knipgedicht de leerling woorden of zinnen mag halen uit andere bronnen. Het 
knipgedicht is een creatieve uitdaging en zeer praktisch gericht omdat de leerlingen moeten 
knippen en puzzelen om tot een gedicht te komen. Het puzzelwerk kan ook heel boeiend 
zijn, omdat de student de mogelijkheid heeft om met verschillende kleuren en groottes van 
een lettertype te werken. Enkele voorbeelden om dit te illustreren:  
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Doelstellingen 
 

1. De leerlingen kunnen een knipgedicht maken.  
2. De leerlingen kunnen uitleggen wat een knipgedicht is.  
3. De leerlingen kunnen een kort gedicht bij elkaar puzzelen. 
4. De leerlingen zijn bereid om elkaar een compliment te geven.   
5. De leerlingen kunnen tijdens de reflectiesessie gepaste taal hanteren en respect 

tonen voor elkaars gedicht.  
6. De leerlingen kunnen tijdens de reflectiefase luisteren in interactie met anderen. 
7. De leerlingen kunnen hun eigen mening en gevoelens uiten aan de hand van een 

knipgedicht.  
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4.4.1 Oriënteren 
 
De motivatiefase van deze les is specifiek gericht op een kantoorrichting in het b.s.o. De 
leerkracht legt uit dat het elk jaar “Secretaressedag”  is, om de secretaresse in de watten te 
leggen voor al het harde werk dat hij/zij verricht. De leerkracht is het er echter niet mee eens, 
dat dit maar één keer per jaar gebeurt en daarom wil hij vandaag de toekomstige 
secretaressen een complimentje geven. Dit gaan de leerlingen doen aan de hand van een 
opdracht. De leerlingen worden per twee gezet en krijgen elk het blad uit de bijlage 
genaamd: 6.3. Secretaressestrookjes. Op die strookjes vinden de leerlingen verschillende 
zinnen die allemaal gelinkt zijn aan het secretaresseleven. Elke leerling krijgt nu de opdracht 
om aan de hand die strookjes een klein gedicht te vormen voor hun medeleerling. Daarna 
worden de gedichten voorgelezen en beargumenteert elke leerling zijn gedicht. Een 
voorbeeld:  
 

Telkens beloond met een charmante lach 
Geen woorden kunnen het omschrijven 

Veel meer dan een secretaresse 
Mijn personal assistent 

 
De leerkracht geeft bij de opdracht de volgende instructies  
 

1. Het gedicht is grammaticaal in orde.  
2. Minimum vier regels – Maximum acht.  

 
Deze opwarming motiveert de leerlingen om zelf een knipgedicht te maken. De oefening is 
bovendien interessant en sluit aan op de leefwereld van de kantoorrichting, omdat de meeste 
studenten een secretaresse willen worden.   

 
4.4.2 Voorbereiden 
 
De leerkracht legt uit dat de klas vandaag gaat werken rond knipgedichten. Vooraleer de 
leerkracht het doel van deze les bespreekt, mogen de leerlingen eerst een knap knipgedicht 
zoeken op het internet. Als de leerkracht de digitale mogelijkheid heeft, kan hij eerst een 
pagina maken op de website: www.padlet.com. De leerlingen kunnen dan op de 
zelfgemaakte Padlet van de leerkracht hun knipgedichten posten. De leerkracht bespreekt 
daarna kort enkele gedichten zodat de klas een goed idee krijgt hoe een knipgedicht eruit 
ziet. De Padlet ziet er dan ongeveer zo uit:  
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De leerkracht vraagt best op voorhand of de leerlingen kranten, tijdschriften, of andere media 
meebrengen. Uiteraard brengt hij zelf ook materiaal mee voor in geval van nood. Zorg ook 
dat elke leerling een schaar heeft Daarna deelt de leerkracht het blad uit dat in de bijlage 
terug te vinden is. Dit ziet er zo uit: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DE SECRETARESSE MOET ONTSNAPPEN 
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Door elke leerling de beginzin van het knipgedicht aan te reiken, zijn de leerlingen verplicht 
om in het kader van het secretarisleven te denken, maar zijn ze toch niet beperkt in hun 
creativiteit om er iets leuks van te maken. De beginzin: “de secretaresse moet ontsnappen”, 
is een speciale zin omdat niemand weet waaraan de secretaresse moet ontsnappen. Aan 
het harde werk in het kantoor? Of misschien wel van bandieten of tijgers? Elk gedicht zal een 
andere interpretatie krijgen, waardoor de bespreking van elk knipgedicht zeer boeiend zal 
verlopen.   
 
Nu elke leerling zijn blad voor zich heeft liggen, geeft de leerkracht de volgende 
voorwaarden: 
 

1. Het knipgedicht moet grammaticaal in orde zijn.  
2. Zorg dat je gebruik maakt van verschillende kleuren en groottes.  
3. Elk knipgedicht moet minstens vier regels bevatten.  
4. Het knipgedicht moet verder bouwen op de eerste regel: de secretaris moet 

ontsnappen.  
 
Voor de rest zijn de leerlingen volledig vrij om er een creatief en innovatief knipgedicht van te 
maken.  
 

4.4.3 Uitvoeren  
 
De leerlingen denken hier na over hun gedicht en beginnen interessante woorden of zinnen 
uit te knippen. Vervolgens puzzelen ze de woorden bij elkaar totdat ze een mooi geheel 
vormen en dus een knipgedicht hebben. Een b.s.o.-student heeft het volgende in elkaar 
gepuzzeld:  
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4.4.4 Reflecteren  
In de laatste fase reflecteren de leerlingen over het concept: knipgedichten, maar ook over 
het werk van andere studenten. Elke leerling hangt zijn knipgedicht op in de klas. Daarna 
mogen de toekomstige secretarissen met een memoblokje rondlopen in de klas en minsten 
drie knipgedichten beoordelen. Dit mag gebeuren aan de hand van kernwoorden, die de 
studenten daarna uitleggen. Op het bord schrijft de leerkracht in het groot: knipgedichten. 
Elke leerling post op het bord minstens één memo over hun mening van deze les.  
 
Nadat iedereen zijn memo’s heeft geplakt, is het tijd voor het reflectiegesprek De leraar 
waakt erover dat elke leerling aan bod komt en dat de argumentatie met respect voor elkaar 
gebeurt.  
 
De leerkracht kan de volgende vragen stellen:  
 
Vraag 1: Waarover gaat het gedicht? 
Vraag 2: Wat vind je van de grootte en kleur van het lettertype?  
Vraag 3: Komt het gedicht overeen met de drie voorwaarden?   
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5 Conclusie 
 
Poëzie op een interessante en aantrekkelijke manier aanreiken in het beroepsonderwijs is 
ongetwijfeld geen sinecure. De gemiddelde beroepsstudent denkt arbeidsgericht en heeft 
dankzij de negatieve schoolervaringen, zoals bijvoorbeeld het watervalsysteem, geen 
interesse in gedichten lezen of schrijven. Bovendien staat er niets concreets vermeld over 
poëzie in de ontwikkelingsdoelen en eindtermen. Waarom dan toch poëzie geven in het 
beroepsonderwijs?  
 
De kracht van poëzie valt niet te onderschatten. Het ontwikkelt de mens zowel op 
emotioneel, als op linguïstisch vlak. Poëzie opent een luik tot zelfexpressie en leert de mens 
reflecteren over zijn eigen gevoelens. Hierdoor leert hij emoties een plaats geven en 
bevordert hij zijn empathisch vermogen. Bovendien ontplooit de Nederlandse taal op 
taalkundig vlak bij de poëzielezer en stimuleert poëzie de leesbevordering. 
 
In dit afstudeerproject is er gezocht naar een antwoord op de vraag: hoe poëzie in het 
beroepsonderwijs aantrekkelijk maken?  
Om poëzie interessant aan te brengen bij beroepsstudenten moet er een link tussen poëzie 
en het beroepsonderwijs worden gezocht. Een rode draad die de interesses van de leerling 
verbindt met de creativiteit van poëzie. Om een link te vinden, moet de hedendaagse 
leerkracht openstaan voor innovatie en de moed hebben om het klassieke handboek aan de 
kant te zetten. Daarom zijn er in dit afstudeerproject vier unieke lessen gecreëerd, die stuk 
voor stuk rekening houden met de leefwereld van de beroepsstudent. De rode draad is te 
vinden in de keuze van de richting van de beroepsstudent. 
Zo is één van de vier lessen ontworpen voor een richting “haarzorg”, waar de leerlingen een 
gedicht analyseren over een kapster en een vormgedicht creëren aan de hand van een 
schaar of een kam. Vervolgens reflecteren de studenten over hun gedicht via een typisch 
kappersgesprek tussen klant en kapper.  
 
De samensmelting van poëzie en een beroepsrichting stimuleert nieuwsgierigheid en 
creativiteit. Naast de vier unieke poëzielessen, zijn er ook vier pakketten terug te vinden in dit 
afstudeerproject, specifiek gericht op de verschillende beroepsrichtingen. Elk pakket bevat 
een variatie van gedichten die inhoudelijk verwant zijn aan beroepsrichtingen in de tweede 
graad b.s.o..  
 
Het doel van dit afstudeerproject is om leerkrachten in het beroepsonderwijs te inspireren en 
stimuleren om poëzie te geven in de klas. Poëzie kan een uitlaatklep betekenen voor vele 
studenten en draagt bij tot de ontwikkeling van creativiteit. Via de vier pakketten, die een rijk 
aanbod van gedichten bevatten, én via de vier poëzielessen, slaagt elke leerkracht erin om 
een aantrekkelijke en boeiende les te ontwikkelen voor de leerlingen van het 
beroepsonderwijs. 
 
 
 
 
 
 
 



 Afstudeerproject 
   
Maxim Colson  Poëzie in het b.s.o. 
 
  

Academiejaar 2014-2015   64 

6 Bijlagen  

6.1 Voorbeeld stiftgedicht 
 
De jongen die woensdag voor de trein sprong in Erpe-Mere deed dat 
waarschijnlijk omdat hij jarenlang gepest werd', klonk het in de media. 
Helaas is het niet de eerste keer dat zoiets voorvalt. Keer op keer stel ik 
mezelf de vraag: "Waar loopt het fout? Schort er iets aan alle 
sensibiliseringsacties binnen de schoolmuren of treden scholen te laks 
op?" 
 
Het is misschien hoog tijd dat we de talrijke acties tegen pesten onder de 
loep nemen. Er zitten ongetwijfeld waardevolle initiatieven bij, maar we 
moeten ook durven inzien dat de grote meerderheid zijn effect mist. Een 
poster, een polsbandje of een Engelse film zal pesten zeker niet 
tegengaan. Integendeel, Er wordt letterlijk om gelachen. Niet omdat wij, 
de leerlingen, van slechte wil zijn, maar wel omdat we ons afvragen 
welke volwassene er zomaar van uitgaat dat zoiets onpersoonlijks en 
luchtigs ons aan het denken gaat zetten. Er zijn er wel degelijk acties die 
ons even wakker schudden. Maar het is de taak van de school om er 
nadien op door te gaan. Want als dát niet gebeurt, zijn we het even snel 
weer vergeten.  
 
Niet alle scholen zijn even laks in hun anti-pestbeleid. Er zijn er zeker 
scholen die veel initiatieven nemen. Maar zij stuiten op veel 
hindernissen. Zo is het voor individuele leerkrachten moeilijk om 
Pestgedrag te ontdekken, als ze na vijftig minuten lesgeven alweer naar 
de volgende klas moeten vertrekken. Als scholieren kunnen we 
pesterijen veel sneller detecteren omdat we er middenin zitten. Wij 
moeten dan natuurlijk wel De verantwoordelijkheid opnemen om dit 
gedrag te melden aan de school.  
 
Bovendien vormen sociale media een extra hindernis. Zodra de leerling 
thuiskomt, gaan de pesterijen gewoon door. En vaak op een nog 
wredere wijze dan op school omdat de sociale controle van andere 
scholieren of leerkrachten wegvalt. Daar gaan veel scholen in de fout.  
 
Het is niet omdat de pesterijen niet tussen de schoolmuren voorvallen, 
dat scholen hun verantwoordelijkheid niet moeten nemen. Maar op die 
momenten draaien sommige scholen leerlingen de rug toe.  
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Titel: Meer nodig dan poster of polsbandje tegen bullygedrag 
Richting: Algemeen 
 
De jongen die woensdag voor de trein sprong in Erpe-Mere deed dat 
waarschijnlijk omdat hij jarenlang gepest werd', klonk het in de media. 
Helaas is het niet de eerste keer dat zoiets voorvalt. Keer op keer stel ik 
mezelf de vraag: "Waar loopt het fout? Schort er iets aan alle 
sensibiliseringsacties binnen de schoolmuren of treden scholen te laks 
op?" 
 
Het is misschien hoog tijd dat we de talrijke acties tegen pesten onder de 
loep nemen. Er zitten ongetwijfeld waardevolle initiatieven bij, maar we 
moeten ook durven inzien dat de grote meerderheid zijn effect mist. Een 
poster, een polsbandje of een Engelse film zal pesten zeker niet 
tegengaan. Integendeel, er wordt letterlijk om gelachen. Niet omdat wij, 
de leerlingen, van slechte wil zijn, maar wel omdat we ons afvragen 
welke volwassene er zomaar van uitgaat dat zoiets onpersoonlijks en 
luchtigs ons aan het denken gaat zetten. Er zijn er wel degelijk acties die 
ons even wakker schudden. Maar het is de taak van de school om er 
nadien op door te gaan. Want als dát niet gebeurt, zijn we het even snel 
weer vergeten.  
 
Niet alle scholen zijn even laks in hun anti-pestbeleid. Er zijn er zeker 
scholen die veel initiatieven nemen. Maar zij stuiten op veel 
hindernissen. Zo is het voor individuele leerkrachten moeilijk om 
pestgedrag te ontdekken, als ze na vijftig minuten lesgeven alweer naar 
de volgende klas moeten vertrekken. Als scholieren kunnen we 
pesterijen veel sneller detecteren omdat we er middenin zitten. Wij 
moeten dan natuurlijk wel de verantwoordelijkheid opnemen om dit 
gedrag te melden aan de school.  
 
Bovendien vormen sociale media een extra hindernis. Zodra de leerling 
thuiskomt, gaan de pesterijen gewoon door. En vaak op een nog 
wredere wijze dan op school omdat de sociale controle van andere 
scholieren of leerkrachten wegvalt. Daar gaan veel scholen in de fout. 
Het is niet omdat de pesterijen niet tussen de schoolmuren voorvallen, 
dat scholen hun verantwoordelijkheid niet moeten nemen. Maar op die 
momenten draaien sommige scholen leerlingen de rug toe.  
Het wordt dringend tijd dat scholen, organisaties en de minister van 
Onderwijs pesten als een prioriteit gaan zien. 
 
Bron: http://www.demorgen.be/nieuws/meer-nodig-dan-poster-of-polsbandje-tegen-bullygedrag-a1793293/ 
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6.2 Artikels voor stiftgedichten  
 
 
Titel: Het ontstaan van het lassen 
Richting: Mechanica 

Het lassen met een elektrische boog is voor het eerst ontdekt door Sir 
Humphrey Davy in 1801. Het eerst patent werd verleend aan de 
Engelsman Wilde, die in 1865 twee stukjes ijzer aan elkaar laste. 

In 1881 ontwikkelde Auguste de Meritens een apparaat waarmee het 
mogelijk was om door middel van koolstofelektroden de elektrische 
boogwarmte te benutten om loodplaten voor accu’s te lassen. De 
Russen Nicolas Bernardos en Stanislav Olszewski borduurden voort op 
dit Engels patent en plaatsten de koolstofelektrode in een geïsoleerd 
handvat. Genoemde heren patenteerde dit idee in 1887. Dit was in 
principe de doorbraak voor het elektrisch lassen. 

Aanvankelijk werden slechts constructies eenvoudig van aard gelast, 
ofschoon toen al locomotieven met succes door middel van lassen 
werden gerepareerd. De lassen waren echter hard en bros. Het 
gebruikte staal in die tijd liet veel te wensen over en was niet te 
vergelijken met de kwaliteiten die we nu toepassen. De verontreinigingen 
en het relatief hoge koolstofgehalte gaven aanleiding tot porositeiten en 
scheuren in de overgang. De optredende porositeit was natuurlijke ook 
een gevolg van het ontbreken van een beschermgas en of 
slakbescherming. 

De Rus Slavinof en de Amerikaan Coffin vervingen op ongeveer 
dezelfde tijd de koolstofelektrode door een metalen staaf. Charles Coffin 
patenteerde dit idee in 1889. Lassen met deze metalen staaf waren 
echter ook poreus en bros. 

In 1907 bedekte Oscar Kjellberg eerst de metalen staaf met een dunne 
bekleding bestaande uit mineralen en enkele organische stoffen. Het 
gevolg was een stabielere boog en een bescherming van het lasbad 
door de ontwikkelde gassen uit de bekleding en door de gevormde slak 
op het smeltbad. Dit was een wezenlijke verbetering.  

 

http://www.natuurwetenschappen.nl/modules.php?name=News&file=print&sid=825 
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Titel: Het duurste huis ter wereld 
Richting: Bouw 
 
 

Het duurste huis ter wereld staat in Mumbai (India) en kost 1 miljard 
dollard. Op de vraag of het duurste huis ook het mooiste huis is, zullen 
we u zelf maar laten oordelen. De woning van 27 verdiepingen bepaalt 
mede de skyline van Mumbai en heeft mooi zicht op zee. Altamount 
Road, waar de woning is gelegen, staat in de top tien van duurste straten 
ter wereld. De grond is in 2008 gewaardeerd op 25.000 dollar per 
vierkante meter. 
 
Antilla, zoals het huis heet, heeft wel alles wat je maar kunt bedenken. 
Het bewoonbaar oppervlak bedraagt 37.000 vierkante meter. De woning 
heeft een parkeergarage voor 168 wagens, negen liften, drie heli-
platforms met verkeerscontrole-verdieping, een bioscoop met 50 stoelen, 
een Spa, Yoga studio, een zwembad, drie verdiepingen met hangende 
tuinen en een balzaal. Een ploeg van 600 man zorgt voor het dagelijks 
onderhoud van de woning en de vertrekken van de familie. 
 
In 2007 heeft de lokale overheid het gebouw illegaal verklaard, omdat de 
grond destijds door de toenmalige eigenaar nooit verkocht had mogen 
worden. Tegenwoordig zijn er geruchten dat de woning niet meer 
bewoond is, omdat de vastu shastra, een feng shui voor Hindi, niet goed 
zou zijn... 
 
 
Bron: http://www.bouwenwonen.net/immo/read.asp?id=32102 
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Titel: Aantal klachten over eten verdubbeld 
Richting: Restaurant en keuken  
 
Onhygiënische restaurants, broodjeszaken of warenhuizen, de Belg 
moet er niet van weten. Het Federaal Voedselagentschap stelt vast dat 
het aantal klachten over voedsel in twee jaar tijd bijna is verdubbeld. 
Nog nooit hebben zo veel Belgen een klacht ingediend bij het Federaal 
Voedselagentschap. Dat staat al meer dan tien jaar lang in voor de 
kwaliteit van onze voeding. 
Vorig jaar hebben de controleurs van het Voedselagentschap 4.039 
klachten moeten onderzoeken. Dat is bijna een verdubbeling tegenover 
het jaar 2008. 
 
Is er dan iets mis met ons voedsel? "Niet meteen, maar de consument is 
sinds de crisis in 2008 wel een pak kritischer geworden", zegt Lieve 
Busschots, woordvoerster van het Voedselagentschap. "Dat valt echt op. 
De mensen betalen voor een product en willen dan ook dat het in orde 
is." Het Voedselagentschap behandelt elke klacht binnen de drie weken 
en stuurt daarvoor een van de 500 inspecteurs op pad. Het merkt ook 
dat programma's als Mijn restaurant op vtm en De smaakpolitie op VT4 
mensen ertoe aanzetten om te klagen over hun voedsel. 
 
Bron: http://www.hbvl.be/cnt/aid1017082/aantal-klachten-over-eten-verdubbeld 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 Afstudeerproject 
   
Maxim Colson  Poëzie in het b.s.o. 
 
  

Academiejaar 2014-2015   69 

 
Titel: Elektriciteitscentrale van Schelle wat ooit grootste van Europa  
Richting: Mechanica - Elektriciteit 
 
Een bom trof het hart van de centrale 

 ‘Den Escaut’ heeft een roemrijke, maar ook bewogen geschiedenis 
achter de rug. De meest spectaculaire episode speelde zich af tijdens de 
Tweede Wereldoorlog, in 1943, toen de fabriek werd gebombardeerd. 
Een werknemer die het allemaal meemaakte, vertelt: ‘In de oorlog was 
de centrale in de handen van de Duitsers. De bezetter zwaaide er de 
plak. Elektriciteit was natuurlijk enorm belangrijk voor de Duitse 
oorlogsmachine. In de buurt van den Escaut stond dan ook Duits 
afweergeschut opgesteld om vijandelijke vliegtuigen neer te halen. In 
1943, op een  middag, hoorde ik een vliegtuig naderen: een Engels 
bombardementsvliegtuig. Het ging allemaal snel. De piloot kwam zeer 
laag aangevlogen en voor wij het goed en wel beseften, viel er een bom. 
De bom kwam midden in de machinezaal terecht. Een echte voltreffer, 
de ravage was enorm. De centrale heeft toen maar liefst drie maanden 
stilgelegen. Als bij wonder zijn er geen doden gevallen, iedereen kwam 
er met de schrik van af…’ 

Ook in 1963 ontsnapten de werknemers aan een tragedie. In dat jaar 
vloog een turbine in de lucht. Het was een vreselijke ontploffing. De 
brokstukken lagen verspreid tot in de straten in de buurt, een paar 
honderd meter verder. Het is een mirakel dat er ook toen geen doden 
zijn gevallen. Enkele minuutjes vóór de ontploffing hadden arbeiders nog 
vlakbij die turbine gestaan… 
 
Twee dodelijke ongevallen 
 
In de centrale werken was nu eenmaal niet ongevaarlijk. In de loop van 
de jaren zijn er twee dodelijke ongevallen gebeurd. Het eerste deed zich 
voor aan de rolbrug in de machinezaal. Een paar mannen moesten die 
rolbrug herstellen. Op de kabels zat normaal elektriciteit, 500 volt, maar 
om aan de zaak te sleutelen, werd de stroom uitgeschakeld. Het werd 17 
uur, einde van de werkdag. De werkleider zei: ‘ Ga een stukje eten, 
jongens, en maak dan de job af, want morgenvroeg hebben we de 
rolbrug nodig.’ Zo gezegd, zo gedaan. De mannen kwamen na een 
halfuurtje terug en toen pakte één van hen een kabel vast. Hij was op 
slag dood: geëlektrocuteerd. Hoe dit ongeval is kunnen gebeuren, is 
nooit duidelijk geworden. 
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Op een andere keer vloog de overall van een arbeider in brand! Die man 
stond vlabij gloeiende as: een ‘assentrekker’, zoals men dat in de 
centrale noemde. De ongelukkige dacht zich te kunnen redden door in 
het water te springen en… verdronk. 
 
‘Ik denk er met heimwee aan terug.’ 
 
Al bij al hadden de werknemers van de centrale een mooie job, die ook 
goed werd betaald. Er heerste ook een zeer goede sfeer, er werd onder 
de collega’s heel wat afgelachen. Maar als de centrale door een of ander 
technisch probleem onklaar geraakte, was het bittere ernst. Dan werden 
er veel overuren gemaakt om het mankement – soms was een 
kleinigheid de oorzaak – op te sporen. Gewezen werknemers zeggen in 
koor: ‘We hadden op den Escaut een mooie tijd, ik denk er met heimwee 
aan terug.‘ 
De sluiting was  uiteindelijk onafwendbaar: de centrale was in 2000 
totaal verouderd. Voor velen betekende het einde van de fabriek meteen 
ook het einde van hun loopbaan.  Symbolisch was de afbraak van de vijf 
enorme schouwen die al die jaren boven de centrale en boven Schelle 
hadden uitgetorend: ze werden in 2 fases gedynamiteerd. De 
instortende  schouwen, het deed veel Schellenaren pijn aan het hart… 
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Titel: Leerlingen bouwen houten fiets 

Richting: Hout 

 

Binnen enkele maanden doet een nog niet bekende ex-wielerkampioen 
een gooi naar het werelduurrecord op... een houten fiets. Die werd 
gemaakt door zes leerlingen van de Victor Hortaschool in Evere. Ze 
scoren daarmee een Belgische primeur. Alleen een Brit ging hen voor. 
 
Wat vorig schooljaar begon als een plotse ingeving van Geert Muylaert, 
leerkracht houtbewerking in de Victor Hortaschool in Evere, is een klein 
jaar later werkelijkheid geworden. Zijn zes leerlingen van 5 
Houtbewerking stelden donderdag namelijk hun volledig houten fiets 
voor. "Geen metalen vijsje, geen ijzeren spaken en geen metalen 
stuurpen kwamen eraan te pas", zegt Bart Uyttersprot, 
persverantwoordelijke van de Victor Hortaschool. "Alles, van het stuur tot 
het zadel, werd in hout gemaakt. Daarmee zorgen we bijna voor een 
wereldprimeur. Alleen de Brit Michael Thompson ging ons enkele jaren 
geleden voor. Zijn fiets had wel één cruciale beperking: de tweewieler 
kon amper draaien. De fiets die onze leerlingen maakten, kampt niet met 
dat probleem. In totaal werd er ruim 400 uur aan gewerkt. Het ontwerp 
kwam van de leerkracht, maar de fiets zelf werd wel gemaakt door de 
zes leerlingen van 5 Houtbewerking." 

'Hij rijdt écht' 
 
Donderdag werd de houten tweewieler voor het eerst getest op de 
wielerpiste in Elewijt. Leerkracht Geert Muylaert waagde zich aan een 
ritje. De leerlingen waren naar eigen zeggen ontzettend fier op het 
resultaat. "We hebben iets gemaakt waar we echt wel trots op mogen 
zijn", zegt de 16-jarige Tiffany Moulin, die vooral het zadel en de 
tandwielen voor haar rekening nam. "Toen we zagen dat de fiets ook 
effectief reed, waren we allemaal heel tevreden. De komende maanden 
zullen we de tweewieler wat verfijnen, zodat we binnenkort een gooi 
kunnen doen naar het snelheids- en werelduurrecord." 
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Wielerkampioen 
Voor die twee recordpogingen schakelt de Victor Hortaschool een ex-
wielerkampioen in. "Wie dat is, kunnen we nu nog niet prijsgeven", zegt 
Bart Uyttersprot. "De ex-wielrenner gaat de komende maanden nog wat 
trainen op de houten fiets, zodat we de recordpogingen eind dit of begin 
volgend schooljaar kunnen ondernemen 
 
Het snelheidsrecord met een volledig houten fiets staat momenteel op 
18,11 kilometer per uur. "Bij die recordpoging werd 100 meter gereden 
en werd de hoogste snelheid gemeten", verduidelijkt Uyttersprot nog. 
"Wij zullen hetzelfde doen, maar gaan ook een gooi doen naar het 
werelduurrecord. Daarbij moet men een uur lang op de piste rijden en 
een zo lang mogelijke afstand afleggen. Het is echter nog onduidelijk of 
iemand ons dat al voordeed." 

Veiling 
 
Na afloop gaat de fiets onder de hamer. De opbrengst van de verkoop 
gaat naar een goed doel. Ter info: de houten fiets die Michael Thompson 
maakte, kost 24.700 euro. "Maar daar zitten misschien vooral de 
werkuren in (lacht). Hoe duur onze fiets zal zijn, weten we nog niet", 
besluit de persverantwoordelijke van de Victor Hortaschool. 
 
Bron: http://www.hln.be/regio/nieuws-uit-brussel/leerlingen-bouwen-houten-fiets-a2259629/ 
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Titel: Belgische restaurants duurste na Nederlandse 
Richting: Restaurant en keuken 
 
Een etentje op restaurant is nergens duurder dan in Nederland. Fijn, 
maar minder goed nieuws is dat ons land op de tweede plaats komt. De 
krant De Telegraaf pakte maandag uit met een rangschikking met 
gemiddelde restaurantprijzen die ook bij Belgen even op de maag zal 
blijven liggen. 

De gemiddeldes zijn berekend door het kenniscentrum Foodservice 
Instituut, dat als vereniging te vergelijken is met Horeca Vlaanderen bij 
ons. "Het gaat om een steekproef die eigenlijk al uit 2012 dateert, maar 
de situatie is intussen niet noemenswaardig veranderd", zegt Jan-Willem 
Grievink, directeur van het instituut van Nederland. "We wilden er vooral 
mee illustreren dat de Nederlandse restaurants veel te duur zijn, zeker in 
vergelijking met de voeding in onze supermarkten. Daar liggen de prijzen 
juist lager dan in onze buurlanden. De kloof tussen beide is heel groot." 

Onbetaalbaar 

Dat de prijzen bij ons dus ook aan de hoge kant liggen, heeft zeker te 
maken met de personeelskosten. Professor Ghislain Houben van de 
Universiteit Hasselt onderzocht een paar jaar geleden de rendabiliteit 
van horecazaken in België, Nederland en Duitsland. Zijn cijfers waren 
onthutsend. Zo bedroeg de kostprijs voor horecapersoneel in België 43% 
van de omzet, tegenover 33% in Duitsland en 35% in Nederland. 

Dat België toch nog onder de Nederlandse prijzen zit, heeft enkele 
bestaanbare oorzaken. Zo zijn er bij ons veel meer horecazaken, wat de 
concurrentie verscherpt. Per 184 Belgen is er één horecazaak. In 
Nederland is er maar een per 390 inwoners. "De wijn is bij ons nog 
duurder dan bij jullie", zegt Grievink. "Als een Nederlandse uitbater een 
fles inkoopt van 10 euro, zal hij er 35 euro voor vragen. Koopt hij een 
van 11 euro, dan maakt hij er 38,50 euro van: hoe duurder de wijn, hoe 
meer hij er bovenop rekent."  
 
Bron: http://www.hbvl.be/cnt/aid1519623/belgische-restaurants-duurste-na-nederlandse 
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Titel: BSO-diploma geeft voorsprong op arbeidsmarkt  
Richting: Algemeen 
 
Wie het middelbaar onderwijs verlaat met een BSO-diploma op zak, 
heeft meer kans om snel een job te vinden dan schoolverlaters met een 
ander diploma. Dat blijkt uit onderzoek van het Leuvense Steunpunt 
Studie- en Schoolloopbanen. 

De Leuvense onderzoekers vergeleken de kans op tewerkstelling bij de 
intrede op de arbeidsmarkt in verschillende Europese landen. Een 
beroepsgerichte opleiding garandeert een relatief veilige overgang van 
school naar werk. Afgestudeerden met zo'n diploma hebben meer kans 
om snel een job te vinden, niet alleen in vergelijking met wie zonder 
diploma op de arbeidsmarkt komt, maar zelfs in vergelijking met andere 
richtingen in het secundair onderwijs en met hoger onderwijs. Met een 
diploma beroepsonderwijs heb je met andere woorden een voetje voor 
aan de start van een loopbaan. 

Voet tussen de deur 

Binnen het BSO zelf zijn er nog wel grote verschillen, zegt Jeroen 
Lavrijsen van het Steunpunt Studie- en Schoolloopbanen. "Onze studie 
is een internationale vergelijking waarbij we grove opdelingen moesten 
gebruiken. In Vlaanderen heeft de VDAB veel fijnere cijfers per 
studierichting. Daaruit blijkt dat schoolverlaters uit BSO-richtingen over 
het algemeen heel snel aan het werk geraken, maar dat geldt niet voor 
elke BSO-richting." 

In landen zoals Duitsland met een traditie van bedrijfsstages gaat de 
overgang van beroepsonderwijs naar werk het vlotst. "Sommige zaken 
leer je beter op de werkvloer dan op schoolbanken. Door stages leren 
jongeren vaardigheden die beter aansluiten bij wat werkgevers 
verwachten. Bovendien worden mensen vaak aangeworven in het bedrijf 
waar ze stage deden; ze hebben daar al een voet tussen de deur." 

Opwaardering 

Op termijn verminderen deze voordelen van beroepsonderwijs wel. Een 
vergelijking van tewerkstelling tot de leeftijd van zestig jaar toont het 
omgekeerde beeld: wie een ASO-diploma heeft, blijft langer aan het 
werk dan wie een beroepsgerichte opleiding volgde. Een mogelijke 
verklaring is dat een BSO-opleiding in Vlaanderen erg specifiek wordt 
ingevuld, ten nadele van algemene vaardigheden. "Dat leidt ertoe dat 
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profielen minder inzetbaar worden als er bijvoorbeeld nieuwe technologie 
wordt ingezet en mensen zich moeten bijscholen", zegt Lavrijsen. 

Als alternatief verwijst hij naar het Scandinavische systeem, waar 
leerlingen pas op hun zestiende kiezen tussen algemeen en 
beroepsonderwijs. Daardoor bouwen de opleidingen voort op een veel 
bredere gemeenschappelijke basis. De grenzen tussen de systemen zijn 
er ook minder strikt: leerlingen uit het beroepsonderwijs kunnen modules 
uit het algemeen onderwijs kiezen. 

Lavrijsen pleit ook voor een opwaardering van het BSO, dat nu nog vaak 
gezien wordt als de onderkant van een watervalsysteem voor wie in het 
ASO niet 'meekan'. "Een richting als humane wetenschappen in het ASO 
biedt geen goed perspectief op doorstroming naar het hoger onderwijs – 
de slaagkansen liggen laag. En omdat je er geen echt vak hebt geleerd, 
zijn je kansen op de arbeidsmarkt lager dan die van iemand uit het 
beroepsonderwijs." 

Bron: http://www.standaard.be/cnt/dmf20150119_01481409 
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Titel: Meer nodig dan poster of polsbandje tegen bullygedrag 
Richting: Algemeen 
 
De jongen die woensdag voor de trein sprong in Erpe-Mere deed dat 
waarschijnlijk omdat hij jarenlang gepest werd', klonk het in de media. 
Helaas is het niet de eerste keer dat zoiets voorvalt. Keer op keer stel ik 
mezelf de vraag: "Waar loopt het fout? Schort er iets aan alle 
sensibiliseringsacties binnen de schoolmuren of treden scholen te laks 
op?" 
 
Het is misschien hoog tijd dat we de talrijke acties tegen pesten onder de 
loep nemen. Er zitten ongetwijfeld waardevolle initiatieven bij, maar we 
moeten ook durven inzien dat de grote meerderheid zijn effect mist. Een 
poster, een polsbandje of een Engelse film zal pesten zeker niet 
tegengaan. Integendeel, er wordt letterlijk om gelachen. Niet omdat wij, 
de leerlingen, van slechte wil zijn, maar wel omdat we ons afvragen 
welke volwassene er zomaar van uitgaat dat zoiets onpersoonlijks en 
luchtigs ons aan het denken gaat zetten. Er zijn er wel degelijk acties die 
ons even wakker schudden. Maar het is de taak van de school om er 
nadien op door te gaan. Want als dát niet gebeurt, zijn we het even snel 
weer vergeten.  
 
Niet alle scholen zijn even laks in hun anti-pestbeleid. Er zijn er zeker 
scholen die veel initiatieven nemen. Maar zij stuiten op veel 
hindernissen. Zo is het voor individuele leerkrachten moeilijk om 
pestgedrag te ontdekken, als ze na vijftig minuten lesgeven alweer naar 
de volgende klas moeten vertrekken. Als scholieren kunnen we 
pesterijen veel sneller detecteren omdat we er middenin zitten. Wij 
moeten dan natuurlijk wel de verantwoordelijkheid opnemen om dit 
gedrag te melden aan de school.  
 
Bovendien vormen sociale media een extra hindernis. Zodra de leerling 
thuiskomt, gaan de pesterijen gewoon door. En vaak op een nog 
wredere wijze dan op school omdat de sociale controle van andere 
scholieren of leerkrachten wegvalt. Daar gaan veel scholen in de fout. 
Het is niet omdat de pesterijen niet tussen de schoolmuren voorvallen, 
dat scholen hun verantwoordelijkheid niet moeten nemen. Maar op die 
momenten draaien sommige scholen leerlingen de rug toe.  
Het wordt dringend tijd dat scholen, organisaties en de minister van 
Onderwijs pesten als een prioriteit gaan zien. 
 
Bron: http://www.demorgen.be/nieuws/meer-nodig-dan-poster-of-polsbandje-tegen-bullygedrag-a1793293/ 
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6.3 Vormgedichten  
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6.4 Strookjes 
 
 
Je bent verliefd op iemand, maar hij/zij ziet je helemaal niet staan. Sterker nog, de 
liefde van je leven heeft helemaal geen idee wie je bent, ondanks het feit dat hij/zij in 
hetzelfde jaar zit… 

 
Het is een warme zomerdag en school is net gedaan. Je voelt je lekker in je vel en je 
gaat vanavond iets drinken met vrienden. Onderweg naar huis zie je iemand staan 
aan het voetpad bij een rood licht. Je hebt nog nooit zo een knap iemand gezien. Je 
staat er even van verstijfd en je voelt meteen vlinders in je buik.  

 
Het is net uit met je vriend/vriendin en je hebt zin om de hele dag in bed te blijven 
liggen. Je ligt in je pyjama naar een serie te kijken en opeens zie je een melding op 
Facebook verschijnen. Je ex heeft al een nieuwe relatie… 

 
Al twee jaar heb je een goede relatie. Het gaat misschien niet meer zo goed als in het 
begin, maar het is wel oké. Op een fuif ga je drank bestellen, maar iemand loopt 
tegen je op en morst bier op je shirt. Als je opkijkt raak je verlamd door zijn/haar ogen. 
‘Sorry, ik betaal je een rondje’ zegt hij/zij.  

 
Vandaag is het dan zo ver. Je hebt eindelijk een afspraak met de liefde van je leven. 
Je kan het niet geloven. Hij/zij is eindelijk voor je gevallen en wil iets met je gaan 
drinken. Je bent enorm zenuwachtig. Vooraleer je vertrekt, kijk je jezelf in de spiegel 
aan en check je even of je er goed uitziet. 

 
Hoe kan dat nou? Telkens wanneer de leerkracht PAV iets aan je vraagt begin je te 
stotteren en weet je niet wat zeggen. Je hebt ook altijd kleine kriebels wanneer de 
leerkracht even naar je kijkt. Verliefd zijn op een leerkracht? Dat kan toch niet! 

 
Tuut tuut. Een sms’je. Je kijkt stiekem in de klas ernaar. De leerkracht 
Natuurwetenschappen ziet het niet. ‘Na school afspreken?’ 
Je eerste kus gaat namiddag plaatsvinden. Je weet het gewoon. 
 
Je wilt nooit meer verliefd zijn. Het is het stomste gevoel dat er bestaat. Alles ging 
goed totdat je vriend/vriendin opeens iemand anders leert kennen. En dan, poef, is 
het opeens gedaan. Om toekomstige pijn te besparen, besluit je om nooit meer 
verliefd te geraken. Beter alleen en geen pijn.  
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6.5 Secretaressestrookjes  
 

  
 
 
 
 
 
 

Voor	  elke	  keer	   Keer	  op	  keer	  goed	  voorbereid	  

Je	  redt	  ons	  altijd	  uit	  de	  nood	   Dit	  is	  voor	  jou	  
Wat	  jij	  doet	  voor	  ons	   Typen	  doe	  je	  blindelings	  

Dat	  alles	  fout	  liep	   Dank	  je	  wel	  

In	  het	  kantoor	   Mijn	  persoonlijke	  agenda	  
Dat	  je	  rustig	  bleef	   Je	  bent	  gewoon	  jezelf	  

Mijn	  personal	  assistent	   Dat	  je	  attent	  bleef	  

Van	  papier	  en	  mails	   Veel	  meer	  dan	  een	  secretaresse	  
Jouw	  job	  is	  niet	  zo	  gemakkelijk	   Soms	  sta	  je	  onder	  stress	  

Altijd	  ijverig	  aan	  het	  werk	   Valt	  niet	  te	  beschrijven	  

Onze	  rots	  in	  de	  branding	   Een	  multitasker	  van	  bij	  de	  
geboorte	  

In	  de	  chaos	   Dat	  je	  orde	  schiep	  

Dan	  zag	  je	  het	  niet	  meer	  zitten	   Weet	  je	  nog	  die	  ene	  keer	  

Dat	  je	  er	  was	   Soms	  was	  je	  uitgeput	  
Telkens	  beloond	  met	  een	  

charmante	  lach	  
Altijd	  sta	  je	  paraat	  

Geen	  woorden	  kunnen	  het	  
omschrijven	  

Elke	  keer	  ben	  je	  er	  weer	  

Ondanks	  de	  storm	   Voor	  elke	  dag	  

Er	  heerste	  pure	  chaos	   Jij	  valt	  niet	  te	  vervangen	  

Met	  je	  sterke	  wilskracht	   Zonder	  jou	  zijn	  we	  niemand	  	  
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6.6 De secretaresse moet ontsnappen 
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6.7 Werkinstrument voor de leerkracht 

 
PERSOONLIJK OORDEEL 

 
 

1. Waarover gaat het gedicht volgens jou?  
 

2. Wat is voor jou de belangrijkste zin. Waarom?  
 

3. Vat het gedicht in één woord samen. 
 

4. Koppel een van de volgende emoties bij het gedicht. Leg uit waarom.  
 

A) Blijdschap 
B) Woede 
C) Verdriet 
D) Angst 
E) Walging.  

 
5. Heeft iemand ook al zo een emotie gevoeld? Kan je eens een specifieke situatie 

schetsen?  
 

6. Voorzie een tiental foto’s voor de poëzieles. Zorg dat de foto’s niet te gemakkelijk 
passen bij het gedicht. Laat elke leerling nu een foto kiezen die volgens hen past bij 
de sfeer van het gedicht. Daarna beargumenteren ze hun foto. Hetzelfde kan je ook 
doen met liedjes of met kleuren. Blauw straalt bijvoorbeeld kalmte uit en rood woede 
of passie. 

 
7. Welk gevoel wil de schrijver naar bovenhalen met de lezer? Waarom?  

 
8. Hoe zou de schrijver zich gevoeld hebben toen hij dit gedicht schreef?  

 
9. Noteer op het bord een twintigtal adjectieven. Laat de leerlingen het gedicht lezen en 

daarna een adjectief kiezen dat bij het gedicht hoort.  
 

10. Zou je dit gedicht ophangen in je kamer? Waarom wel, waarom niet?  
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POËTISCHE BEGRIPPEN 

 
 
Rijm 
 
A. Eindrijm 
 
De woorden aan het einde van twee (of meer) versregels eindigen op dezelfde klank.  
Voorbeelden:  
 
De beroepsstudent wist niet wat doen.  
Hij rende weg van de schorpioen. 
 
De leerkracht PAV is wel tof.  
Of doet hij maar alsof?  
 
B. Stafrijm 
 
De eerste letter(s) van twee of meerdere woorden binnen een vers zijn gelijk.  
Voorbeelden:  
 

- Houten hamers 
- De kleine kok 
- Sierlijke secretaresses  

 
C. Klinkerrijm 
 
De beklemtoonde klinkers zijn aan elkaar gelijk.  
Voorbeelden:  
 
- Knappe kapsters 
- De valse lasser  
- ik heb een zes op mijn test.  
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Beeldspraak 
 
De vergelijking 
 
Twee woorden worden vergeleken met elkaar via de woorden: als, zoals, gelijk… 
Voorbeelden:  
 

- Jij bent zo sterk als hout. 
- Jij bent zo slim als Einstein.  

 
De metafoor 
 
Bij de metafoor wordt er ook een vergelijking gemaakt, maar vallen de woorden: als, zoals of 
gelijk weg. Dit wordt vaak gedaan om de zin realistischer te doen overkomen.  
 
Voorbeelden:  
 
Vergelijking: Jij bent zo lief als een engel. 
Metafoor: Jij bent een engel. 
 
 
De personificatie  
 
Bij de personificatie krijgt een voorwerp of een abstract begrip de eigenschappen van een 
levend wezen.  
 
Voorbeelden:  
 

- Mijn schaar schreeuwt het uit van de pijn.  
- Het klaslokaal voelt zich depressief. 
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6.7 Heuristiek  
 
 

A. Denk na waarover je wilt schrijven 
 
Liefde is een heel breed thema. Denk daarom goed na waarover je precies wilt 
schrijven. Brainstorm over je ervaringen met liefde. Gaat je gedicht een positieve of 
een negatieve toon hebben? Gaat het bijvoorbeeld om een passionele liefde of om 
de liefde voor je familie of huisdier? Gaat het over liefde die je ooit hoopt te krijgen of 
over liefdesverdriet? 

 
B. Het gedicht moet niet rijmen 

 
Vaak schrijven mensen regels op, alleen vanwege de rijm.  
Voorbeeld: de lucht is blauw, ik hou van jou.  
Dit zijn echter flauwe en bekende rijmen die niets zeggen.  
Rijmen is dus zeker geen verplichting. Hetzelfde geldt voor stafrijm. 
 

C. Schrijf korte regels  
 
Als je teveel in één zin zegt, is het niet meer zo duidelijk. Tien woorden in één zin is 
bijvoorbeeld veel te veel. Hou het ongeveer tussen de vier en acht woorden. Je 
gedicht moet immers geen verslag zijn. Niet elke zin moet bovendien een onderwerp 
of een werkwoord bevatten.  
Voorbeelden: Mooier dan de wereld. Geen zorgen meer.  

 
D. Wees creatief 

 
Sommige woorden of zinnen zijn al zo vaak gebruikt dat ze versleten zijn.  
Enkele voorbeelden: jij bent leuk, ik hou van jou, wat zou ik zonder jou doen… 
Zeg daarom niet expliciet dat je verliefd bent, maar probeer het met andere woorden 
en beelden duidelijk te maken.  
Voorbeeld: je wil  graag bij iemand zijn à laten we samen lachen in de warme 
zomerzon 
 

E. Let op spelling 
 

Een gedicht schrijven is altijd leuk omdat je meer vrijheid hebt dan bijvoorbeeld bij 
een samenvatting. Dat wil daarom niet zeggen dat je je niets van de spellingsregels 
moet aantrekken! Zorg er dus voor dat je geen spelfouten maakt.  
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6.8 Boeiend materiaal 
 
De volgende boeken en weblinks kunnen een heuse inspiratiebron zijn voor elke leerkracht 
die aan de slag wil gaan met poëzie in de les. 
 
Poëzie in beweging 
 
Op www.poëzie-in-beweging.nl staan talrijke soorten vormen van gedichten. Dit gaat van 
acrostichons tot en met zotte zinnen gedichten. Dankzij de verschillende soorten niveaus van 
gedichten is het makkelijk voor een leerkracht om het geschikte type gedicht te vinden.  
Klein nadeel: de meeste voorbeelden zijn in het Duits, Frans of Engels. Dit komt omdat 
Poëzie in Beweging voornamelijk internationaal te werk gaat.  
 
Doe maar Dicht Maar 
 
Doe maar Dicht maar is een jaarlijkse poëziewedstrijd voor jongeren. Elk jaar doen vele 
jongeren mee aan deze wedstrijd. Er zijn tal van activiteiten te beleven: zo mogen de 
winnaars hun gedicht voordragen aan het publiek, zijn er professionele dichters die 
leerlingen tips kunnen geven, maar ook praten over hun eigen ervaringen én zijn er muzikale 
acts. De 100 beste gedichten worden verzameld in een unieke gedichtenbundel. Daarnaast 
krijgen de tien beste dichters een exclusief cadeau met hun gedicht erop.  
 
Een sterke aanrader om met de klas deel te nemen! Pluspunt: het is een wedstrijd en 
jongeren houden wel van competitiviteit. Voor meer informatie: 
http://www.poeziepaleis.nl/projecten/doe-maar-dicht-maar/dmdm/de-wedstrijd  
 
 
De Poëziegids 
 
De Poëziegids is een concept van het Poeziëpaleis.  
In deze gids staan praktische voorbeelden en interessant lesmateriaal om te gebruiken in de 
lessen Nederlands, maar die ook vakoverschrijdend zijn. Zo kan de hele school deelnemen 
aan Nationale Gedichtendag en gedichten aan de ramen en deuren plakken. Iedereen kan 
een gratis preview downloaden op hun site: www.poeziepaleis.nl, maar de volledige versie is 
ook te koop. 
Voor € 14,99 is het mogelijk om het boek te bestellen via internet. 
http://www.poeziepaleis.nl/poeziegids 
 
De Poëzieweek 
 
Poëzieweek is een initiatief ontwikkeld door de grootste Nederlandse en Vlaamse 
poëzieorganisaties. Het vindt elk jaar plaats op de laatste donderdag van januari en duurt 
acht dagen.  
Voor meer informatie: http://poezieweek.com/school/index.html  
Tijdens de maand januari is deze site het meest actief.  
Op deze site is een handig sjabloon dat ‘op school’ heet.  
In dit sjabloon is er  het volgende terug te vinden: 

1. lespakketten voor het voortgezet en secundair onderwijs. 
2. Informatie om dichters te boeken 
3. Campagnemateriaal om de Poëzieweek in de school op de voorgrond te plaatsten 
4. Tal van activiteiten die plaatsvinden tijdens de Poëzieweek 
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Jonge Dichters 
 
Jonge Dichters wordt beheerd door een zeventien jarig meisje. Vanwege haar leeftijd staat 
ze dichter bij de leefwereld van de bso-student. Studenten zijn dus extra gemotiveerd om 
over poëzie bij te leren. Op deze website staat de theorie van beeldspraak heel helder 
verklaard met concrete voorbeelden. Leerlingen die graag poëzie schrijven kunnen hier ook 
extra schrijftips in hun rugzak steken.  
Alle informatie vind je op: http://jongedichters.weebly.com/index.html 
 
 
Leesbeesten en boekenfeesten 
 
Dit boek is geschreven door de bekende dichtexpert: Jan van Coillie. In dit boek geeft hij een 
heleboel praktische tips om met poëzie aan de slag te gaan. Verschillende vraagstellingen, 
praktische nabesprekingen en didactisch materiaal, zijn maar enkele concepten die in dit 
worden besproken.  
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